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CAPITOLO 1 

COS’È LA VITA DI FEDE? 

SEZIONE 1. UNA VITA DI FEDE 

1 Nel condurre una vita di fede, non potete essere spettatori. Voi mi seguite, ma 

non dovreste praticare la vostra fede con me al centro; dovreste farlo con al centro 

voi stessi. Quindi, dovreste mantenere la vostra vita di fede senza badare a ciò che 

fanno gli altri. Una vita di fede con al centro il Cielo è una vita di gratitudine e di 

contentezza nella sfera più profonda del cuore, diversamente da qualunque 

esperienza possiate avere con una persona vicina a voi. La nostra vita di fede 

dovrebbe essere tale che, non importa quanto il mondo possa essere malvagio, 

possiamo guardare il cielo e la terra e dire “Sono grato; sono felice.” Se non 

possiamo sentirci in questo modo, allora, in questa triste circostanza, dobbiamo 

determinarci nuovamente e pregare “Sono un peccatore. Per favore, dammi il 

coraggio di cui ho bisogno.” (153-136, 15.11.1963) 

Una visione autentica della fede 

2 Se abbiamo fede, nulla è impossibile. Abbiamo bisogno di fede. Dobbiamo 

pensare “Il partner soggetto primario è Dio, e io sono il Suo partner oggetto. Il 

perfetto più crea il perfetto meno. Quindi, sono stato creato per raggiungere la 

posizione di un secondo Dio, di un secondo Gesù e di un secondo Vero Genitore, 

e io posso raggiungere questa posizione.” Potreste chiedervi come posso 

intraprendere attività mondiali da solo. È perché ho questo tipo di filosofia, e 

perché lavoro a livello nazionale. Quindi, dovete promettermi chiaramente 

“Erediteremo la tua filosofia e vivremo in accordo ad essa!”. (131-326, 19.05.1984) 

3 Ho portato quattro grandi verità al mondo della fede. Primo, ho chiarito la 

relazione tra Dio e gli esseri umani. Ho anche dato una chiara spiegazione della 

porzione di responsabilità umana e dell’indennizzo – cose che nessuno prima nella 

storia aveva scoperto. Non sapevamo perché gli esseri umani sono nella condizione 

in cui si trovano. Ho chiarito questo punto. Ho poi spiegato perché la vita delle 

persone di coscienza è difficile, mentre le persone malvagie vivono tranquillamente. 

Nessuno conosceva la legge dell’indennizzo e il problema di Caino e Abele. Infine, 

ho spiegato perché, anche se le persone cercano la bontà, spesso le situazioni vanno 

a poco a poco sempre peggio. Qui c’è un problema di lignaggio; il nostro sangue è 

macchiato da Satana. Questa domanda è rimasta irrisolta a causa della fondamentale 
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ignoranza sul problema del lignaggio. Tutti i problemi del mondo sono legati al 

problema del lignaggio. (161-153, 18.01.1978) 

4 La vita di fede è stata finora la ricerca del vero sé. È stata una ricerca per elevarsi 

dalla posizione di Adamo ed Eva caduti e creare il sé originale senza peccato. Ora, 

qual è il desiderio ultimo di Dio? Primo, è che individui senza peccato formino 

famiglie sulla base del Suo amore. Poi, attraverso tali famiglie che Dio può amare, 

la tribù, la nazione e il mondo possono essere redenti. Questa è la Volontà primaria 

di Dio. (5-110, 04.01.1959) 

5 Il Cielo ha compiuto sforzi infiniti per permettere a noi, esseri umani con le nostre 

speranze umane terrene, di superare la vetta della morte con nuova speranza e 

vivere con devozione verso il mondo eterno. Quindi, le persone che vivono una 

vita di fede non dovrebbero vivere abbracciando solo le nostre speranze terrene, 

ma dovrebbero vivere sognando il mondo eterno di speranza che può conquistare 

persino la morte. Per raggiungere questo obiettivo, esercitiamo continuamente la 

nostra vita di fede. (6-046, 22.03.1959) 

6 Chiunque possa sperimentare il cuore di Dio, in modo da sentire ogni scossa e 

impulso nella sfera del cuore del Cielo, è inarrestabile. Non importa quale 

persecuzione affronti, persino la strada della morte, una tale persona sarebbe 

implacabile. Questo cuore tocca la mente e muove il corpo. I fedeli devoti che 

vivono oggi in questo mondo secolare, che camminano passo dopo passo nelle loro 

vite quotidiane, stanno quindi avanzando verso la dimensione infinita, anche se non 

se ne rendono conto. (6-069, 29.03.1959) 

7 Dio non vuole dei cristiani con una vita di fede che mette al primo posto la 

propria denominazione. Anche se ho affiso l’insegna della Chiesa dell’Unificazione, 

la mia domanda è “Quando potrò rimuoverla?”. Anche se potreste identificarvi 

come membri della Chiesa dell’Unificazione, la domanda è “quando questo tipo di 

identificazione cesserà di esistere in questa terra di Corea?”. I membri della Chiesa 

dell’Unificazione da tutto il mondo stanno profondendo i loro più grandi sforzi per 

alleviare il cuore addolorato di Dio. Con cuori devoti e leali, questi membri 

percorrono un cammino di tribolazione al posto di Dio. I membri della Chiesa 

dell’Unificazione con il grado più alto di determinazione sono pronti a sacrificare 

se stessi per questa impresa. È un cammino benedetto. (015-215, 10.10.1965) 

8 È con estrema preoccupazione che Dio osserva la vostra nozione di fede. Se io 

non fossi sulla terra, mi chiedo quanti di voi rimarrebbero. Scommetto che 

scoppierebbe una rissa. Vi guardo e mi chiedo quanti di voi sono disposti a morire 

per la Volontà di Dio. Dovete essere seri riguardo a questo. Dovete riflettere su 
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quanta devozione avete offerto per vostra moglie e per i vostri figli nella vostra 

famiglia, e quanta devozione avete offerto per i membri della vostra chiesa. (42-166, 

04.03.1971) 

9 Una persona che non è in grado di seminare compassione non avrà una vita di 

fede duratura. Lo stesso vale per me. Anche se è a causa della mia posizione 

pubblica che arrivo tardi al servizio, entro con una preghiera. Ci sono volte in cui 

non sono in grado di partecipare al servizio domenicale. Quando questo accade, 

offro una preghiera di pentimento. I membri ripongono la loro fede in me e offrono 

sincera devozione, cercando benedizioni e soluzioni a situazioni di vita o di morte. 

Quindi, quale persona con la responsabilità di partner soggetto sui membri, se non 

sono in grado di partecipare al servizio domenicale, offro una preghiera chiedendo 

perdono. Tali preghiere sono necessarie. (43-115, 25.04.1971) 

10 Dobbiamo sacrificarci e avanzare per il bene del mondo. Il tempo richiesto per 

raggiungere un obiettivo si riduce in proporzione al sacrificio compiuto dalla 

persona che persegue quell’obiettivo – la quantità di sacrificio offerta per il bene 

del partner oggetto. In Corea, dobbiamo vivere per il bene della Corea, ma se la 

Corea non è disposta a vivere per il bene del mondo, dobbiamo vivere per il bene 

del mondo. Educando persone o discendenti alla mia fede e alla mia filosofia, e 

stabilendo una fondazione grazie alla quale la mia filosofia può essere trasmessa 

per decine di migliaia di generazioni a venire, il Pensiero di Unificazione diventerà 

il pensiero che porta una nuova cultura globale. Questa è la mia visione, ed è la 

visione di Dio. (45-198, 27.06.1971) 

11 Nella vostra vita di fede dovete essere entusiasti. In passato, quando vi ho 

mandato nelle campagne a testimoniare, ero solito visitare l’impresa Tongil due o 

tre volte al giorno. Andavo anche a Cheongpyeong un giorno sì e uno no. Qual era 

lo scopo di un programma così intenso? Ero entusiasta del lavoro. Potevo sentire 

ciò che le persone comuni non potevano sentire. In quella situazione, quando 

offrivo devozione andando da un posto all’altro, tutte le cellule della mia anima si 

accendevano, generando una forza spirituale. Abbiamo bisogno di questo tipo di 

esperienze. Quindi, che piova o che nevichi, dobbiamo vivere con entusiasmo la 

nostra vita di fede. (127-145, 07.05.1983) 

12 Il Signore viene sulla terra per stabilire il regno dei cieli sulla terra. Che tipo di 

luogo è il regno dei cieli? È il luogo in cui vanno le persone che sono qualificate a 

servire il Signore e che conducono con successo una vita di servizio. Il regno dei 

cieli è il mondo in cui, davanti all’intero universo, possiamo essere eternamente fieri 

di dedicarci ad una vita di servizio e di realizzarla. Sapete cosa fanno le persone nel 
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regno dei cieli? Potreste pensare che sia semplicemente un luogo in cui oziare e 

passeggiare, ma non è così. Persino nell’oziare e nel passeggiare, dovete aver 

compiuto preparazioni e condizioni legate alla vita reale. Tuttavia, spesso le persone 

pregano per ricevere benedizioni senza compiere alcuno sforzo concreto. Qui sta 

la ragione primaria per cui le persone ispirate dal cielo hanno difficoltà ad avanzare. 

Persino la straordinaria grazia di Dio non dura più di sette anni. (8-307, 14.02.1960) 

13 Aspettarsi benedizioni senza condizioni non è vera fede. Allora, cosa dobbiamo 

fare per ricevere benedizioni? Tutta l’umanità sulla terra oggi discese da Adamo nel 

corso di seimila anni biblici. I nostri cuori dovrebbero raggiungere lo standard in 

cui possiamo abbracciare in lacrime tutte le persone del mondo. Altrimenti, non 

possiamo stabilire una connessione con questo mondo. Questo significa che, 

quando vedete un mendicante che suscita compassione, il vostro cuore soffre 

incredibilmente; quando vedete una persona con vestiti logori, non potete vestirvi 

in maniera elegante; quando vedete una persona affamata, non potete mangiare. Il 

vostro cuore non può ricercare la propria soddisfazione quando vi preoccupate 

degli altri. (8-307, 14.02.1960) 

14 Ci sono due tipi di persone religiose nel mondo. Il primo tipo sono le persone 

che nascondono i loro difetti e che cercano benessere materiale, benedizioni e il 

bene della propria denominazione religiosa o della propria famiglia. Le religioni che 

si concentrano sul ricevere benedizioni spariranno. Dato che sappiamo questo, la 

Chiesa dell’Unificazione dà importanza al sacrificio personale per aiutare Dio e per 

liberarLo. Cosa bisogna realizzare attraverso l’unificazione? La liberazione di Dio. 

In origine, nel mondo sotto al Suo dominio, il vero Dio avrebbe cantato canzoni di 

lode e di gioia con i primi antenati umani, che Lo avrebbero servito. Ma invece, a 

causa della situazione miserabile di Dio, dobbiamo liberarLo. Questo è un piano 

incredibile. Il fatto che dalla sfera religiosa sia emersa una tale idea è una notizia 

tremendamente gioiosa per Dio. (176-243, 11.05.1988) 

15 La vita di fede è risolvere il problema della morte mentre siamo sulla terra. 

Potreste non sapere un granché delle persone condannate a morte, ma io ne so 

qualcosa, avendo vissuto con loro. Non avete idea di quanto siano seri riguardo 

all’affrontare la morte. Quando si avvicina una festività come il Chuseok, i 

condannati a morte ci riflettono come se fosse l’ultimo Chuseok della storia. 

Quando soffia il vento o quando imperversa un tifone, lo osservano allo stesso 

modo. Dicono “questo tifone sarà l’ultimo che vedo qui sulla terra.” Trascorrono 

gli ultimi giorni osservando tutte le cose con un cuore serio, con un nuovo 

sentimento e un rinnovato apprezzamento. Tra le persone che percorrono la strada 
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della fede, mi chiedo quanti abbiano una tale attitudine seria, e quanti considerino 

divina la loro vita e affrontino ogni giorno con una nuova determinazione. Questa 

è una domanda importante. Poiché mi trovo in una questa seria situazione, continuo 

su questa strada. (160-025, 29.12.1968) 

La vita di fede è una vita di servizio verso Dio 

16 La fede significa vivere al servizio di Dio, vivere insieme a Lui e stare al Suo 

fianco. Se non percorriamo una tale strada, non ci sentiamo a nostro agio. Ci 

sentiamo fisicamente a disagio e incontriamo ostacoli nel nostro ambiente. Una vita 

di fede è una vita vissuta insieme a Dio e al Suo servizio. Il sole sorge al mattino, 

raggiunge il suo zenit a mezzogiorno e tramonta alla sera. Questo non cambia. Non 

cambierà per decine di migliaia di anni. Se un’orbita va fuori rotta, tutto va storto. 

Dobbiamo uscire e trovare la mente d’amore, il cammino del vero amore. La 

persona che eredita la vera vita e il vero lignaggio diventa parte della famiglia di Dio 

e vive sempre con Dio. Vivere con Dio significa anche vivere felicemente con la 

natura e affrontare con gioia la vita quotidiana. (277-016, 17.03.1996) 

17 Nella nostra vita di fede, c’è la vita di fede collettiva e la vita di fede individuale. 

Nella vita di fede collettiva, è possibile ricevere grazia condivisa, ma è difficile 

ricevere grazia personale. Per ricevere grazia personale, dobbiamo vivere una vita 

vicina a Dio. Perciò, le nostre preghiere devote e i nostri costanti sforzi per 

avvicinarci a Dio portano ad una maggiore profondità di fede. (269-070, 07.04.1995) 

18 Per intraprendere una missione nella Chiesa dell’Unificazione, dovete rinnovare 

la vostra determinazione di persone di fede. Prima di questo, è importante che il 

centro della vostra fede sia ben ancorato. Se non capite che il centro della vostra 

fede è persino più importante del mondo, non sarete in grado di coltivare una fede 

che può gestire il mondo. Non sarete nemmeno in grado di individuare gli attributi 

della fede. Se volete scalare la cima di una montagna, dovete essere pronti a scalare 

nonostante le condizioni avverse. Similmente, dovreste intraprendere un’azione 

importante solo dopo aver confermato più e più volte nella vostra mente che state 

percorrendo la strada giusta. Altrimenti, non dovreste intraprendere tale azione e, 

prima di fare il primo passo, dovete rafforzare la vostra determinazione diecimila 

volte. Se fate questo, sarete in grado di risolvere qualsiasi crisi affrontiate sul vostro 

cammino. Questa è una vita di fede. (27-113, 30.11.1969) 

19 Una vita di fede non è priva di scopo. Una vita di fede è come radunare 

l’equipaggiamento per raggiungere la cima di una montagna, la cima della vetta più 

alta. Quindi, quando affrontiamo un ostacolo, non dovremmo fare una deviazione 
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per aggirarlo. Invece, dovremmo procedere verso l’ostacolo. Quando affrontiamo 

delle difficoltà, dovremmo determinarci a non arrenderci, ed essere pronti ad 

affrontare difficoltà persino più grandi. Con uno spirito indomabile, dovremmo 

sforzarci per scoprire il sé soggettivo che può digerire tutte le difficoltà. (27-113, 

30.11.1969) 

20 Le persone conducono una vita di fede nella speranza di prevenire il male e di 

lasciare un’eredità di bontà. Qual è la più grande speranza dell’umanità? È di 

diventare esseri di perfetta bontà. Nella Bibbia, in Matteo 5:48, è scritto: “Siate voi 

dunque perfetti come è perfetto il Padre vostro celeste.” Essendo il partner 

soggetto assoluto d’amore, il più grande desiderio di Dio è che gli esseri umani 

siano i Suoi partner oggetto d’amore. Anche gli esseri umani desiderano essere 

esseri di bontà, quali partner oggetto di Dio. Quale soggetto della bontà, Dio non 

desidera che il Suo partner oggetto soffra sotto al giogo del male, sotto l’accusa di 

Satana. Su questo non c’è dubbio. Quindi, quale soggetto assoluto di bontà, Dio 

desidera che le persone siano oggetti assoluti di bontà. Era questo il desiderio di 

Dio sin dalla nostra nascita? Certo. Dopo la nostra nascita, Dio vuole che viviamo 

le nostre vite in questo modo? Sì, certamente. Dio ha sempre desiderato che 

fossimo buoni e vorrà sempre questo. (057-014, 21.05.1972) 

21 Fede significa credere in Dio e servirLo con riverenza. Qual è il punto finale di 

una tale fede? Dove sta la destinazione finale della fede che tutto sopporta e tutto 

supera? È il luogo in cui possiamo saltare sulle spalle di Dio e farci un giro. È il 

luogo in cui, più che servire Dio, anche se ci aggrappassimo ai Suoi capelli e 

danzassimo sopra di Lui, Egli esclamerebbe con gioia “Bene! Continua a danzare!”. 

Questa è la destinazione della nostra fede; dobbiamo elevarci a quel livello. In 

questo senso, non c’è nulla in cui non possiate credere. Se avete una tale fondazione, 

non c’è nulla che sia al di là della portata della fede. (44-254, 23.05.1971) 

22 Nella Chiesa dell’Unificazione, serviamo Dio quale oggetto di riverenza nella 

nostra vita quotidiana, e promuoviamo armonia e unità sulla base dell’amore di Dio. 

Questa era la mia motivazione nel fondare la Chiesa dell’Unificazione. La nostra 

religione ebbe inizio sulla migliore fondazione teoretica. Non è pura fantasia. Sin 

dal principio, la Chiesa dell’Unificazione aveva sostanza concreta. (083-312, 

15.02.1976) 

23 Una vita di servizio significa che, persino dopo aver vissuto in questo modo per 

mille anni, ancora non pensate a voi stessi. Non dovreste pensare “Ho passato 

decenni nella Chiesa dell’Unificazione, al servizio del Reverendo Moon.” Non mi 

piacciono queste persone. Io stesso ho dimenticato tutto ciò che ho fatto per Dio 
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fino ad ora. Quando continuate, dimenticando ogni cosa, vi aspetta una vita di 

servizio più grande. Anche Dio è così. (301-188, 26.04.1999) 

Una vita che trova speranza attraverso la fede 

24 Una persona di fede dovrebbe pregare con una mente pubblica, per uno scopo 

più grande. Allora, come può un tale lavoro manifestarsi orizzontalmente? Non 

dovremmo semplicemente immaginarci queste cose; dobbiamo intraprendere dei 

progetti creativi che possano realizzarle. Quindi, quali persone di fede, dobbiamo 

lottare incessantemente contro il nostro ambiente e sforzarci di realizzare i nostri 

ideali attraverso delle vite innovative. Una vita di fede significa la strada del più 

grande pioniere, la strada del più grande guerriero e la strada del più grande 

evangelizzatore. Tali realizzazioni vi portano sulla strada del più grande trionfatore. 

Questa è la vita di fede che dobbiamo condurre. (28-271, 08.02.1970) 

25 Dovremmo credere in noi stessi, riporre la nostra speranza in noi stessi e amare 

noi stessi in modo da poter dire a Dio: “Caro Dio, per favore accetta il mio amore, 

per favore gioisci alla mia speranza e nella mia fede.” Quando faccio questo, Dio 

dovrebbe poter rispondere “Sì!”. Questo è l’obiettivo della nostra fede, lo scopo 

della nostra speranza e la ragione per cui desideriamo l’amore. Se realizziamo questo, 

incontreremo il Signore e dopodiché vivremo con Lui. (7-165, 30.08.1959) 

26 Il problema non sta nei piccoli errori che fate qua e là, ma il punto è se potete 

andare avanti con assoluta fede e assoluta obbedienza in Dio. Se non portate 

risultati, fatevi coraggio e abbiate speranza. Avere speranza richiede fede assoluta e 

una storia di impegno per raggiungere dei risultati. Rappresentando tutti gli uomini 

del mondo, devo superare un cammino di tribolazione più grande di quello 

sperimentato da chiunque altro nella storia. Sono venuto con autorità certificata dal 

mondo spirituale e dal mondo fisico, mentre voi no. Quindi, se non avete 

realizzazioni, potete andare avanti grazie alla fede. Che tipo di fede dovreste avere? 

Non può essere una fede egocentrica gradita solo a voi stessi. Anche se realizzaste 

la Volontà con una tale fede, Dio non ne sarebbe compiaciuto. Più insistete nel fare 

le cose a modo vostro, più vi allontanate da Dio e da me. Non è giusto dire “Farò 

ciò che mi piace e non farò ciò che non mi piace.” Ciò che fate deve piacere a Dio. 

È lì che sta la vera questione. Lo stesso vale per me. È per questo che vi esorto ad 

avere fede, anche se potreste non metterla in pratica come dovreste. Se credete, 

potete farcela e andare avanti. (033-100, 09.08.1970) 

27 I membri della Chiesa dell’Unificazione devono assolutamente credere alle mie 

parole. Devono cercare speranza e fede come hanno fatto in passato. A quel tempo, 
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i membri potrebbero non essere stati consapevoli dell’intera provvidenza, e tuttavia 

andavano avanti, pieni di speranza e alla ricerca dell’amore. Quindi, anche se non 

siete in grado di raggiungere un certo luogo nel vostro percorso, potete ancora 

credere alle mie parole, avere fede nell’amore di Dio e avanzare seguendo la mia 

guida. Non c’è altro modo. Dovete affrontare questo corso. Anche se potreste 

essere vittoriosi a livello individuale e familiare e ricevere la benedizione di Dio su 

questi livelli, dovete continuare per i livelli della tribù, del popolo, della nazione, del 

mondo e del cosmo. In tutto, dovete salire di sette livelli. Dovete attraversare sette 

stadi per raggiungere Dio. Ci sono in tutto sette vette. Per raggiungere Dio dovete 

avere fede assoluta in Dio. Dovete obbedire a qualsiasi ordine di Dio. (014-256, 

01.01.1965) 

Nuova vita attraverso il pentimento 

28 Alcune persone dicono che inizieranno la loro vita di fede quando saranno 

vecchi, che andranno in cielo avendo fede una volta che la morte sarà loro vicina. 

Ciò non potrebbe essere più lontano dalla verità. Non potete andare in cielo in 

questo modo. Il momento in cui cominciate la vostra vita di fede con al centro Dio 

conta. Se iniziate la vostra vita di fede negli anni del vostro declino, questo equivale 

ad aver trascorso una vita intera a tradire Dio. In quel caso, dovete pentirvi in 

maniera proporzionata al vostro tradimento. Coloro che persistono nel dire che 

quando saranno vecchi avranno in qualche modo fede e andranno in cielo sono 

degli sciocchi. (32-032, 14.06.1970) 

29 Alcuni membri qui presenti hanno vissuto la vita di fede conoscendo la Volontà 

di Dio per un solo anno, altri per più di dieci anni o per metà della loro vita. Il 

punto è se siete rimasti dove eravate, se avete fatto progressi o se avete fatto passi 

indietro. Dovete capire chiaramente dove vi trovate e a quel punto potete superare 

la prossima scalata. Potreste aver fatto notevoli passi in passato, ma se oggi siete ad 

un punto fermo, l’energia vitale di Dio non può essere con voi e non potete 

mantenere una relazione d’amore con Dio. Potreste aver compiuto ampie falcate in 

passato, avanzando con grande valore, grande energia e grande forza d’amore, ma 

se ora siete ad un punto morto, siete già separati da Dio. (32-019, 14.06.1970) 

30 Il pentimento è assolutamente necessario affinché l’umanità caduta entri nella 

dimensione della vita e dell’amore di Dio. Se a partire dai vostri antenati ad oggi si 

sono accumulati cento punti di peccato, allora è necessario un corrispondente 

sforzo e pentimento. Quindi, quando parliamo della nostra vita di fede, non 

possiamo tralasciare il pentimento. Siamo nati attraverso infinite generazioni di 

antenati. Se i nostri antenati fossero buoni, allora, quali loro discendenti, saremmo 
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automaticamente nella dimensione di vita di Dio. Tuttavia, se abbiamo antenati 

malvagi, ci troveremo lontano dalla dimensione di vita di Dio. Affinché una persona 

lontana dalla dimensione di vita di Dio ci si avvicini, è assolutamente necessario un 

periodo di pentimento che controbilanci le azioni malvagie commesse dai suoi 

antenati. Senza completare questo compito, questa persona non sarà in grado di 

collegarsi ad una dimensione di vitalità più grande della propria. A causa di questo, 

il cammino della fede richiede sentite lacrime di pentimento. (32-024, 14.06.1970) 

Vivere secondo la Parola 

31 Se avete vissuto una vita di fede per dieci anni, in quel periodo dovreste aver 

sperimentato qualche difficoltà nell’unirvi al cuore di Dio. Se sperimentaste grande 

gioia nel compiere una determinata missione, questo dovrebbe stimolarvi affinché 

un giorno completiate la vostra missione. Questa idea dovrebbe essere 

profondamente radicata nel vostro cuore, in modo che, quando siete circondati da 

difficoltà, possiate dire “Quando arriverà la primavera, mi impegnerò ancora una 

volta per questo, fino ai confini più remoti del cielo. Aspettate e vedrete. Quando 

arriverà il tempo, farò questo.” Abbiamo bisogno di una tale convinzione. (043-105, 

25.04.1971) 

32 La fede è necessaria per fornire la motivazione all’azione. Nell’insegnarci dove 

trovare il regno dei cieli, la Bibbia non dice semplicemente di crederci; piuttosto, 

insegna che il regno dei cieli è dentro di noi. Il fatto che il cielo sia dentro di noi 

non significa che la posizione del partner soggetto dipenda dalla dimensione del 

partner oggetto. Sono io a determinare il tipo di partner soggetto che sarò. È chiaro 

che gli esseri umani hanno lo stimolo per determinare questo. (46-071, 25.07.1971) 

33 Dovete applicare la fede che avete appreso, spiritualmente o attraverso di me, 

nel vostro agire. Laddove fate questo, si manifesterà il regno dei cieli. Quando 

guardiamo la cosa con al centro Dio, siamo nella seconda posizione e il nostro 

ambiente è nella terza posizione. Ci sono tre stadi – formazione, crescita e 

completezza. Poiché sono nella posizione centrale, posso perfezionare il cielo e 

perfezionare anche il mondo. Quindi, nella Bibbia, la seconda posizione è sempre 

problematica. A chi appartiene la seconda posizione? Quando guardiamo Dio e 

l’universo creato, gli esseri umani sono nella seconda posizione. (76-157, 02.02.1975) 

34 Gli esseri umani sono il collegamento tra tre punti allineati. Quindi, quando gli 

esseri umani raggiungono la perfezione, saremo testimoni anche della perfezione 

di Dio e dell’universo. Quindi, nel mio corso di pioniere, ciò di cui ho assolutamente 

bisogno sono esperienze spirituali e pratica nel coordinare questi due mondi. Se le 

esperienze spirituali si riferiscono allo spirito, la pratica si riferisce alla verità; se 
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diciamo che le esperienze spirituali sono la mano destra, la verità è la sinistra. 

Quando allineo perfettamente le esperienze spirituali alla pratica, emergo quale 

figlio di Dio che rappresenta l’intero universo. (76-157, 02.02.1975) 

35 Dovete portare dei risultati. Il punto è se almeno una persona sul campo di 

battaglia raggiunge risultati degni di nota. Le pratiche inutili non mi interessano. 

Quali rappresentanti di Dio, delle nostre famiglie e delle nostre nazioni, dobbiamo 

versare sangue nella lotta per ottenere risultati meritevoli di rispetto. Non possiamo 

fare questo ridendo. Tuttavia, quando andiamo avanti con una determinazione tra 

la vita e la morte, emergeranno naturalmente dei risultati commisurati ai nostri 

sforzi. Ora è il momento di investire le nostre migliori capacità e lasciare un’eredità 

di realizzazioni. (217-080, 16.04.1991) 

SEZIONE 2. LO SCOPO E LA META DELLA VITA DI FEDE 

1 È pericoloso cadere in una vita di fede abitudinaria. Una tale vita di fede diventa 

una condizione per Satana, che cerca in ogni momento di trovare pretesti per 

accusarci. Mentre le persone percorrono il cammino di restaurazione, Satana non 

molla la presa su nessuno. Cerca continuamente opportunità per invadere le 

persone, in qualsiasi modo e con qualsiasi metodo. In questo senso, i severi 

insegnamenti religiosi sono d’aiuto. Quando gli individui realizzano le condizioni 

di indennizzo, possono separarsi da Satana a livello individuale. Tuttavia, Satana 

potrebbe invadere di nuovo a livello familiare, a livello tribale o a livello nazionale. 

Se vivete una vita mondana secondo le vostre abitudini, sarete inclini ad essere 

intrappolati in uno stile di vita convenzionale lontano dalla vera strada di vita. È 

meglio che mettiate in pratica il vero amore e vi sacrifichiate per gli altri senza sosta, 

perché è solo allora che potrete vincere Satana. Di conseguenza, anche se potrebbe 

essere difficile, quando mettete in pratica la strada della giustizia, per il bene comune, 

potete sperimentare incredibile soddisfazione. Dobbiamo tutti vivere vite del 

genere. (167-100, 30.06.1987) 

Ragioni per vivere una vita di fede 

2 Noi esseri umani abbiamo una coscienza e un corpo fisico. Più veniamo spinti 

dal corpo, più il corpo ci domina e più desidera controllare la nostra vita, e meno 

forte sarà il nostro centro. Se seguiamo i desideri del nostro corpo, saremo trascinati 

giù al punto in cui la sfera della nostra coscienza cala fino a zero. Tuttavia, se 

controlliamo i desideri del corpo, possiamo crescere nella nostra fede verticale. Non 

siamo ancora cresciuti spiritualmente al punto da raggiungere lo standard di 
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perfezione davanti a Dio. Per raggiungere quel livello, dobbiamo fare il nostro 

massimo per offrire condizioni di devozione più grandi di qualsiasi amore mondano. 

Solo quando investiamo un amore più grande per Dio rispetto al nostro amore per 

il mondo, possiamo raggiungere il livello di completezza dello stadio di crescita. A 

quel punto, realizzando la nostra porzione di responsabilità con al centro la 

dimensione dell’unità, possiamo oltrepassare la giurisdizione del dominio indiretto 

di Dio ed entrare nel dominio diretto di Dio, la dimensione della perfezione. Questa 

visione si basa sul Principio. (271-281, 28.08.1995) 

3 Più pura è una religione, più è severa nei confronti del corpo. Per esempio, tra i 

cristiani, i preti e le suore cattolici sono celibi. Questo significa che ci si aspetta che 

sacrifichino se stessi per servire di più gli altri. I cristiani si incoraggiano a vicenda 

dicendosi cose del tipo “Cerca di diventare una pietra angolare, non semplicemente 

un mattone della parete superiore” o “Sii un pilastro che sorregge le pareti, non un 

elemento decorativo sul portone”. Tutti gli insegnamenti della Bibbia si oppongono 

ai desideri del corpo. Non possiamo lasciare che la nostra mente e il nostro corpo 

caduti facciano ciò che vogliono. È per questo che facciamo l’opposto di ciò che 

piace al corpo. È perché solo allora possiamo dominare i desideri del corpo. La 

religione più elevata e pura è quella che meglio tiene i suoi fedeli lontano dai desideri 

del corpo. (18-068, 21.05.1967) 

4 Il cammino di fede che seguiamo non ci permette di insistere sulle nostre opinioni 

o sui nostri concetti personali. La fede assoluta non conosce i concetti di “io”, “me” 

e “mio”. Quando diciamo che la nostra fede è assoluta, significa che non ci 

dovrebbe essere nulla che ci tira indietro. Per unirci a Dio dobbiamo mettere da 

parte qualsiasi ostinazione sul nostro punto di vista. Questo significa che ci uniamo 

completamente ai desideri del nostro partner soggetto, Dio. Completa unità 

significa che non abbiamo un briciolo di desiderio di imporci. Nel cammino della 

fede, se le circostanze ci permettono di affermare noi stessi in maniera egocentrica, 

non è il regno dei cieli. Non importa quanto sia devota la nostra fede, se siamo nella 

posizione di ricercare a nostro piacimento le nostre stesse speranze e i nostri 

desideri, non può essere il regno dei cieli. Come faccio io, dovete pensare 

seriamente a questo punto fondamentale. (046-082, 25.07.1971) 

5 Quando qualcuno affronta dei problemi personali irrisolvibili, questa persona 

deve cercare aiuto da una persona con più esperienza, qualcuno spiritualmente più 

elevato. La persona dovrebbe spiegare onestamente la situazione e dire “Io non 

esisto per me stesso e non vivo da solo; esisto per coloro che seguono Dio.” Allora, 

se la persona spiritualmente più elevata dà istruzione di andare a sinistra, la persona 
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dovrebbe andare a sinistra; se le dice di andare a destra, dovrebbe andare a destra. 

Se la persona spiritualmente più elevata desidera che la persona vada su o giù, questa 

dovrebbe fare come chiesto. Se questa persona è in grado di dire “Sono qui al 

comando del mio leader, non per il mio bene”, supererà tutte le difficoltà. In altre 

parole, nella nostra vita di fede abbiamo bisogno di compagni. Le persone senza 

compagni sono persone sole. Coloro che hanno compagni possono sostenersi e 

proteggersi a vicenda. Possono trovare modi per superare le sfide che si presentano 

nella loro vita. Le persone senza compagni devono risolvere da sé qualsiasi 

problema emerga. Ma questo è un compito davvero difficile; i problemi ci 

assalgono da ogni direzione e diventiamo incapaci di farcela da noi stessi. (42-251, 

21.03.1971) 

6 Poiché le vite degli esseri umani caduti ebbero inizio da Satana, non possiamo 

collegarci alla vita di Dio senza negare noi stessi. Quindi, l’unico modo è di offrire 

la nostra stessa vita. A che punto può esserci unità tra la nostra vita e la vita di Dio? 

Questa unità avviene nel punto in cui siamo disposti a rinunciare alla nostra vita 

caduta – ovvero, quando andiamo volontariamente fino alla fine, disposti perfino a 

sacrificare la nostra stessa vita. Per questo, il cammino della fede è la strada di vivere 

per la Volontà, la strada di unirsi alla Volontà perfino a costo della propria vita. (038-

079, 01.01.1971) 

7 Quando chiacchierate nella vostra stanza e vi sento ridere, posso immediatamente 

percepire se la vostra risata porta qualcosa di positivo o di negativo a Dio. Posso 

sentirlo. Anche voi dovete coltivare buone abitudini e sviluppare i vostri sensi 

spirituali. Non c’è nulla di insignificante nel vostro ambiente. Ogni cosa può 

fungere da materiale educativo, come libro di testo per la nostra crescita. Dobbiamo 

avere una tale prospettiva sulla vita. Allora, persino mentre siete da soli, non farete 

semplicemente ciò che vi pare. Se vivete con una tale concezione della vita, non 

maltratterete nessuno, siano essi conoscenti o estranei. Non potete trattare una 

persona con noncuranza solo perché si tratta di un estraneo che incontrate per la 

prima volta. Non conoscete la persona. Quindi, nella nostra vita dobbiamo 

sviluppare i nostri sensi spirituali relazionandoci al nostro ambiente con al centro 

lo standard del cuore. Le persone che trovano sempre del valore e che si rallegrano 

di fronte a qualsiasi situazione o avvenimento non praticano più una fede 

esclusivamente concettuale. Queste persone praticano una fede autentica. La loro 

vita di fede è vivere insieme a Dio. (040-285, 07.02.1971) 

8 La vita di fede dev’essere ardente. Il suo fervore deve superare la brama di cibo 

di una persona affamata o il cuore disperato di un bambino che si è perso alla ricerca 
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di sua madre. Questo perché una vita di fede persegue l’obiettivo della fede, che è 

invisibile agli occhi. La Volontà di Dio è visibile? La Volontà di Dio rimane invisibile 

fino a che viene realizzata attraverso gli esseri umani. Nel mondo intorno a noi, le 

persone fanno dei piani, mettono a punto dei progetti, ci dedicano dei fondi e li 

realizzano; ma la Volontà di Dio non è né visibile né tangibile. È difficile cercare il 

mondo invisibile e concretizzare i suoi obiettivi nella realtà. I vostri occhi possono 

vedere solo ciò che è visibile. Non potete sentire, vedere o udire ciò che non può 

essere fisicamente visto, percepito o udito. I vostri cinque sensi vi permettono di 

sentire, udire e toccare necessariamente solo ciò che è percepibile nella dimensione 

fisica. (61-143, 28.08.1972) 

9 Cos’è il cammino della fede? Se una persona può percepire qualcosa dal mondo 

invisibile con più forza che dal mondo visibile, quella persona non esaurirà mai la 

propria energia. Il mondo esteriore ricerca la realtà visibile e vi ruota attorno; ma il 

cammino della fede ricerca la realtà invisibile. Quindi, quando siete così presi dal 

mondo esteriore da perdere di vista la vostra meta spirituale e il vostro scopo 

spirituale, vi sentirete prosciugati di energia nella vostra vita di fede. (61-143, 

28.08.1972) 

Riconquistare la relazione genitore-figlio con Dio 

10 Quale dovrebbe essere l’obiettivo dei membri della Chiesa dell’Unificazione nella 

loro vita di fede? Il loro obiettivo dovrebbe essere di percorrere la strada della croce, 

nelle scarpe di un servo, con il cuore di un genitore. Non siamo degni di essere 

considerati neppure servi. Abbiamo il corpo di un assassino che uccise il Padre. 

Quindi, dobbiamo percorrere il cammino per indennizzare tutto questo. Gesù era 

innocente, e tuttavia percorse la strada della croce. Quindi, noi peccatori che 

abbiamo ucciso effettivamente il Padre dovremmo percorrere questa strada cento 

volte, o persino mille volte. (13-055, 16.10.1963) 

11 Avete disperatamente fatto appello a Dio con un cuore addolorato, e tuttavia 

non Lo avete trovato. È a causa della Caduta che non avete trovato Dio. È a causa 

della Caduta che gli esseri umani non poterono stabilire una relazione genitore-

figlio con Dio o una relazione d’amore con Lui sulla base delle norme celesti. 

Quindi, dobbiamo capire le cause e le circostanze della Caduta e rivelare 

chiaramente l’identità di Satana. Solo allora gli esseri umani possono essere 

restaurati alla nostra posizione originale. Non ci serve una relazione genitore-figlio 

a parole, o basata semplicemente su un patto. Dobbiamo ritrovare con Dio una 

relazione genitore-figlio vivente. Anche se le nostre ossa e la nostra carne si 

sciogliessero e dovessimo sopportare un dolore straziante, è solo quando 
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investiamo tutto il nostro corpo e la nostra mente per la Sua Volontà e riportiamo 

vittoria che questo può accadere. (2-235, 02.06.1957) 

12 Immaginate la gloria delle creature di Dio, che Egli fece con le Proprie mani e 

che divennero sostanza tramite la Sua Parola. Tuttavia, oggi, il cielo e la terra non 

riflettono la gloria di Dio. Questo è deplorevole ed esasperante; non riflette la 

motivazione e lo scopo di Dio nel creare. La Sua creazione fu contaminata e, a 

causa di qualcosa di inaspettato – la Caduta dei primi esseri umani –, l’intenzione e 

lo scopo di creazione furono violati. La Caduta portò sofferenza, dolore e disgrazia. 

È la fonte di tutto ciò che gli esseri umani detestano. Un avversario che brandisce 

un coltello non è un vero nemico. La Caduta è il vero nemico dell’umanità, il nemico 

di tutte le cose e il nemico del Creatore. Qual è l’origine di questo nemico? Si originò 

millenni fa, con i primi antenati umani. Quindi, se scoviamo la radice del male e del 

peccato, dobbiamo combattere disperatamente questo nemico e sradicare l’origine 

della Caduta eliminandola dalla nostra esistenza. Solo allora il nemico non sarà in 

grado di relazionarsi con gli esseri umani sulla terra. Fintanto che egli rimane, il 

male nel mondo sarà dilagante. I credenti non dovrebbero lottare contro i risultati 

della Caduta; piuttosto, la priorità dovrebbe essere trovare l’autore della Caduta. 

Dobbiamo identificare il covo del nemico e come egli causò la Caduta. Il problema 

della Caduta deve essere risolto fondamentalmente tra tre parti: Dio, gli esseri 

umani e Satana. Senza fare questo, rimarremo in difficoltà rispetto a come risolvere 

la sofferenza umana. (11-333, 17.04.1962) 

13 Gli esseri umani dovrebbero essere in grado di chiamare Dio “Padre mio” dalla 

posizione di Suoi veri figli e figlie. Questa è la speranza dell’umanità, la speranza di 

tutta la creazione e la speranza di Dio. Quindi, siamo destinati ad adoperarci per la 

restaurazione di questa relazione, affinché possiamo vivere sulla terra quali veri figli 

e figlie di Dio. Al momento, il nostro unico desiderio è di costruire la nostra 

relazione con Dio quale nostro genitore, sulla base del vero amore. (3-029, 15.09.1957) 

14 Tra le gioie e le sofferenze che rappresentano il cielo e l’inferno, feci i miei primi 

passi nell’interrogarmi sull’origine dell’universo. Scoprii che il suo nucleo è la 

relazione genitore-figlio. Quindi, la fondazione della restaurazione è la relazione 

genitore-figlio. Questa relazione dev’essere completamente restaurata. Di 

conseguenza, la storia della provvidenza di Dio è la storia della restaurazione della 

relazione originale tra il Padre e i Suoi figli. (19-016, 02.11.1967) 

15 Per stare dinnanzi al nostro Padre assoluto quali Suoi figli e figlie, dobbiamo 

superare il mondo del dubbio, il mondo della morte, il mondo del peccato e il 

mondo della paura. Una volta che capiamo l’essenza della vita di fede che il Cielo 
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si aspetta da noi, non possiamo fare a meno di raggiungere quello standard e, una 

volta raggiunto, stare dinnanzi al Cielo. Senza fare questo, non possiamo diventare 

i veri figli di nostro Padre. Quando siete armati di una tale fede, potrete stabilire un 

legame eterno con Dio, potrete godere di bontà eterna e di vita eterna, ed essere 

eternamente liberi dal dolore. E potrete vivere eternamente nella dimensione 

celeste. Questo è qualcosa da ricordare. (3-022, 08.09.1957) 

16 Le persone lontane dai propri genitori o dal proprio marito o dalla propria 

moglie soffrono. Sono infelici anche se non hanno una nazione che può proteggere 

loro e le loro famiglie. Queste situazioni avvicinano le persone, portandole a 

formare relazioni strette. Le persone a volte sono tristi persino nelle loro relazioni 

ordinarie. Se non sono in grado di creare legami basati su una visione del mondo 

eterna, non si sentiranno anche vuote? Anche se le persone acquisiscono durante 

la loro vita sulla terra tutto ciò di cui hanno bisogno e che desiderano, sono 

comunque destinate a ricercare una relazione eterna con il Cielo. (3-052, 22.09.1957) 

17 Noi che seguiamo la strada della fede dovremmo mirare a cose immutabili. 

Dobbiamo restaurare le relazioni mutevoli. Dobbiamo capire che tali legami non 

sono creati separatamente dalle nostre vite quotidiane, ma all’interno della sfera 

delle nostre vite, con ogni cosa collegata in unità. Dobbiamo sapere questo e vivere 

le nostre vite relazionandoci attivamente con Dio. Solo relazionandoci a Dio nelle 

nostre vite possiamo riconquistare il nostro vero valore e permettere a Dio di 

dimorare nel nostro cuore, raggiungendo l’unità con lui. In altre parole, quando 

sperimentate la presenza sostanziale di Dio, che vi permette di vivere in tal modo, 

realizzerete che questo ha valore illimitato. Quando create l’ambiente i cui i valori 

universali possono essere concretizzati, il valore sia dell’individuo che dell’insieme 

cominceranno a crescere con voi al centro. (3-052, 22.09.1957) 

18 La visione della fede degli unificazionisti è diversa da quella delle altre religioni. 

Fino ad oggi, i cristiani hanno avuto una fede vaga basata sul Salvatore Gesù e sulla 

Bibbia. Tuttavia, la nostra vita di fede si basa sulla parola “Genitore”, che indica 

Dio, e si concentra sul coltivare la relazione genitore-figlio con Dio. Genitori e figli 

hanno una relazione inseparabile. Questo è vero dal momento in cui nasciamo fino 

al momento della nostra morte. Quindi, non possiamo vivere o intraprendere 

qualunque attività separatamente dai nostri genitori. Questo vale in particolar modo 

per i Genitori che sono il centro della storia dell’universo. Non sono semplicemente 

dei genitori ordinari che vengono sulla terra per i membri della loro famiglia; 

vengono avendo realizzato il legame assoluto con Dio. Per questo motivo, senza 

collegarvi a Dio e ai Veri Genitori e senza unirvi completamente a loro, non potete 



Cheon Seong Gyeong  Le Scritture Sacre della Cheon Il Guk 

 

21 
 

realizzare la vostra responsabilità o realizzare il vostro scopo. La cosa più 

importante è che i tre – Dio, i Veri Genitori e voi – devono essere sempre in totale 

unità. (24-131, 20.07.1969) 

19 Di cosa si lamentano tutte le persone e tutte le cose della creazione? Del fatto 

che non possiamo partecipare quali membri della famiglia celeste. Questo è il 

lamento del cosmo. Lo scopo della nostra vita di fede è niente meno che trovare 

Dio e chiamarLo Padre. Dio ha condotto la provvidenza di restaurazione per 

seimila anni allo scopo di accogliere il giorno in cui tutte le persone gioiranno quali 

fratelli e sorelle e in cui Lo riconosceranno quale loro Padre. (7-265, 27.09.1959) 

La maturità spirituale 

20 Perché Gesù disse di essere il Figlio unigenito di Dio? Il motivo per cui fece una 

dichiarazione così difficile da credere per le persone del suo tempo era perché 

voleva dare loro i benefici di poter fare istantaneamente un balzo in avanti nella 

fede credendo in lui. Se le persone avevano una fede sconfinata in Gesù, le loro 

grida potevano raggiungere il Cielo e la loro fede poteva crescere a grandi passi. 

Più elevato il livello della vostra fede nel centro del regno dei cieli, più grandi le 

opere che il mondo spirituale può compiere attraverso di voi. Se avete una fede 

inesauribile, allora, in base alla qualità del vostro carattere, sarete in grado di 

percepire immediatamente le realtà del mondo oltre i vostri sensi fisici e oltre 

l’universo fisico, ad un grado che non potete immaginare. Purtroppo, gli esseri 

umani persero questa incredibile capacità. Se un credente ha l’ambizione di 

avanzare senza sosta verso il mondo infinito, egli dovrà affrontare una battaglia 

cosmica. Dovrà sconfiggere le forze che insistono che gli esseri umani rimangano 

in una dimensione di fede sotto assedio. (3-021, 08.09.1957) 

21 Gli esseri umani erano originariamente destinati a raggiungere la perfezione nello 

spirito e nella carne. Fintanto che Gesù rimane solo nella posizione di genitore 

spirituale, egli può dare solo la salvezza spirituale, che corrisponde a metà della 

salvezza. Di conseguenza, c’è bisogno che il Signore che ritorna venga sulla terra 

per darci la salvezza fisica, nella carne. Allora, il Signore che ritorna deve unire gli 

spiriti di tutte le persone che credettero in Gesù ai cristiani sulla terra e offrirli 

davanti a Dio per inaugurare la Terza Israele. Così come il battesimo permette ai 

credenti di diventare cittadini della Seconda Israele, i credenti devono attraversare 

il cancello della Benedizione per diventare cittadini della Terza Israele. (19-096, 

31.12.1967) 

22 L’amore illecito portò Adamo ed Eva alla Caduta. Per rovesciare questo tramite 

indennizzo, gli esseri umani devono attraversare il cancello della Benedizione e 
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unirsi come spose e sposi nell’amore di Dio. Altrimenti, non possono entrare nel 

regno dei cieli. La responsabilità di stabilire la Benedizione fu qualcosa che 

nemmeno Gesù fu in grado di completare. Quindi, completare questa missione è 

responsabilità del Signore che ritorna, il Salvatore. A meno che il Signore ritorni e 

si occupi di questo, e prenda il controllo della radice di ogni cosa sulla terra, non 

c’è modo che egli possa sistemare i grovigli sulla terra. L’intera responsabilità di 

dare la Benedizione ricade su di lui. (19-096, 31.12.1967) 

23 Poiché fu crocifisso, Gesù non poté diventare il Vero Genitore con un corpo 

fisico. Anche se il lignaggio di Dio fu stabilito spiritualmente, la manifestazione dei 

Veri Genitori, che hanno spirito e corpo, non poté essere realizzata. Il Vero 

Genitore spirituale, Gesù, è limitato al mondo spirituale, e può garantire solo la 

salvezza spirituale. Gesù non realizzò la salvezza fisica, ovvero la redenzione nella 

carne per i peccati commessi. Perciò, il Cristianesimo ha solo avuto un padre 

spirituale e una madre spirituale – Gesù e lo Spirito Santo. Quindi, quando vengono 

i Veri Genitori, dovremo rinascere attraverso di loro, entrando nuovamente in 

modo condizionale o simbolico nel grembo della Madre. A questo scopo, ci siamo 

fatti strada brancolando su questo corso. (055-117, 01.04.1972) 

24 Tra sé spirituale e sé fisico, il sé spirituale è più importante. Il sé fisico ha una 

durata di vita di settanta o ottanta anni nella limitata dimensione fisica, a seguito 

della quale si decompone. Invece, il sé spirituale trascende spazio e tempo. Quando 

capite la responsabilità storica che gli esseri umani sono destinati a realizzare, 

dovete realizzarla. Non importa quanto assaporiate la vostra vita fisica, il vostro 

corpo è destinato a morire. La vita della carne va incontro ad una inevitabile fine. 
(20-326, 14.07.1968) 

25 Giovanni Battista non servì Gesù a livello familiare. Quindi, Gesù dovette 

indennizzare questo al posto di Giovanni. Allo stesso modo, poiché la sfera 

culturale cristiana non servì il Signore che ritorna, io, in posizione di Giovanni 

Battista, dovetti stabilire la Chiesa dell’Unificazione al posto del Cristianesimo. 

Quindi, al tempo del Secondo Avvento, la Chiesa dell’Unificazione è simile al 

Giudaismo a livello globale. Gli Stati Uniti, che sono nella posizione di Israele, e il 

mondo libero si sarebbero dovuti unire alla Chiesa dell’Unificazione, ma vi si 

stanno opponendo, come sta facendo la Corea. Fino al momento in cui emerge 

questa unità, la Chiesa dell’Unificazione non ha nazione e può realizzare solo la 

provvidenza della salvezza spirituale, così come Dio condusse nell’Era del Nuovo 

Testamento la provvidenza di salvezza spirituale attraverso Gesù. Se negli Ultimi 

Giorni il Cristianesimo, che detiene la fondazione spirituale globale, si unisce 
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totalmente a me, allora stabilire la fondazione fisica non sarà affatto un problema. 
(246-142, 07.04.1993) 

26 Dobbiamo innanzitutto liberarci dal mondo di Satana. Dobbiamo anche 

sviluppare emozioni diverse da quelle delle persone secolari. In altre parole, 

dobbiamo sperimentare spiritualmente l’amore di Dio in modo profondo e odiare 

ciò che ama Satana. Dobbiamo sacrificarci per il bene del mondo intero. Se, con 

me al centro, riportate vittoria sui livelli individuale, familiare, tribale, nazionale e 

globale, possiamo ritrovare la Israele spirituale e il popolo scelto e stabilirli quali 

Terza Israele. Quando questo accade, attraverso di noi Dio può salvare l’umanità 

spiritualmente e fisicamente. (052-042, 12.12.1971) 

27 Cos’è più importante, lo standard spirituale o lo standard fisico? Non dovremmo 

porre lo standard fisico in prima posizione. Anche se la carne esiste per lo spirito e 

lo spirito per la carne, non attaccatevi al modo di vita del mondo secolare. Dovreste 

assumere una posizione più significativa concentrando il vostro spirito e la vostra 

carne sull’essenza della vita. Questo è il cammino per coloro che sostengono la 

visione della vita unificazionista. Per come stanno le cose, ci sono molte persone 

che si preoccupano più del corpo – di cosa mangiare e di dove vivere – piuttosto 

che di vivere secondo uno standard spirituale. Ciascuno è intrappolato nelle 

condizioni che crea. (20-326, 14.07.1968) 

Condividere le nostre vite con i Veri Genitori 

28 Qual è la fondazione che può diventare il punto di partenza per la realizzazione 

della speranza di Dio e della speranza dell’umanità? Qual è la fondazione che, per i 

credenti, segna il punto di inizio della vittoria? L’origine dell’amaro dolore di Dio è 

che gli esseri umani discesero dal falso genitore, Satana. Quindi, dobbiamo 

diventare persone che possono obbedire ai Veri Genitori, sulla base della nostra 

sacra relazione con loro. Questo libererà infine il cosmo e aprirà il cancello del 

regno dei cieli. (42-291, 27.03.1971) 

29 Una vera famiglia consiste di un vero uomo e di una vera donna che diventano 

vero marito e vera moglie, e poi veri genitori di veri figli. Il nostro scopo centrale 

come uomo e donna è di diventare un vero genitore e, come coppia, di diventare 

veri genitori. Dopo essere diventati veri genitori, abbiamo figli e figlie e stabiliamo 

una famiglia. Per questo, nella Chiesa dell’Unificazione diciamo “Dobbiamo avere 

fede nei Veri Genitori” e “Dobbiamo credere nei Veri Genitori”. Avevamo bisogno 

di dirlo perché non eravamo sicuri che ciò in cui credevamo era vero. Tuttavia, una 

volta che sappiamo con certezza, andiamo oltre il punto della sola fede. Prima 

credevamo perché non sapevano con certezza; ora che sappiamo con certezza, non 
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abbiamo più bisogno di credere e basta. Inoltre, fino ad ora non sapevamo perché 

siamo nati, cosa significa davvero diventare marito o moglie, il significato dei figli e 

cosa sia la famiglia. Ma ora non abbiamo più bisogno di credere nella famiglia dei 

Veri Genitori, perché possiamo conoscere la famiglia dei Veri Genitori. 

Conosciamo i Veri Genitori, quindi non abbiamo più bisogno di semplicemente 

credere in loro. Mettete da parte il concetto “Io credo nei Veri Genitori”, e piuttosto 

pensate “Io conosco i Veri Genitori”. In questo modo, possiamo condividere le 

nostre vite con i Veri Genitori. Possiamo vivere insieme a loro. (287-140, 14.09.1997) 

30 Il Messia sono i Veri Genitori perfezionati che non hanno alcuna relazione con 

la Caduta. Quando appaiono i Veri Genitori, essi diventano l’asse che permette di 

collegare Dio e gli esseri umani. Dio è il Vero Genitore spirituale, e quando Adamo 

ed Eva raggiungono la perfezione, diventano i Veri Genitori sostanziali sulla terra. 

Grazie a questo asse, c’è unità. Le religioni fino ad oggi non hanno avuto lo 

standard dei Veri Genitori; quindi, non c’era modo che potessero collegare sulla 

terra gli esseri umani e Dio. Quindi, le religioni hanno incoraggiato la devozione, 

in modo che i credenti potessero stabilire uno standard su cui costruire una base 

reciproca con il Cielo e incontrare il Signore in spirito. Per questa ragione, molti 

credenti hanno vissuto le loro vite coltivando la loro spiritualità compiendo ripetute 

condizioni di devozione, costruendo gradualmente i loro ponti spirituali per 

incontrare il Cielo. (268-234, 02.04.1995) 

31 Ciascun essere umano deve seguire la strada per separarsi dal falso amore, la 

falsa vita e la falsa linea di sangue con cui è nato, e per vivere una nuova vita 

venendo innestato del vero amore, della vera vita e della vera linea di sangue. Le 

religioni sono emerse per aiutarci a soggiogare il corpo e stabilire l’unità tra mente 

e corpo. Quindi, in quanto credenti è importante che, mentre siete sulla terra, 

raggiungiate lo stato di unità mente-corpo, vi uniate con il vostro sposo nel vero 

amore, e diate vita a figli e figlie che possano andare nel regno dei cieli. Come 

possono le persone, senza vivere una vita di fede, far nascere veri figli e figlie che 

possono entrare nel regno celeste? Per questo motivo, le religioni sono emerse per 

lo scopo del dominio del corpo e per l’unità del corpo alla mente. Devono portare 

le persone in unità con i Veri Genitori attraverso un processo di innesto. È in questo 

modo che gli alberi di olivo falso diventano alberi di olivo vero che generano veri 

figli e figlie che, alla fine delle loro vite terrene, entreranno nel mondo eterno, il 

regno dei cieli. Questo è l’ideale di creazione. (263-283, 15.10.1994) 

32 I Veri Genitori sono avanzati dal livello più basso dell’inferno fino alla sommità 

del cielo e stanno avanzando con vero amore. Quando seguiamo la volontà dei Veri 
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Genitori e ci uniamo a loro nel cuore e al loro ideale di vita, non ci sarà più distanza 

tra noi e i Veri Genitori. Allora, ciò che hanno innalzato e indennizzato 

verticalmente si manifesterà orizzontalmente. Gli standard degli otto stadi sono 

richiesti solo fino a che la redenzione viene completata sugli otto livelli – 

dell’individuo, della famiglia, della tribù, del popolo, della nazione, del mondo, del 

cosmo, fino al livello della liberazione di Dio. Quando tutto questo viene realizzato 

orizzontalmente, gli individui potranno avanzare liberamente al livello familiare, la 

nostra famiglia potrà avanzare al livello della tribù e la nostra tribù al livello di un 

popolo. Cominciamo dal livello individuale, avanziamo fino ai confini della terra, e 

poi torniamo indietro. (295-126, 19.08.1998) 

SEZIONE 3. IL CAMMINO DELLA FEDE 

1 Poiché gli esseri umani sono nati come discendenti dei primi antenati umani caduti, 

senza superare l’ostacolo della Caduta non possiamo né trovare la strada per 

arrivare a Dio, né entrare nella nazione celeste. Inoltre, quali esseri gravati dalla 

natura caduta, ci è impossibile trovare da noi stessi la strada per rovesciare la Caduta. 

Per rovesciare la Caduta, non possiamo affidarci alle nostre stesse forze, ma 

dobbiamo affidarci ad una forza esterna. Tale è la condizione delle persone sulla 

terra oggi. Fortunatamente, il Cielo non ci ha lasciati a noi stessi. Nel corso della 

storia, il Cielo ha faticato, assumendosi la responsabilità di guidarci nel rovesciare 

le condizioni della Caduta. (076-091, 01.02.1975) 

Il cammino che dobbiamo percorrere in accordo alla Volontà di Dio 

2 Quando parliamo del vero cammino di fede, “vero” indica che c’è solo un 

cammino. Allora, qual è l’oggetto della nostra fede? È il Dio assoluto. Una vita di 

fede consiste nel cercare e nel trovare la destinazione della speranza desiderata da 

Dio, in accordo alla Sua Volontà. La vita di fede non riguarda ciò che io desidero; 

non riguarda il desiderio di coloro che conducono una vita di fede. Nella comunità 

di fede globale è sorta della confusione perché le persone non hanno compreso che 

la vita di fede dovrebbe centrarsi sulla realizzazione della Volontà di Dio, non su se 

stessi. (265-312, 01.12.1994) 

3 Tutto dipende dall’individuo. Se raggiungiamo la perfezione o se falliamo nel farlo 

dipende da ciascuno di noi. Lo stesso vale riguardo al successo o al fallimento della 

nostra vita. La nostra vita di fede non è diversa. Anche se nel corso della nostra vita 

la nostra fede potrebbe essere costante, la nostra coscienza ci spinge a lottare per 

raggiungere mete sempre più alte. Tuttavia, raggiungere lo standard più alto non è 
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un’impresa ordinaria. Più in alto saliamo, più ci avviciniamo alla vetta, fino a che 

capiamo che tutto finisce in unità. Tuttavia, è difficile raggiungere quel punto di 

unità: storicamente, la nostra coscienza ha cercato lo scopo della bontà, e tuttavia 

la perfezione che desideriamo come esseri umani continua a sfuggirci. (249-010, 

07.10.1993) 

4 Nella Chiesa dell’Unificazione, la vostra vita di fede richiede che, mentre 

camminate con Dio nelle vostre vite quotidiane, eleviate lo standard attraverso cui 

valutate voi stessi. Quando andate nel mondo spirituale, questo standard più elevato 

sarà la vostra ricchezza. Sarà anche il fattore determinante che deciderà se nella 

nuova era verrete ricordati come eroi o come reietti della storia. (25-215, 04.10.1969) 

5 Ciascuno di noi ha bisogno di uno standard vittorioso, un punto di partenza da 

cui possiamo realizzare la nostra missione. Questo significa che dobbiamo stabilire 

uno standard vittorioso dalla posizione di partner soggetto. Senza stabilire uno 

standard vittorioso, è naturale che non potremo raggiungere il nostro scopo. Dove 

dobbiamo stabilire questo standard? Dobbiamo crearlo dentro noi stessi. (29-265, 

11.03.1970) 

6 Quando Gesù venne sulla terra sostenendo l’intera missione di Dio in Sua vece, 

quale persona responsabile della fine della battaglia cosmica, la questione per Gesù 

era di concentrarsi sempre sulla sua relazione con Dio. Dio doveva essere il centro 

del cielo e della terra e Gesù doveva essere il centro sostanziale. Gesù era ogni 

momento consapevole di questo. Se si fosse aperto un qualsiasi varco tra Gesù e 

Dio, o se fosse sorto un qualche conflitto sul loro scopo, non avrebbero potuto 

avanzare verso la vittoria. (29-265, 11.03.1970) 

7 Nel profondo del suo cuore, Gesù aveva la convinzione che il Padre e il Figlio 

devono essere sempre uniti. In altre parole, con al centro Dio, il partner soggetto 

vittorioso, Gesù era pienamente consapevole che, per preparare una fondazione 

vittoriosa quale partner soggetto sulla terra, egli doveva servire Dio nel proprio 

cuore. È da questo punto di vista che Gesù parlava di sé come tempio di Dio. 

Raggiungere uno standard vittorioso significa creare una fondazione di unità e 

diventare un tempio con al centro Gesù, la manifestazione sostanziale di Dio sulla 

terra. In altre parole, per completare una fondazione vittoriosa, bisogna stabilire 

uno standard. Altrimenti, il completamento della restaurazione, la realizzazione 

della missione di Gesù, sarebbe impossibile. Quindi, senza stabilire uno standard di 

fede e senza metterlo in pratica, non possiamo dire di aver conquistato una 

fondazione vittoriosa, non importa quanto a lungo abbiamo messo in pratica una 

vita di fede o quanto difficile possa essere stato il nostro corso. In conclusione, il 
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punto più importante è avere un momento che definisce lo standard di vittoria in 

se stessi. (29-266, 11.03.1970) 

8 Quando cercate ciò che è vero, avete bisogno di un cuore che desidera ciò che è 

vero. Quando ricercate la verità di cui il cielo e la terra possono compiacersi, dovete 

capire che dovete prepararvi ad eguagliare lo standard di ciò che è vero dalla 

prospettiva del Cielo. I mezzi di esistenza del vero Dio, della verità e dei veri esseri 

umani potrebbero essere diversi. Tuttavia, da un punto di vista interiore, i tre si 

muovono nella stessa direzione. In altre parole, Dio e la verità si muovono in una 

direzione e coesistono eternamente. Quando guardiamo il mondo di oggi, 

recriminiamo il fatto che questo mondo non è un vero mondo. Inoltre, quando 

guardiamo profondamente dentro noi stessi, ci rammarichiamo di non essere vere 

persone e di non trovare il vero Dio nelle nostre vite di fede, nonostante il nostro 

anelito in tal senso. Questa è l’agonia che provano le persone che conducono una 

vita di fede. (4-187, 20.04.1958) 

9 Nessuna persona che pratichi una vita di fede a rischio della propria vita desidera 

vedere la propria fede crollare in mezzo alle tribolazioni della vita. Più seriamente 

pratichiamo la nostra fede, più grandi saranno le prove che incontriamo e più 

desidereremo che la nostra fede diventi più profonda, vasta e resistente. Se Dio è 

un Dio serio, allora, quando Egli guarda ciascuno di noi, desideriamo che Egli ci 

prenda più seriamente di quanto facciano le altre persone. Inoltre, quali credenti, 

desideriamo tutti lasciare in questo mondo un’eredità legata alla causa più cara al 

nostro cuore. (44-322, 30.05.1971) 

10 Come credenti, diciamo che diventeremo figli di Dio. Tuttavia, qual è il desiderio 

di Dio? Il desiderio ultimo di Dio per noi non ha nulla a che fare con le questioni 

mondane della nostra vita quotidiana come mangiare e dormire. Queste attività 

sono comuni a tutti. La Bibbia ci dice chiaramente “Non affannatevi dunque 

dicendo: «Che cosa mangeremo? Che cosa berremo? Che cosa indosseremo?» Di 

tutte queste cose si preoccupano i pagani; il Padre vostro celeste infatti sa che ne 

avete bisogno. Cercate prima il regno di Dio e la Sua giustizia.” (Mt 7:31-33) (104-097, 

15.04.1979) 

11 Una vita di fede prevede di superare le difficoltà del nostro ambiente, riportando 

ogni giorno vittorie e cercando continuamente nuove strade. A meno che facciamo 

questo, non possiamo entrare nel regno desiderato da Dio. Dato che spesso ci 

manca l’energia e poiché le nostre abitudini e le nostre vite quotidiane non 

soddisfano uno standard elevato nella nostra strada di fede, dobbiamo tenere Dio 

quale nostro standard e orientare di conseguenza la nostra vita quotidiana. (071-272, 
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05.05.1974) 

Il cammino per eliminare la natura caduta 

12 In origine, la vita umana doveva iniziare con il vivere per il bene degli altri, con 

Dio al centro. Tuttavia, a causa della Caduta, la vita umana non ebbe inizio con il 

vivere per il bene degli altri. Iniziò con il pensiero egoistico, vivendo per se stessi e 

creando relazioni egocentriche. Poiché stiamo lottando verso gli obiettivi della 

libertà e della pace eterne, dobbiamo sbarazzarci dell’egocentrismo e della natura 

caduta che pongono i nostri desideri personali prima dello scopo dell’insieme. 

Dobbiamo diventare persone che trascendono se stesse e che vivono per gli altri. 
(2-165, 07.04.1957) 

13 Prima di poter essere orgogliosi di noi stessi, dobbiamo prima ammettere di 

essere persone cadute. Prima di mostrare le nostre qualità, dobbiamo prima 

confessare la natura dei nostri peccati, ammettendo che veniamo da una storia di 

peccato e che siamo intrisi di natura caduta. Anche se questa è la realtà della nostra 

condizione caduta, cerchiamo di illuderci in ogni modo possibile che non è così. Il 

Cielo deve emendare tutta l’iniquità che infanga la storia e risolvere il risentimento 

che deriva dalla trasmissione di questi perversi crimini storici attraverso il lignaggio. 
(006-336, 28.06.1959) 

14 Tra i vostri colleghi, i vostri insegnanti, studenti o parenti, c’è qualcuno a cui 

piacciono le persone che cercano scuse? Tuttavia, quando qualcosa va storto, le 

persone sono inclini ad incolpare un’altra persona o a trovare un capro espiatorio. 

Una scusa comune è: “Perché incolpi solo me? Anche lui ha fatto la stessa cosa; 

mio fratello ha fatto la stessa cosa.” Questo è sbagliato. Una persona che sbaglia 

dovrebbe essere onesta. Tuttavia, quando uno fa un errore, cerca di accusare gli 

altri. Tale comportamento viene dalla natura caduta. Per correggere questa 

inclinazione caduta dentro di noi, dobbiamo essere onesti nella nostra vita di fede. 

Dobbiamo essere persino più onesti di fronte a Dio. (45-251, 04.07.1971) 

15 Quando delle parti perfette vengono messe insieme per un determinato scopo, 

viene creato un oggetto perfetto. Per esempio, per costruire una casa, le porte e 

tutti i relativi componenti dovrebbero essere perfetti. Solo allora la casa può essere 

completata. Quando pensiamo a questo, capiamo che dobbiamo ricercare la 

perfezione. Quindi, Gesù disse, in Matteo 5:48: “Voi dunque siate perfetti, come è 

perfetto il Padre vostro celeste.” Lo standard è che anche voi dovete raggiungere la 

perfezione del Cielo. Dovete senza dubbio ricercare i valori di un partner oggetto 

che si avvicina all’Assoluto. Ciò che è richiesto è un partner oggetto perfezionato 

che non abbia vergogna davanti all’Assoluto. Per realizzare questo, dobbiamo 
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analizzare la nostra vita quotidiana. Dobbiamo mettere da parte la nostra vita 

quotidiana e persino il nostro modo di pensare. Dobbiamo analizzare i nostri 

cinque sensi e il nostro intero corpo. Dobbiamo percepire e sentire ogni cosa 

diversamente da come abbiamo fatto finora. (60-047, 06.08.1972) 

16 Quando affermate voi stessi davanti all’umanità caduta, si può dedurre che avete 

ancora la vostra natura caduta. Da questo punto, dovete smantellare voi stessi 

completamente. Se vi attaccate alla forma e agli elementi della vostra natura caduta, 

avete più da fare per raggiungere la totale abnegazione di sé. Smantellare 

completamente se stessi significa totale negazione di sé. La vera speranza originale 

ideale degli esseri umani non può essere conquistata nella maniera auto-assertiva 

delle persone cadute. Questa è la conclusione. È per questo che, mentre Dio ricerca 

le mete provvidenziali attraverso la religione, il cammino che Egli professa non è 

quello dell’affermazione di sé, ma il cammino della totale negazione di sé. Senza 

stabilire lo standard a partire dalla totale abnegazione di sé, per gli esseri umani 

caduti non c’è modo di realizzare il principio di rispondenza dell’Essere Assoluto. 
(60-048, 06.08.1972) 

17 Dobbiamo separarci completamente dalla nostra natura caduta. Per separarci 

dalla natura caduta, dobbiamo prima dissociarci dal nostro sé individuale. Quindi, 

dobbiamo diventare vittoriosi come individui, e poi sui livelli della famiglia, del 

popolo, della nazione, del mondo e infine del cosmo. Questa sarebbe la dimensione 

della completa libertà dalla natura caduta. Quando infine, dopo aver superato la 

nostra natura caduta, scopriamo noi stessi come partner oggetto di Dio, sapremo 

immediatamente che Dio veglia su di noi e, invece di credere semplicemente in Dio, 

arriveremo a capire che noi siamo con Dio. (61-171, 28.08.1972) 

18 Quando vi trovate di fronte al Cielo, dovete rivelare le vostre mancanze e 

riconoscere di essere peccatori. Dovete diventare un blocco di argilla che Dio può 

modellare a Suo piacimento. Se voi affermate voi stessi o anche solo la vostra 

esistenza, questo processo è impossibile. Perciò, il versetto biblico “chi avrà 

perduto la sua vita per causa mia, la troverà” è avvalorato. (Mt 10:39) In ogni parte 

del corpo c’è natura caduta: c’è natura caduta negli occhi, nelle orecchie, nelle labbra. 

Dobbiamo eliminare completamente la natura caduta. Se Dio ci conduce per una 

strada, dobbiamo seguirla; se Dio ci porta su un’altra strada, dobbiamo fare di 

conseguenza; se Dio ci dice di aprire la nostra mano, dovremmo farlo; se Dio ci 

ordina di arretrare, dobbiamo arretrare. Dovremmo essere assolutamente disposti 

a fare ciò che Dio desidera. (069-276, 01.01.1974) 

19 Cambiare la percezione o la comprensione di una persona è un compito 



Libro 8  La Vita di Fede e l’Esercizio 

 

30 
 

spaventevole e difficile. Una volta acquisita una brutta abitudine, è difficile 

cambiarla. Per questo abbiamo il detto “Le abitudini prese da bambini durano fino 

alla vecchiaia”. Anche se siete nella Chiesa dell’Unificazione da decenni, non avete 

sradicato le vostre abitudini secolari. Potreste dire le parole “Sacrificio per la 

provvidenza; sacrificio”, ma vi siete veramente sacrificati? Se poteste scegliere tra 

una strada comoda e una strada di prove e tribolazioni, potete dire con sicurezza 

che prendereste la strada del sacrificio? No. Questa inclinazione a prendere la strada 

facile è il risultato di abitudini secolari trasmesse storicamente. Perfino San Paolo 

esclamò: “Me infelice! Chi mi libererà da questo corpo di morte?” (Rom 7:24) Anche 

questa desolazione è risultato delle abitudini accumulatesi nel corso della vita. San 

Paolo si afflisse dicendo “Me infelice!”, poiché vedeva in sé due leggi in guerra tra 

loro. Il suo sé interiore si compiaceva nella legge di Dio, ma il suo corpo seguiva i 

desideri di Satana. Quindi, egli aggiunse: “Chi mi libererà da questo corpo di 

morte?”. (172-192, 21.01.1988) 

20 Le abitudini formatesi nel corso della vita non si possono eliminare, anche se ci 

provaste fino alla vostra morte. Quindi, è logico dire che le abitudini e la natura 

caduta che sono state tramandate per milioni di anni non possono essere sradicate 

con lo sforzo di qualche secolo. Questo è un problema serio. Voi parlate vagamente 

della natura caduta, ma questa natura caduta non fu ereditata mangiando qualcosa. 

La natura caduta fu ereditata attraverso la carne e le ossa. La natura caduta ha messo 

radici e non può essere rimossa con l’energia umana. È diventata un albero gigante 

che include tutte le persone del mondo. (183-018, 29.10.1988) 

21 Dobbiamo essere consapevoli della nostra natura caduta e del profondo dolore 

della Caduta. Pensate al pianto di Adamo ed Eva quando furono cacciati dall’Eden. 

Ricordatelo, e aggrappiamoci con tutto noi stessi al nostro Genitore, desiderando 

essere una cosa sola con Lui, con la determinazione di andare avanti – anche se 

dovessimo trascorrere decine di migliaia di anni traversando le vette della morte. Se 

non siamo in grado di raggiungere l’unità mente-corpo, non avremo relazione con 

la fondazione della vittoria di Dio, nemmeno se questa fondazione si dovesse 

diffondere su tutta la terra. (254-038, 01.02.1994) 

La strada per trovare il mio sé originale 

22 Non potete gioire di chi siete, poiché non siete il vostro sé originale. Dovete 

riconoscere che la vostra situazione è triste. Il vostro dolore, tuttavia, non dovrebbe 

essere diretto verso il mondo. Anche quando sentite dolore, il vostro dolore non 

dovrebbe avere relazione con la sofferenza del mondo secolare. Quando provate 

tristezza e dolore, la vostra tristezza dovrebbe derivare dall’incapacità di trovare il 
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vostro vero sé. Non importa quanto grandi siano l’angoscia e la sofferenza del 

mondo, non superano la tristezza e il dolore che le persone provano per 

l’impossibilità di trovare il loro vero sé. Data la situazione, fino ad ora Dio è stato 

alla ricerca di chi? Dio ha cercato ciascuno di voi. È per questo che dovete portare 

alla luce il vostro vero sé e rafforzarlo. Altrimenti, non avete relazione con una vera 

famiglia di veri individui, con una vera società di vere famiglie, con una vera nazione 

fatta di vere società, con un vero mondo fatto di tali vere nazioni, o con un cosmo 

che reca questo mondo ideale centrato perfettamente sulla sostanza dell’unità. Il 

primo standard per tutti questi livelli di bontà è la perfezione individuale. (5-065, 

21.12.1958) 

23 Disobbedendo alla Parola di Dio, l’umanità perse la Parola di Dio, perse la Sua 

sostanza e perse il Suo amore. Potete immaginare il cuore di Dio mentre 

pronunciava la Parola, il Suo cuore mentre creava gli esseri umani affinché 

diventassero la Sua sostanza, e il Suo cuore interiore che pregustava l’orgoglio che 

avrebbe provato attraverso quella sostanza? Siamo le persone che persero la Parola 

di Dio, che fallirono nell’incarnarLo e che fallirono nell’incarnare l’amore che 

poteva creare il giardino concepito da Dio. Quindi, dobbiamo capire che siamo tutti 

peccatori che non possono provare orgoglio per sé. Al contrario, siamo esseri 

incapaci di stabilire iniziative da noi stessi e incapaci di trovare qualsiasi base per 

scoprire la fondazione del Sabato nelle nostre menti. (5-176, 18.01.1959) 

24 La nostra mente ci reindirizza costantemente lungo la strada. Ci dice: “Torna 

indietro. Torna al luogo antico. Torna al luogo più profondo nella tua mente.” È 

per questo che il Buddismo ci incoraggia a meditare. La realtà della nostra vita sulla 

terra è che attraverso la guida della nostra mente originale cerchiamo 

dolorosamente il nostro vero sé. Una volta che abbiamo purificato noi stessi e che 

siamo tornati al luogo antico, è straziante ricordare il nostro passato, persino nei 

nostri sogni. L’obiettivo di Dio è di eliminare questo tipo di vita piena di dolore. 

Dovremmo vivere nel nuovo mondo ideale, estasiati da rinnovata speranza. (7-279, 

27.09.1959) 

25 Nel mondo secolare, le persone cercano di mangiare bene e di vestire alla moda. 

Invece, l’attitudine di base di una persona dalla ricerca religiosa dovrebbe essere di 

mangiare volontariamente in maniera semplice. Questo va controcorrente con il 

mondo. Quando guardate le persone religiose, vedete che, nonostante mangino del 

cibo semplice, vestano abiti miseri e conducano vite povere, la loro strada di vita e 

il loro scopo è di trovare la relazione originale – l’amore che può abbracciarli 

eternamente. (044-192, 07.05.1971) 
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26 Il luogo originale della Volontà è il luogo dove dimora Dio. Quindi, quel luogo 

originale è sacro. Quando trascendiamo tutti i livelli della creazione e misuriamo le 

nostre coordinate da tutte le direzioni, possiamo determinare esattamente dove 

siamo in relazione all’Assoluto. Tuttavia, se sbagliamo nel misurare e non siamo 

allineati con il punto originale a 180 gradi, fino a che non ci riallineiamo e ci 

raddrizziamo non possiamo raggiungerlo. Dato il contesto della nostra storia di 

peccato, questa è l’inevitabile conclusione. Dobbiamo riallinearci con tutte e quattro 

le direzioni per trovare il punto zero originale. Inoltre, per trovare quel punto zero, 

dobbiamo capire chiaramente il centro originale. Solo quando ci uniamo 

completamente con il punto zero possiamo raggiungere il centro originale. Fino a 

che non capiamo questo, non possiamo ritrovare la nostra posizione come secondo 

essere di risultato, totalmente unito alla Volontà, attraverso cui possiamo compiere 

un nuovo inizio. Questo è logico e nessuno può contestarlo. (127-209, 08.05.1983) 

27 Quando Dio creò Adamo ed Eva, Egli investì totalmente Se stesso, sulla base di 

quella relazione originale. Allo stesso modo, dobbiamo trasformare il nostro sé 

caduto e sforzarci di tornare alla nostra posizione originale, investendo varie 

dozzine di volte più di quanto abbia fatto Dio, utilizzando tutta la Sua creatività nel 

corso delle migliaia di anni della storia. Nella storia di restaurazione, lo sforzo per 

conquistare una fondazione di bontà ha richiesto centinaia di tentativi e decine di 

migliaia di anni. (475-253, 12.11.2004) 

28 Il corpo umano e la coscienza iniziarono a lottare una volta che furono posti 

sotto alla dimensione dell’amore di Satana, nel dominio del diavolo, opposto alla 

mente originale. Il punto critico è come risolvere questa lotta tra la nostra coscienza 

e il nostro corpo. Risolvere la questione a livello personale, tuttavia, non è 

sufficiente. Ciascuno di noi deve restaurare l’ambiente globale, che è stato 

soverchiato dalle forze sataniche. L’ambiente non dovrebbe contraddirci; dovrebbe 

adeguarsi a noi. Dovrebbe persino seguirci. A meno che non realizziamo il corretto 

ordine del dominio, non possiamo muoverci nella direzione in cui desidera la nostra 

mente originale. (143-122, 17.03.1986) 

29 Dovremmo chiederci: “Che tipo di essere sono?”. Siamo prìncipi e principesse 

divini con un valore cosmico, destinati a trovare alla fine della nostra vita la corona 

della gloria, ereditando tutta la creazione e l’intero universo. È accettabile che 

persone con un tale valore siano svendute per una ciotola di riso, o che siano 

marionette di un gruppo di miserabili fuorilegge? Assolutamente no! Dobbiamo 

trovare noi stessi. Dobbiamo farci carico della responsabilità per la nostra stessa 

restaurazione e ricostruire la nostra natura originale. Dobbiamo chiederci “Dov’è 
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il mio sé originale?”. Stiamo cercando, pieni di speranza, mentre lottiamo per 

riunirci con il nostro vero sé. Dobbiamo portare alla luce il nostro sé, che è 

collegato all’origine della storia, alla legge cosmica, alla realtà di oggi e al futuro. 
(151-079, 07.10.1962) 

SEZIONE 4. GLI STADI DI UNA VITA DI FEDE 

1 Se osservate il carattere cinese 信 (shin), che significa credo, fede, vedrete che è 

una combinazione dei caratteri che significano persona (人) e parola (言). Il credo 

significa quindi “la parola di una persona”. Qui, ‘parola’ indica i mezzi di 

comunicazione che collegano due persone. Quando c’è assenza di relazione, non si 

pronuncia neppure una parola. Ma quando due persone parlano, c’è 

immediatamente un dare e ricevere alla base. Quindi, per formare una relazione, 

abbiamo bisogno di un credo. Inoltre, la fondazione per una relazione emerge da 

una connessione stabilita con amore. Tuttavia, una tale relazione non può essere 

stabilita in modo arbitrario. Una connessione è possibile perché le condizioni di 

energia necessarie sono lì e in qualche modo i livelli degli obiettivi di entrambe le 

parti coincidono. (20-025, 31.03.1968) 

Gli stadi nello stabilire la nostra fede 

2 La speranza sostiene sempre la fede. Cosa chiede la fede? Se una persona ha una 

fede perfetta, la fede richiede che la persona la eguagli in valore con sforzo 

sostanziale. Fede significa stare dalla parte della persona che ha adempiuto all’ideale 

di creazione e crederle. Questa persona è in armonia con la legge del Principio e 

non è caduta, ma ha raggiunto la perfezione, e agisce di conseguenza. Colui che è 

vittorioso in questo tipo di fede realizzerà la speranza di questa persona perfetta. 

L’amore di Dio viene naturalmente alla persona che conquista la vittoria nella fede 

e nella speranza. (14-249, 01.01.1965) 

3 Poiché la formula di Dio basata sul Principio richiede assoluta fede, Egli non ebbe 

altra scelta che ordinare a Noè di costruire l’arca in cima alla montagna. Noè portò 

a termine la sua missione con fede in 120 anni. È così che poté essere rivendicato 

il numero 120. Noè investì la sua intera vita nell’eseguire l’ordine di Dio. Dopo il 

diluvio, i figli di Noè capirono che il loro padre aveva avuto ragione e lo rispettarono 

dicendo: “Pensavamo che nostro padre fosse matto. Ma, come aveva predetto, il 

giudizio di Dio si è abbattuto e sono rimasti solo gli otto membri della nostra 

famiglia. Le parole di nostro padre erano vere. Egli è un profeta e un uomo di Dio.” 

Tuttavia, dopo il diluvio, quando Cam vide suo padre dormire nudo, provò 
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vergogna e chiamò i suoi due fratelli, dicendo: “Nostro padre è pazzo. Ora sta 

dormendo nudo.” Allora, presero un mantello e, camminando all’indietro, 

coprirono il corpo nudo di Noè. Con questa azione, i fratelli disconobbero 

completamente la posizione stabilita da Dio di Noè. È innegabile che alla fine si 

opposero a Noè. Quindi, dobbiamo mettere in pratica la fede assoluta davanti a 

Dio. Dobbiamo offrire fede assoluta solo a Dio, non a Satana. Colui che offre fede 

assoluta solo a Dio sarà sicuramente benedetto da Dio come padre della fede. Dio 

non può fare a meno di amare una tale persona. (054-076, 11.03.1972) 

4 Quando guardiamo la fede e la pratica, c’è sempre un divario tra le due. La fede 

precede sempre la pratica, non il contrario. Solo quando gli esseri umani caduti 

hanno una forte fede possono metterla in pratica con decisione. Nonostante questo, 

le persone trascurano la pratica e si concentrano soprattutto sulla fede. Questo è in 

disaccordo con il desiderio di Dio, ma questa è la maniera in cui le persone 

praticano generalmente la propria fede. (046-070, 25.07.1971) 

5 Dio iniziò la creazione con fede assoluta. Quindi, anche per realizzare la 

provvidenza di restaurazione, Egli dovette iniziare con fede assoluta. Tuttavia, la 

fede assoluta dev’essere messa in pratica con l’amore assoluto al centro. L’amore è 

il partner soggetto, e la fede è il partner oggetto. È per questo che tutti desiderano 

la fede assoluta; questo desiderio si fonda sull’amore. Lo scopo dell’amore è di dare 

alla luce l’universo. Per la creazione è necessaria la fede assoluta. Per creare questo 

immenso universo, Dio deve investire Se stesso totalmente, mente e corpo, e 

continuare ad investire per l’eternità. (403-267, 24.01.2003) 

6 La fede assoluta consiste nel vivere per gli altri. Il Dio assoluto vive per gli altri. 

Durante il corteggiamento, i giovani uomini e le giovani donne chiedono al proprio 

partner quanto questo creda nell’altro e quanto ci tenga. Per tracciare la strada del 

vivere per gli altri, con il tempo i due devono diventare una cosa sola. La fede 

assoluta crea un partner oggetto. Oltre a questo, è richiesto investimento, poiché 

l’unità si forma sulla base del vero amore. Un lato deve iniziare a investire per 

appianare le cose. Ma chi dovrebbe farlo? L’uomo non può chiedere alla donna di 

investire se stessa per lui, così come la donna non può chiedere che l’uomo investa 

se stesso per lei. Entrambe le parti devono investire altruisticamente l’una nell’altra 

nella speranza di raggiungere la meta più grande. Mettere questo in pratica è fede 

assoluta e amore assoluto. (417-242, 10.09.2003) 

7 Perché è necessaria la fede assoluta? Dio stesso ha bisogno di raggiungere lo 

standard ideale più alto. Sulla base di questo standard, appare la dimensione del 

partner oggetto dell’amore. Quindi, Dio creò con fede assoluta la dimensione del 
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partner oggetto, includendo i regni animale, vegetale e minerale. Dio investì anche 

Se stesso con il Suo amore assoluto. Dio investì Se stesso completamente durante 

l’era minerale, l’era vegetale e l’era animale. Dopo di queste viene l’era 

dell’insediamento. Senza raggiungere il punto finale in cui la nostra mente e il 

nostro corpo non lottano nella maniera più assoluta, non possiamo stabilire un 

mondo celeste. (426-276, 27.11.2003) 

8 Cos’è la fede assoluta? Consiste nello stabilire l’ordine dell’amore assoluto. È tutto 

per l’amore. Una persona che cerca la fede assoluta per il bene dell’amore assoluto 

dimentica se stessa come corpo individuale di verità, e investe ogni cosa. E quando 

Dio investe Se stesso completamente, ignorando la natura interiore e la forma 

esteriore del Suo stesso carattere divino, solo allora il Suo partner oggetto può 

diventare perfetto. Quindi, Dio può dire: “Per favore, rendimi un Genitore che può 

amare i suoi figli quale Proprietario dell’amore.” Ma è il figlio che soddisfa questa 

richiesta. Né Dio, né il padre né la madre possono farlo. (461-056, 20.07.2004) 

Rimuovere la natura caduta attraverso la pratica 

9 Dio ha faticato fino ad oggi, cercando di trovare ciò che fu perduto. Non ha 

faticato perché Egli non è in grado di prendere il dominio sugli esseri umani. 

Similmente, Dio Si è opposto a Satana e alle sue accuse non perché non perché non 

abbia autorità. Dio lotta in questo modo per stabilire il Principio. In questa grande 

lotta, Dio in realtà permette a Satana di agire; poi, Egli compie la grande opera 

spirituale di risistemare ciò che Satana ha compiuto. Satana non può accusare Dio 

di risistemare ciò di cui egli ha assunto il controllo per primo. Quindi, la persona 

più saggia è quella che sa come far sì che persino Satana esegua gli incarichi di Dio. 

Una tale persona sarà il vincitore finale. (4-196, 20.04.1958) 

10 Se desiderate essere vittoriosi in battaglia e diventare vittoriosi rappresentando 

il passato, il presente e il futuro, dovete conoscere la realtà di Satana quale 

dominatore della storia, la sua realtà quale dominatore del presente e le sue 

intenzioni per il futuro. Fu a questo scopo che Gesù, rappresentando il popolo 

giudeo, salì al Monte degli Olivi per pregare tutto da solo. Gesù dedicò la sua intera 

vita a lottare Satana, il sabotatore della Volontà del Cielo. Nel processo, Gesù stabilì 

uno standard di sofferenza per conto del passato, del presente e del futuro. Dovete 

seguire un simile corso. Simili prove attendono ciascuno di voi sulla vostra strada. 
(2-229, 02.06.1957) 

11 Riguardo alla Chiesa dell’Unificazione, la mia responsabilità è di proclamare tutti 

i principi di restaurazione e condurre la provvidenza nella sua globalità senza essere 

intralciato dalle accuse di Satana. Ho aperto questa strada. Ho eretto il cartello che 
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le persone possono seguire per trovare la strada per compiacere il Cielo in accordo 

alla legge dell’amore di Dio. Questa è la benedizione che l’umanità ha ricevuto. Io, 

il leader della Chiesa dell’Unificazione, ho fatto sì che le persone potessero iniziare 

ad amare autenticamente per la prima volta nella storia. È per questo che le 

innumerevoli persone che impareranno il Principio Divino attraverso i nostri 

membri della Chiesa dell’Unificazione devono vivere secondo questi insegnamenti. 
(157-178, 02.04.1967) 

12 Abbiamo la natura caduta. Quali sono le quattro caratteristiche principali della 

natura caduta? Sono arroganza, gelosia, collera e inganno. Abbiamo digiunato e 

compiuto altri atti di devozione per rimuovere questa natura caduta. Per avere 

successo, cosa dobbiamo fare nell’era del giudizio nel corso della restaurazione? 

Dobbiamo tutti armarci della Parola e diventare incarnazioni della Parola. Per 

rendere la restaurazione sostanziale, dobbiamo rimuovere gli aspetti primari della 

nostra natura caduta. Abbiamo quattro aspetti della natura caduta, e dobbiamo 

affrontare persecuzione e difficoltà per rimuoverle. (150-165, 04.09.1960) 

13 Cos’è l’opera di ricreazione? Ha lo scopo di elevare ciò che è caduto, nella 

direzione opposta, attraverso scariche di energia. Nel cammino per stabilire l’unità 

con il cuore di Dio, è richiesta fede. Ma, ancor prima della fede, è necessaria la 

pratica. Non potete agire con al centro voi stessi. Dobbiamo agire dalla posizione 

di amare Dio. Dobbiamo agire per Colui che amiamo. Senza stabilire questo in 

maniera adeguata, non saremo in grado di percorrere la strada della redenzione. La 

storia porta testimonianza di questo. (065-184, 19.11.1972) 

14 Nell’Era dell’Antico Testamento, Dio ha compiuto sforzi per coltivare una 

relazione con gli esseri umani, ispirandoli ad offrirGli minerali, piante e animali, 

consacrati dal lato del bene. Le persone in quell’era avevano bisogno di unirsi nel 

cuore con le offerte santificate. Gli esseri umani caduti hanno la responsabilità di 

ricercare vero valore. Dio ha faticato per coltivare una relazione di vero valore con 

gli esseri umani caduti attraverso offerte santificate. (10-125, 18.09.1960) 

15 La Caduta accadde sulla terra, quindi, dobbiamo liberarcene sulla terra. Quindi, 

il fatto che Dio crea situazioni difficili per noi non è una brutta cosa. Incontrando 

difficoltà ovunque andiamo, affrontando la morte o non potendo vivere 

comodamente, e vivendo vite umili, possiamo rimuovere velocemente le impurità 

della nostra natura caduta. I nostri corpi sono relitti disfunzionali coperti di rifiuti 

difficili da rimuovere, ma un ambiente difficile è favorevole alla rimozione degli 

inquinanti della natura caduta. Quindi, più la situazione è pesante, più velocemente 

saremo liberati dall’indennizzo. (242-309, 02.01.1993) 
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16 Poiché il mondo esiste come dimensione della Caduta, dobbiamo avere la meglio 

sul mondo. Fintanto che una trasmittente radio non giace a terra, ma rimane eretta, 

anche se deve competere con altri segnali, questa trasmittente continuerà a 

trasmettere in tutto il mondo. Similmente, la trasmittente del vero amore deve 

dominare e superare la portata della trasmittente della natura caduta. Quindi, 

affinché le trasmittenti del vero amore dominino la dimensione della Caduta, 

dobbiamo negare totalmente ogni cosa del mondo di Satana. Allora, possiamo 

diventare entità condizionali in grado di connettersi a Dio. Persino allora, tuttavia, 

non saremo entità complete di amore perfetto. (273-290, 29.10.1995) 

17 Gli Ultimi Giorni rappresentano il giorno glorioso di resurrezione in cui gli esseri 

umani sulla terra arrivano ad incarnare la bontà di Dio. La testimonianza è il campo 

di battaglia in cui noi, quali figli e figlie di Dio, annientiamo Satana. L’arena della 

testimonianza è l’arena delle lacrime, in cui i nostri antenati ci benedicono e ci 

incoraggiano a batterci vittoriosamente, e nella quale ci sforziamo con profonda 

speranza di elevare le nostre future generazioni. In altre parole, la testimonianza è 

l’arena in cui entriamo per venire resuscitati da servi a figli adottivi, e da figli adottivi 

a figli diretti. Il desiderio di Dio è che, attraverso queste relazioni di rinascita, 

realizziamo la resurrezione sostanziale. Dobbiamo espandere orizzontalmente lo 

standard storico, stabilendo questo standard di resurrezione. (11-339, 17.04.1962) 

18 Nel percorrere il corso della provvidenza di restaurazione, i membri della Chiesa 

dell’Unificazione devono avanzare attraverso i livelli del servo, del figlio adottivo e 

del figlio diretto. Dopo essere cresciuti attraverso questi tre stadi, ogni membro 

deve amare i propri figli spirituali o i propri seguaci nella stessa maniera in cui i 

genitori si prendono cura dei loro figli, li amano e sono pronti a morire per loro. 

Persino nel sacrificarci, per diventare figli benedetti di Dio dovremmo provare 

naturalmente gratitudine per le nostre benedizioni, sperando allo stesso tempo che 

vadano tutte a qualcun altro. (15-302, 07.12.1965) 

Raggiungere la perfezione attraverso il vero amore 

19 Cos’è la verità? Per un uomo, è una donna di vero amore. Per una donna, è un 

uomo di vero amore. Cos’è la verità per i genitori? È un figlio devoto di vero amore. 

Cos’è la verità per un figlio devoto? È un padre e una madre di vero amore. Cos’è 

la verità per gli esseri umani? È Dio. Cos’è la verità per Dio? È Adamo ed Eva uniti 

nell’amore. A quel punto, tutto è completato. Nella famiglia ci sono genitori e 

insegnanti. I padri e le madri insegnano ai propri figli, mentre i mariti insegnano 

alle proprie mogli e le mogli insegnano ai propri mariti. Le persone che vivono in 

questo modo diventeranno veri padri e vere madri, veri insegnanti e veri proprietari. 
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Una tale casa diventa una base di pace. Quindi, tutte le relazioni portano frutto 

nella famiglia. (203-252, 26.06.1990) 

20 Qual era il punto di partenza per i Veri Genitori? Era il vero amore. Alla fine, 

l’amore diventa il punto critico. Qualsiasi famiglia, tribù, popolo, nazione o mondo 

che avanzi sulla base del vero amore è automaticamente unito. La storia avrebbe 

dovuto seguire la direzione del vero amore. Invece, la storia ha seguito un corso 

confuso, a zig-zag. I Veri Genitori sono chiamati a cambiare completamente questa 

situazione dopo aver attraversato i livelli dell’individuo, della famiglia, della tribù e 

della nazione. (213-244, 21.01.1991) 

21 Quando la mente e il corpo si uniscono nel vero amore, la mente appartiene al 

corpo e il corpo appartiene alla mente. Quando un uomo e una donna, ciascuno 

con una mente e un corpo uniti, si uniscono nel vero amore, possono impadronirsi 

di Dio. Per impadronirsi di Dio, devono costruire un ponte. Un uomo non può 

costruire questo ponte da solo, e nemmeno una donna può farlo da sé. Piuttosto, 

una coppia deve unirsi nel vero amore. Affinché un uomo e una donna diventino 

perfetti, ciascuno ha bisogno del proprio partner. (224-029, 21.11.1991) 

22 Teoricamente non c’è base su cui Satana possa avvicinarsi ad una famiglia 

composta di alberi di vero olivo. Mentre Satana può avvicinarsi a membri della 

famiglia che sono in cima allo stadio di crescita, egli non può più farlo una volta 

che questi raggiungono la cima dello stadio di completezza. Il completamento della 

propria porzione di responsabilità porta all’unità nel vero amore tra la sfera del 

dominio indiretto, basata sulle realizzazioni tramite il Principio, e la sfera del 

dominio diretto. Tra le due sfere avviene sinergia, e non c’è nulla che Satana possa 

fare per separarle. Questo segna un nuovo punto storico di transizione. (230-341, 

10.05.1992) 

23 L’istituzione in cui si trovano insieme le tre grandi sovranità è la famiglia. Una 

famiglia è una fortezza o un palazzo che racchiude il mondo passato, il mondo 

presente e il mondo futuro. Nella famiglia, i nonni, che rappresentano il passato, 

dovrebbero essere onorati come Dio, con il rispetto assoluto riservato ad un grande 

re e ad una grande regina. I genitori sono nella posizione di Adamo; sono il re e la 

regina in carica della famiglia, e il suo centro. I figli sono i re e le regine che verranno; 

ereditano il regno del futuro. Questo è il concetto della famiglia reale basato sul 

vero amore. Le famiglie che perfezionano questo sono destinate ad andare in cielo. 

Non c’è altro modo; la perfezione si realizza in questo modo. (246-085, 23.03.1993) 

24 Lo scopo della creazione era che Adamo ed Eva seguissero il comandamento di 

Dio, il proprietario del vero amore, e che diventassero veri esseri perfezionati. 
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Dopodiché, Adamo ed Eva dovevano diventare una vera coppia unita nel vero 

amore di Dio. Questa perfezione di Adamo ed Eva basata sul vero amore sarebbe 

stata la realizzazione del desiderio di Dio che essi divenissero la Sua estensione sulla 

terra. Inoltre, la loro perfezione come vera coppia avrebbe significato la perfezione 

dell’ideale assoluto d’amore di Dio. (282-211, 13.03.1997) 

SEZIONE 5. LE ESPERIENZE E LE SFIDE SUL CAMMINO DELLA FEDE  

1 Nella vostra vita di fede, avete esperienze mistiche, o sperimentate spiritualmente 

la presenza di Dio? Alcuni di voi spesso mi vedono spiritualmente in preghiera o 

nei sogni e ricevono direttive da me. Questo dovrebbe accadere il cento per cento 

delle volte. Questa è la forza, l’orgoglio e il tesoro che abbiamo. Fino a questo punto, 

nessuna religione ha attraversato un tipo di processo esperienziale tanto intenso. È 

per questo che le religioni sono confuse e si sono secolarizzate. Tuttavia, la Chiesa 

dell’Unificazione sa che Dio Si trova alla fine di tutto. Anche se le tempeste e gli 

uragani della vita si abbattono contro di noi e siamo sul punto di morire, il fatto 

incredibile è che siamo diventati uomini e donne che possono lasciare un’eredità di 

speranza per il futuro. (087-191, 02.06.1976) 

Sperimentare la Parola di Dio 

2 Una persona non si stanca di sentire parole di verità. Dovete sperimentare questo. 

Se andate in una chiesa che offre parole di verità, al punto che dopo aver sentito lo 

stesso contenuto centinaia di volte desiderate poterlo sentire ancora, avrete 

sicuramente trovato il cielo. E, quando incontrate un certo leader della chiesa per 

cento o mille volte e tuttavia desiderate vederlo ancora, non lascerete questo leader. 

Se una delle vostre braccia viene amputata, aggrappatevi a questo leader con l’altro 

braccio. Se incontrate un tale leader, avrete sicuramente trovato il cielo. (010-142, 

18.09.1960) 

3 Se vi determinate a seguire la Chiesa dell’Unificazione dopo aver ascoltato il 

Principio Divino, affronterete sicuramente delle prove. Oppure, se promettete di 

partecipare ad un corso sul Principio Divino, potrebbe accadere un incidente a casa 

vostra o potrebbero frapporsi vari ostacoli. Dovete aver avuto questo tipo di 

esperienze. Questa formula è sicura. Questa accade perché, quando cercate di salire 

dal livello individuale ad un livello più elevato, da sopra di voi, Satana cercherà di 

calpestarvi. (024-268, 24.08.1969) 

4 Per condividere la Parola con un profondo standard di cuore, come nessun altro, 

dovete conoscere profondamente la Parola. Per collegarsi ad uno standard del 
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cuore del cento per cento, dovete sperimentare e comprendere la Parola 

personalmente in tal modo, e poi condividerla. Anche attraverso le nostre azioni, 

dobbiamo comportarci in modo da poter essere apprezzati e rispettati. (157-047, 

01.02.1967) 

5 La vita di fede è una vera battaglia. Dobbiamo essere vittoriosi in questa battaglia. 

Per esempio, quando un nuovo membro cerca di venire alla chiesa, Satana cerca 

continuamente di impedirglielo. Quindi, per superare questo ostacolo, il genitore 

spirituale deve essere assoluto. Questo tipo di perfetto più crea un perfetto meno. 

Quindi, non dobbiamo vacillare. Dobbiamo ricercare con determinazione la vita di 

fede, senza titubanza. (198-009, 20.01.1990) 

Esperienze spirituali ed esperienze del cuore 

6 Attraverso le opere dello Spirito Santo, la chiesa cristiana dei primi tempi poté 

agire in modo da superare il vortice della persecuzione. Tuttavia, queste opere non 

si diffusero in tutto il mondo, partendo dall’individuo e avanzando attraverso i livelli 

della famiglia e della tribù; rimasero locali. Questo perché i fedeli della chiesa dei 

primi tempi non stabilirono una chiara direzione che queste opere avrebbero 

potuto appoggiare. Non capirono lo scopo fondamentale dietro alle loro esperienze 

spirituali, quali processi sarebbero dovuti seguire a queste opere o quale fosse la 

destinazione finale verso cui sarebbero dovuti andare. (61-017, 20.08.1972) 

7 Dall’inizio, ho elaborato soluzioni a importanti problemi basate sul riferimento al 

mondo spirituale. Ho testato il mondo spirituale per vedere se fornisce davvero 

buone soluzioni, grazie al suo standard che va oltre la nazione e il mondo. Nel 

mondo spirituale, le persone trascendono la nazionalità e si incontrano a seconda 

del loro livello spirituale. (405-135, 11.02.2003) 

8 Da ora in avanti avete bisogno di avere esperienze spirituali. Dovete sapere se i 

vostri sforzi avranno successo o se falliranno. Se pregate ardentemente, saprete in 

anticipo che avrete successo. La preghiera ravviva il vostro umore e fa sentire il 

vostro corpo più agile. Potete sentirlo nel vostro corpo; il vostro corpo lo sa. Per 

raggiungere questo stato, dovete purificare completamente voi stessi da tutte le 

nozioni di egocentrismo e di egoismo. (104-116, 15.04.1979) 

9 Attraverso il mondo spirituale, ogni giorno guido i missionari che si stanno 

impegnando in tutto il mondo e do loro istruzioni. Dovete realizzare questo nella 

vostra vita quotidiana. Se entrate alla Chiesa dell’Unificazione e, dopo aver sentito 

la Parola per una settimana, decidete di impegnarvici, il vostro atteggiamento di 

fronte alla vita cambia. Arrivate a detestare le vostre abitudini passate. Allora i miei 

insegnamenti scorreranno fluidamente nel vostro cuore. Arriverete a sapere in 
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anticipo cosa dirò, e non potrete che diventare un membro vitale della Chiesa 

dell’Unificazione. (543-146, 29.10.2006) 

10 Una vita di fede richiede profonda empatia. Senza questa dimensione profonda, 

non potete scoprire una fede genuina. Quindi, dovete sperimentare profonda 

empatia. Cosa significa? Quando il cielo è addolorato, ciascuno di noi deve provare 

quel dolore. Profonda empatia significa che questo sentimento di dolore vi inonda. 

Se potete provare tale profonda empatia, non avete bisogno di pregare. (255-036, 

05.03.1994) 

11 L’empatia profonda è estremamente importante nella nostra vita di fede. Tale 

empatia vi porta a versare fiumi immensi di lacrime. Mentre vi trovavate in uno 

stato di consapevolezza trascendentale, avete mai sentito lacrime scorrere dai vostri 

occhi? Questo è totalmente diverso dalla collera e dalla tristezza che provate dopo 

che qualcuno vi ha insultato. Il vostro cuore è colto da un sentimento di dolore e 

dai vostri occhi scendono incessantemente lacrime. La vita quotidiana di un 

credente dovrebbe essere essenzialmente così. Al di là della vostra comprensione, 

il vostro cuore è colto da un profondo dolore. Sentite il cuore così pesante da non 

sapere cosa fare. (10-202, 02.10.1960) 

12 Mettendo in pratica una fede profondamente empatica nel corso della vostra 

vita, dovreste percorrere un corso chiaramente in accordo al Principio per 

raggiungere lo standard di un vincitore immutabile che può rappresentare l’eternità 

di fronte a tutta la creazione. Senza stabilire questo standard, rimarranno delle 

dolorose condizioni irrisolte sulla terra. Se ci lasciamo alle spalle tali dolorose 

condizioni irrisolte, ci sarà difficile trovare il cuore interiore di Dio quando andiamo 

in cielo. Per questo, quali esseri collegati a Gesù in spirito e allo Spirito Santo nel 

corpo, dobbiamo crescere e diventare manifestazioni sostanziali della gloria di Dio. 

Dopodiché, diventeremo incarnazioni sostanziali della fede. (1-132, 27.06.1956) 

13 Fino ad oggi, ho offerto più sforzo devoto di fronte a Dio delle miriadi di 

cristiani in Corea. Una persona di cuore avanza. Attraverso l’empatia, una tale 

persona espande la dimensione del cuore dall’individuo alla famiglia, alla nazione e 

al mondo. Quando qualcuno offre atti di devozione con cuore, Dio Si aggrapperà 

a questa persona. Se Dio dovesse aggrapparSi a persone che non sono così, Egli 

non sarebbe in grado di compiere le Sue operazioni. Il problema più grande è come 

una persona che ha ricevuto l’ordine di difendere il Cielo avanzerà con fede. Un 

piccolo errore può ostacolare il successo della storia e portare in seguito a giudizio 

storico. Per questo, tutte le nostre attività quotidiane – persino il dormire, il 

mangiare, il vestirci – devono essere compiute sulla base di una vita di fede. (025-
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318, 12.10.1969) 

14 Capita a volte che entro in macchina e percepisco immediatamente che qualcosa 

non va. Quando accade questo, cambio il mio tragitto. Ho queste sensazioni 

spirituali, e persino fisiche. Queste sensazioni fisiche vengono dalla profonda 

esperienza della mia vita di fede. Similmente, ci saranno momenti in cui sentirete di 

dovervi aggrappare a qualcosa, che sia un lampione o qualsiasi altra cosa, e piangere 

dal profondo del vostro cuore. Non dovete mai perdere queste occasioni. Se 

ignorate tali sensazioni qualche volta, l’opportunità di avere queste meravigliose 

esperienze diventerà più rara. Perdere queste opportunità non vi è mai di beneficio. 

Anzi, l’energia che produce queste opportunità può persino trasformarsi in forze 

che si oppongono a voi e che vi ostacolano. (33-262, 16.08.1970) 

15 Una profonda empatia con Dio è un requisito della vita di fede. Attraverso le 

nostre profonde esperienze possiamo comprendere la natura di Dio e sentire il 

legame interiore di cuore profondo che abbiamo con Lui. Solo attraverso le 

esperienze spirituali possiamo percepire queste cose. Attraverso la nostra vita 

spirituale possiamo sperimentare un senso euforico di benessere. Inoltre, senza 

avere questo tipo di esperienze, non possiamo essere ricaricati di nuova speranza 

per l’ideale. Nonostante la feroce persecuzione dei Romani, che li davano persino 

in pasto ai leoni, i primi cristiani furono in grado di perseverare nella loro strada di 

fede. Questo non fu possibile grazie ad una qualche credenza astratta, ma grazie al 

fatto che ebbero profonde esperienze spirituali che permisero loro di trascendere 

le difficoltà che incontravano. (076-124, 02.02.1975) 

16 Dovete dolorosamente provare empatia per Dio, Che ha operato in accordo ai 

principi celesti e ha dimostrato infinita lealtà verso l’umanità allo scopo di realizzare 

la Sua Volontà. Dovete provare compassione per il cuore di Dio, Che Si è sacrificato 

con determinazione e in maniera irremovibile per stabilire la Sua Volontà. Inoltre, 

in lacrime, dovete provare empatia per il cuore di Dio, Che Si è elevato sopra Se 

stesso ripetutamente per impegnarsi nuovamente all’ideale del futuro, con un cuore 

che desidera dare infinitamente a voi. (458-070, 07.07.2004) 

Sperimentare la rinascita 

17 Nella nostra vita di fede, dobbiamo dimenticarci completamente di noi stessi. 

Nell’offrire noi stessi e nel sacrificarci, dobbiamo riconoscere la nostra 

inadeguatezza. Persino nell’affrontare la morte, dobbiamo biasimarci. Possiamo 

realizzare l’ideale di resurrezione del Cielo solo quando diventiamo persone dal 

carattere originale che non si vantano di nulla davanti al Cielo. (2-106, 06.03.1957) 

18 Sul cammino della fede, dobbiamo superare tutte le persone nel mondo di Satana; 
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non possiamo permetterci di essere sullo stesso livello. Rispetto a loro, il nostro 

cuore interiore e il nostro carattere devono essere così elevati e perfettamente in 

armonia da rendere difficile immaginare che le persone secolari possano elevarsi a 

quel livello. Sulla base di tale sviluppo spirituale, possiamo entrare nella dimensione 

della resurrezione. (2-143, 17.03.1957) 

19 Dobbiamo abbracciare la dimensione della resurrezione con lacrime di 

pentimento. Versando le lacrime che Adamo ed Eva non piansero mai, dobbiamo 

elevarci sopra al loro livello. Non dovremmo accusarci con ostilità e dire: “Ho 

peccato per causa tua. Non avrei fatto questo se non fosse stato per te.” Dobbiamo 

anche astenerci dall’incolpare terzi per il nostro dolore, fingendo: “Di solito sono 

una persona positiva e normale.” Ciascuno di noi deve negare se stesso e innalzare 

le persone intorno a sé. Ciascuno di noi deve versare lacrime per la nazione e 

desiderare che la nazione venga salvata prima di noi. Dovremmo anche versare 

lacrime per la famiglia e sperare per la sua salvezza. (32-099, 28.06.1970) 

20 Una volta che abbiamo resuscitato le nostre vite, se avanziamo con fede sapendo 

con certezza che c’è un partner soggetto, Dio, capace di guidarci verso la bontà, 

dobbiamo assumere la posizione di partner oggetto. Diventiamo allora una cosa 

sola con il partner soggetto e abbracciamo il punto di incontro degli obiettivi del 

partner soggetto e del partner oggetto. A questo punto possiamo superare qualsiasi 

ambiente ostile. Inoltre, per quanto tragica possa essere la situazione in cui siamo, 

più grande è il nostro risveglio alla speranza e allo scopo del partner soggetto, 

l’Essere Assoluto, più forte sarà la nostra sensazione che questa realizzazione 

diventerà una fonte diretta di energia nel corso della nostra vita. (34-224, 13.09.1970) 

CAPITOLO 2 

ALLENARE LA MENTE E IL CORPO 

SEZIONE 1. COS’È L’ESERCIZIO? 

1 Esercizio significa temprare e perfezionare il proprio carattere. Dove troviamo lo 

standard per questo perfezionamento? Tra di voi ci sono due tipi di persone: le 

persone esteriori, che valgono poco più che carne, e le persone interiori. Prendendo 

in considerazione la Caduta, abbiamo persone cadute esteriormente e persone 

cadute interiormente. Entrambe hanno bisogno di esercizio per arrivare 

gradualmente a riflettere il carattere di una persona originale. Il carattere di una 
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persona originale assomiglia ad un bambino a cui la natura si inchina e che Dio 

bacia e abbraccia al Suo petto. Quindi, il carattere di una persona originale è lo 

standard del vostro training. (34-224, 13.09.1970) 

Diventare un partner oggetto di bontà 

2 Quanto avete fatto per la Chiesa dell’Unificazione? Avete vissuto per la Chiesa 

dell’Unificazione o avete ricercato nella chiesa il vostro beneficio personale? Dovete 

sapere che questo punto è la linea di divisione tra bene e male. Il bene e il male non 

sono scollegati; quando la vostra volontà devia dalla Volontà di Dio, il bene e il 

male si separano. Il bene procede lungo un’orbita normale, mentre il male segue 

un’orbita anormale. Oggi, ci sono principi di etica e di moralità, così come un’etica 

sociale. Tuttavia, questi principi non entrano in gioco quando serviamo i nostri 

interessi. Questi principi si attivano quando viviamo per gli altri. Quindi, quali 

membri della Chiesa dell’Unificazione, piuttosto che pensare a voi stessi, dovreste 

pensare alla Chiesa dell’Unificazione, ventiquattro ore al giorno. Non separatevi 

dalla Chiesa dell’Unificazione, nemmeno nei vostri sogni. (071-125, 29.04.1974) 

3 Senza diventare buone persone di Dio, non possiamo sperare di formare famiglie 

che Dio desidera. Inoltre, senza che diventiamo buone famiglie di Dio, non 

possiamo sperare in una nazione buona o in un mondo buono. Quindi, il più grande 

problema per ciascuno di noi è come trovare la soluzione dentro noi stessi. La 

relazione tra mente e corpo diventa quindi la linea di divisione. (065-016, 13.11.1972) 

L’indennizzo attraverso la penitenza 

4 La penitenza è il modo per soggiogare il corpo. Per questo, Gesù disse: “Chi avrà 

trovato la sua vita la perderà; e chi avrà perduto la sua vita per causa mia, la troverà.” 

(Mt 10:39) Questo significa che dobbiamo separarci da ciò che desidera il corpo; 

dobbiamo rimuovere ciò che il corpo brama. (039-053, 09.01.1971) 

5 È saggio cercare la religione più severa e austera della storia. La vita religiosa 

significa che la coscienza occupa il corpo, agendo come un torturatore, che grida: 

“Tu, corpo depravato! Corpo depravato!”, colpendo a morte i desideri del corpo, 

annientandoli per sempre. La nostra mente deve torturare il nostro corpo. (261-303, 

24.07.1994) 

6 Perché nella religione è necessaria la penitenza? Perché dobbiamo portare la croce? 

Perché dobbiamo servire gli altri e sacrificarci? Troviamo queste cose ripugnanti, 

ma sono la maniera in cui le religioni ci spingono ad abbandonare questo mondo 

caduto. Dobbiamo negare completamente ogni cosa. La Benedizione nella Chiesa 

dell’Unificazione viene dalla ricerca della totale negazione di sé. Abbiamo negato 
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ogni cosa dal livello individuale ai livelli della famiglia, della tribù, del popolo, del 

mondo e persino la sua ideologia. Più elevato è il livello di negazione di sé, maggiore 

è il valore che uno accumula. Il nostro valore cresce; per questo bisogna perseguire 

l’abnegazione. Quindi, la religione incoraggia la rinuncia al mondo e l’abbandono 

della propria casa. (140-117, 08.02.1986) 

7 Le religioni percorrono la strada della penitenza, rifiutando i desideri del corpo. 

Quando andate dietro a ciò che bramano gli occhi, i vostri occhi spirituali vi 

detesteranno. Lo spirito vi si opporrà completamente. Abbiamo pensato che gli 

esseri umani sono naturalmente in contraddizione con se stessi perché non 

sapevamo della Caduta umana. L’origine della contraddizione nel nostro essere 

cosciente è una scoperta grandiosa, più grande di qualsiasi altra scoperta nella storia. 

Tuttavia, una cosa persino più incredibile è capire come avvenne la Caduta. Se c’è 

una strada che ci fa uscire da questa confusione, dobbiamo seguire quella strada, 

per quanto difficile possa essere. Gli esseri umani caduti devono seguire questo 

corso di responsabilità. (161-113, 11.01.1987) 

8 Si parla di restaurazione tramite indennizzo, non di indennizzo tramite la 

restaurazione. Non ci può essere indennizzo tramite la restaurazione. Il concetto 

che la restaurazione può portare indennizzo non può esistere, nemmeno nel 

Giardino dell’Eden. Se fosse esistito, Dio avrebbe agito a Suo piacimento con 

Adamo ed Eva. Il problema è che la Caduta provocò un cambiamento di lignaggio; 

il seme cambiò. Dobbiamo indennizzare questo. (427-087, 04.12.2003) 

Trovare il cammino originale attraverso la negazione 

9 Nel corso della restaurazione, ciò che amate di più diventa il vostro nemico. Per 

gli uomini, le donne sono il nemico e, per le donne, il nemico sono gli uomini. Allo 

stesso modo, i figli sono i nemici dei genitori e i genitori sono i nemici dei figli. 

Inoltre, la tribù è il nemico dell’intera famiglia e la società è il nemico della tribù. 

Sono tutti nemici, gli uni degli altri. Per purificare tutta questa inimicizia in un colpo 

solo, dobbiamo negare ogni cosa. Una persona non può ascendere al regno celeste 

senza aver sperimentato dolore – un dolore profondo quanto quello della perdita 

della base delle quattro posizioni della propria famiglia. Fino ad ora, Dio ha 

prolungato la provvidenza per migliaia di generazioni, nella speranza di costruire la 

base delle quattro posizioni. Anche se compiamo il nostro dovere filiale verso Dio 

per decine di migliaia di anni, non possiamo alzare il nostro capo. Non possiamo 

sfuggire dal fatto che siamo i peccatori dei peccatori. (405-269, 28.02.2003) 

10 Per entrare in cielo, dobbiamo negare il sangue di Satana e tornare indietro. 
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Abbiamo bisogno della purezza, del sangue puro, quindi dobbiamo diventare figli 

devoti in una famiglia fondata nell’amore puro e nel lignaggio puro. Tuttavia, non 

siamo diventati tali figli devoti. E nemmeno siamo diventati patrioti nella nazione. 

Nella famiglia, dobbiamo diventare figli puri di pietà filiale, patrioti puri, santi leali 

e figli e figlie divini leali. Abbiamo fallito nel diventare figli e figlie che 

rappresentano il cielo e la terra con il diritto di eredità, quindi dobbiamo realizzare 

tutto questo in una generazione. (405-282, 01.03.2003) 

11 Le società centrate su se stesse sono andate in rovina. La Caduta consiste nel 

diventare autocoscienti e nel porre se stessi al centro, quindi dobbiamo rifiutare 

l’egocentrismo. Dobbiamo negare noi stessi e vivere per l’insieme; allora 

prospereremo. Una pianta emette la propria fragranza solo dopo aver ricevuto 

nutrienti dalle radici e dalle foglie per un anno e dopo aver fatto sbocciare i fiori. 

Di conseguenza, quando diventiamo fiori profumati a completa fioritura – persone 

che vivono per l’insieme – Dio ci cercherà e gli angeli verranno a proteggerci. 

Questo è il desiderio del cielo e della terra. (405-323, 02.03.2003) 

12 Avete un dono che porterà gioia a Dio? Avete un dono che, una volta portato a 

Dio, Lo farà dire: “Wow! Grazie di cuore!”? Quando Dio vi visita, potete porgerGli 

il dono di una famiglia pura? Se siete una coppia, quando vi visita, non c’è dono 

migliore per Dio di essere uniti nell’amore. Di che tipo di coppia si tratta? Non è 

una coppia in cui i partner vivono per se stessi; piuttosto, è una coppia in cui il 

marito vive per la moglie e la moglie vive per il marito. Dio desidera ricevere il dono 

di una famiglia in cui il marito e la moglie sono eternamente uniti, in cui sono 

determinati a venerare gli organi riproduttivi e a mantenere questa attitudine per 

sempre. (405-323, 02.03.2003) 

13 Per manifestare Dio nella sostanza, Adamo ed Eva devono raggiungere la 

completezza e dare nascita ai figli. Disgraziatamente, divennero figli di Satana. 

Divennero i figli dell’arcangelo. Divennero figli senza legame con Dio. Per questo, 

è necessaria la totale negazione. Dio non può agire come desidera, poiché il 

lignaggio fu macchiato. Questa circostanza è come quando un bandito rapisce una 

promessa sposa pochi giorni prima del suo matrimonio, portandola nel suo covo, 

tenendola a vivere con sé, e facendole dare alla luce i suoi figli e figlie, formando 

così una tribù. Quanto dev’essere infelice lo sposo nell’assistere a tutto questo! 

Anche se diciamo che Dio è onnisciente e onnipotente, Egli non poteva fare ciò 

che voleva dell’arcangelo. Se Dio non poté uccidere l’arcangelo, potrebbe Egli 

uccidere i figli che portano il sangue dell’arcangelo? Per questo, Dio è come un 

prigioniero dietro le sbarre. È come se fosse stato imprigionato. (492-169, 15.04.2005) 
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14 Senza che neghiamo noi stessi, non possiamo tornare alla posizione di essere la 

materia prima originale della creazione. Non ci possono essere difetti nella materia 

prima originale. Affinché vi stabiliate nella famiglia dell’amore originale e ideale, 

non ci dovrebbero essere crepe attraverso cui Satana può entrare. L’acqua, l’aria e 

persino la luce non devono essere in grado di penetrare. (410-235, 05.07.2003) 

15 Per stare nella posizione di ricevere amore, dovete diventare una cosa nella 

posizione di partner soggetto o di partner oggetto. Quando il partner soggetto 

cerca di dare assolutamente e il partner oggetto cerca di ricevere assolutamente, i 

due diventano una cosa sola. Quando il partner soggetto desidera dare cento di 

qualcosa, quale partner oggetto dovete ricevere tutto questo cento. Quando il Cielo 

cerca di darci cento di qualcosa, ma noi desideriamo ricevere in accordo al nostro 

personale modo di vedere le cose, alle nostre opinioni o ai nostri desideri, non 

possiamo ricevere questo cento che il Cielo ci dona. Quando aggiungiamo i nostri 

desideri, possiamo ricevere solo ottanta, settanta, sessanta o cinquanta. Non siamo 

in grado di ricevere cento. Dobbiamo dire a noi stessi: “Se desideri ricevere cento, 

svuotati completamente. Togli ogni cosa, nega e abbandona tutto quanto.” 

Dobbiamo rinnegare ogni cosa e obbedire assolutamente. Potremmo pensare che 

l’obbedienza sia una cosa negativa, ma quando una persona obbedisce 

assolutamente, il Cielo può abbracciarla completamente. (61-258, 01.09.1972) 

16 Una persona buona è una persona che cerca di aiutare gli altri per tutta la vita, 

dalla nascita fino alla morte. Inoltre, una persona buona va oltre la posizione sociale, 

i confini geografici, la razza o le tradizioni storiche per aiutare gli altri. Quando 

questa persona va nel mondo spirituale, si dirà che è buona. Quando date 

infinitamente agli altri, vi svuotate, diventando come un’area a bassa pressione. 

Tuttavia, poiché vi state spingendo in una direzione, il mondo spirituale diventa una 

zona ad alta pressione. Quindi, alla vostra morte, l’alta pressione spirituale vi 

travolgerà e tutte le buone azioni compiute in mille anni proromperanno e vi 

porranno sulla cima di una montagna che durerà per decine di migliaia di anni. (300-

039, 21.02.1999) 

Il cammino per diventare vittoriosi 

17 Né Dio né gli esseri umani sono stati in grado di realizzare la Sua Volontà, e 

tuttavia la storia va avanti. Non è per colpa di Dio che la Sua Volontà rimane 

irrealizzata. È per colpa degli esseri umani. In altre parole, il fallimento nel realizzare 

la Sua Volontà si verificò a causa della Caduta di Adamo ed Eva. Quindi, il processo 

della storia, così come il corso della provvidenza fino ad ora, è stato il tentativo di 

rovesciare questo fallimento nella Volontà di Dio. Per portare la Sua Volontà a 
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compimento, è necessaria una persona in grado di realizzare la Volontà di Dio. Dio 

ha lavorato nel corso nelle lunghe ere della storia per elevare persone in grado di 

portare avanti la Sua Volontà. Ci fu la famiglia di Adamo, la famiglia di Noè, la 

famiglia di Abramo, la famiglia di Giacobbe e così via. Se e quando tali famiglie 

storiche avessero fallito nello stabilire una relazione tra cielo e terra, l’umanità 

avrebbero perso traccia persino della direzione necessaria per realizzare la Volontà 

di Dio. Abbiamo appreso queste verità attraverso il corso della provvidenza. (28-

068, 04.01.1970) 

18 Quando guardiamo alla Chiesa dell’Unificazione oggi, ci chiediamo se essa 

realizzerà la Volontà di Dio o meno. Ci sono due tipi di Volontà, una per l’individuo 

e una per l’insieme. Se nessuno è in grado di reggere la Volontà di Dio per 

l’individuo e la Sua Volontà per l’insieme, la Volontà di Dio non può essere 

realizzata. Anche se giunge il tempo del completamento della Volontà di Dio, se la 

persona responsabile fallisce nel realizzare la propria responsabilità, l’opportunità 

per realizzare la Volontà di Dio verrà persa. La realizzazione della Volontà di Dio 

richiede assolutamente la persona appropriata. Dopodiché, il problema diventa il 

tempo. Sempre, ciò che chiamiamo tempo diventa il problema. Oltre al tempo e 

alla persona, è assolutamente necessaria la condizione per realizzare la Volontà. (28-

068, 04.01.1970) 

19 Cosa doveva fare Gesù per compiere la sua specifica responsabilità, la salvezza 

dell’umanità? Persino lui, Gesù, dovette investire tutto il suo cuore e tutta la sua 

anima. Che fosse sveglio o che dormisse, Gesù dovette investire nella sua missione 

tutto il suo cuore e ogni cosa che aveva. Ciò non poteva verificarsi per ordine o per 

coercizione; dovette farlo di propria volontà. Solo quando egli realizzò questo, la 

speranza fiorì, apparvero le condizioni per la felicità e infine emerse la 

determinazione della sua vittoria o della sua sconfitta. (29-081, 25.02.1970) 

20 Dovremmo erigere una barriera protettiva intorno a noi, fortificata dai nostri 

figli e dai nostri figli spirituali. Dovremmo formare questa barriera affinché funga 

da fascia di protezione nella quale condividere e discutere di qualsiasi segreto 

liberamente. Persino a rischio delle nostre vite, non possiamo venderci al mondo 

di Satana. Quindi, dobbiamo stabilire una sfera di assoluta sicurezza da cui la 

Volontà di Dio si può espandere. Dovete capire questo molto bene, perché siete gli 

esperti che saranno responsabili di condurre e portare a termine questa missione. 
(29-100, 25.02.1970) 

21 Colui che lotta per la vittoria non incontrerà un ambiente di supporto; piuttosto, 

egli affronterà un ambiente di avversità. In questa circostanza, dovete essere in 

grado di gestire l’ambiente ostile con un cuore stabile e solido. Questo cuore è 
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collegato al sudore e alle lacrime discese a noi attraverso la storia. Quindi, per 

quanto difficili possano essere le circostanze, il nostro cuore non deve mai vacillare 

o mutare. Dobbiamo avanzare con questa convinzione: “Nessuno può portarmi 

via questo cuore ardente desideroso di vincere.” Una vittoria senza sicurezza in sé 

è una vittoria casuale. Non ci serve questo tipo di vittoria; abbiamo bisogno della 

vittoria assoluta conquistata con sicurezza. Una tale vittoria non è solo una vittoria 

storica, ma è una vittoria dell’ideale di creazione. Dovete avere un cuore vittorioso, 

ardente di convinzione. Se non superate delle prove, non potete portare la corona 

della vittoria. (11-110, 12.02.1961) 

22 Poiché sappiamo che il Principio è la verità inconfutabile, una volta che lo 

impariamo non possiamo rifiutarci di seguirlo e di realizzarlo. Ciascuno di noi deve 

percorrere questo cammino; non possiamo fallire, dobbiamo essere vittoriosi. Fino 

ad ora ho combattuto da solo; tuttavia, proprio come io ho conquistato la vittoria, 

anche voi potete conquistare la vittoria. Fintanto che sono qui, non dovete 

preoccuparvi. Andate avanti, lottate fino alla fine, e la vittoria sarà vostra. Sono 

certo di questo. Sapendo questo, siate sicuri, e avanzate con entusiasmo. (11-215, 

17.07.1961) 

23 Un leader deve fare in modo che i suoi seguaci mangino e vestano meglio di sé. 

Tuttavia, in una situazione critica, il leader deve mandarli fuori, anche se dovessero 

percorrere la strada della sofferenza. Quando dev’essersi addolorato Mosè nel 

lasciare il suo popolo per andare a pregare per quaranta giorni? Mosè sapeva che in 

mezzo a loro si sarebbe abbattuto un uragano. Persino oggi, quando vedo membri 

sul cammino della tribolazione, il mio cuore prova dolore. Tuttavia, li spingo in 

avanti, perché più il mio cuore soffre, più intensamente sento l’urgenza di realizzare 

l’ideale cosmico. Ricordo com’era in passato, essere imprigionato come un 

criminale. L’America andrà in rovina se vi dimenticate che i vostri antenati hanno 

pianto e hanno supplicato dolorosamente aggrappandosi alle sbarre di una prigione. 

Possiamo conquistare la vittoria solo versando sangue, sudore e lacrime. Ho versato 

lacrime quanto qualsiasi figlio devoto. So che Dio è il protettore di coloro che 

cercano la bontà. Ogni volta che lavorate a rischio della vostra vita, Dio aprirà una 

strada per voi. (13-073, 18.10.1963) 

24 Dovete fare solo tre cose per conquistare la vittoria nella vostra vita di fede. Il 

problema è quanto a lungo perseverate. La vostra perseveranza e il vostro sforzo 

determineranno se andrete avanti per qualche anno e per diversi decenni. Le tre 

cose sono, primo, padroneggiare l’ideologia, secondo, avere una lealtà e una 

devozione insuperabili, terzo, essere i migliori nel compiere opere buone. Se vi 
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dedicate a queste tre pratiche, la vittoria è praticamente garantita. La vostra 

perseveranza, il periodo di tempo e lo sforzo determineranno il vostro risultato e, 

a seconda del vostro sforzo, potete accorciare il tempo necessario alla vittoria da 

sette anni a cinque anni, o persino a un anno. (16-078, 26.12.1965) 

25 Tra tutte le vittorie, qual è la più grande? In origine, Dio intendeva che gli esseri 

umani si sviluppassero partendo dalla patria della vittoria. Tuttavia, a causa della 

Caduta, non poterono farlo. Quindi, il mondo della vittoria divenne qualcosa che 

dovevano ricercare. In questa ricerca, qual è lo standard? Sì, è la perfezione del 

carattere; tuttavia, mentre il carattere è importante, di maggiore importanza è il 

nucleo interiore che muove il carattere. Quel nucleo interiore è l’amore, e 

quell’amore non è altro che l’amore di Dio. (32-219, 19.07.1970) 

26 I fatti hanno la precedenza sulle parole, e le realizzazioni hanno la precedenza 

sulle scuse. Le sole parole e le scuse non valgono molto. Nel valutare i risultati, i 

fatti sono precisi e freddi. Ciò che è giusto finirà per essere giusto, e ciò che è 

sbagliato finirà per essere sbagliato. La vittoria finirà per essere una vittoria e, nel 

dolore e nella tristezza, il fallimento finirà per essere un fallimento. Questo è il corso 

storico del giudizio. (058-349, 01.07.1972) 

27 Non possiamo continuare la nostra vita spensierata. Attraverso l’unità di Dio, 

dei signori e dei re del passato e dei nostri antenati nel mondo spirituale, dobbiamo 

stabilire una famiglia globale. Ereditando il lignaggio del Cielo, possiamo rinnovare 

completamente la terra intrisa del sangue di Satana. Abbiamo la responsabilità di 

creare una grande famiglia, poi una nazione e un mondo di un’unica cultura – il 

mondo della cultura di Adamo. Il mondo della cultura di Adamo è assoluto, unico, 

immutabile ed eterno. Io sono responsabile per questo. Non esiste la parola “noi”. 

Devo unire la mia mente e il mio corpo, poi devo unire la mia famiglia e la mia 

tribù. Dopodiché, devo innestare la nazione e il mondo, così che il campo di alberi 

di olivo selvatico venga trasformato in un campo di alberi di olivo vero. (437-112, 

10.02.2004) 

28 Creare famiglie ideali non è responsabilità di Dio. Sono i nostri antenati umani 

e i nostri discendenti ad esserne responsabili. Dio non può mandarvi una famiglia 

ideale. Il malfattore che distrusse la famiglia ideale deve fare le dovute riparazioni. 

Abbiamo perduto la famiglia ideale e il regno globale di pace ideale. Questo è un 

peccato monumentale tra i peccati. Dio è assoluto, unico, immutabile ed eterno. 

Non ci sono errori in ciò che Egli crea. (540-252, 27.09.2006) 
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SEZIONE 2. L’OBIETTIVO DELL’ESERCIZIO 

1 Cosa dovremmo fare per trovare il nostro sé perduto? Dobbiamo ricordare il 

cuore di Dio quando perse i Suoi figli. Altrimenti, non possiamo trovare il nostro 

sé originale. Dobbiamo tornare a dove eravamo per trovare ciò che perdemmo. 

Allo stesso modo, per trovare il nostro sé perduto, dobbiamo riscoprire il cuore che 

Dio ebbe quando ci perdette. Senza iniziare questo movimento, non possiamo 

trovare il nostro vero sé originale. (5-066, 21.12.1958) 

Trovare il mio sé originale 

2 Con al centro chi stiamo ricercando il nostro vero sé? Non possiamo cercarlo 

con al centro noi stessi. Senza concentrarci su Dio nel cercare il nostro vero sé, non 

possiamo tornare alla posizione originale. È per questo che così tante religioni 

cercano Dio. Il cammino religioso ci permette di capire la nostra relazione con Dio 

e come dovremmo condurre la nostra vita. (088-064, 18.07.1976) 

3 Il nostro più grande tesoro è il nostro sé originale che possiede gli attributi di Dio. 

Poiché ciò che abbiamo perduto è il più grande valore, non possiamo provare gioia 

o felicità fino a che non lo recuperiamo. Di conseguenza, oggi le persone cadute 

vanno ai quattro venti alla ricerca del proprio sé originale. (5-144, 11.01.1959) 

4 Dobbiamo trovare l’Essere Assoluto che è l’origine della filosofia assoluta, 

l’origine della bontà, l’origine della vita e l’origine dell’amore, e tuttavia stiamo 

ancora vagando alla ricerca. Quali vagabondi, quanto divergono la nostra direzione 

e la nostra inclinazione rispetto alla direzione e all’inclinazione della bontà assoluta? 

Come possiamo spiegare il fatto che la nostra mente ci dice di andare a sinistra 

mentre il nostro corpo va a destra? Come possiamo spiegare che la nostra mente 

cerca un ideale più elevato, e tuttavia la nostra visione del cosmo è in realtà così 

limitata? Dobbiamo guardarci onestamente allo specchio. Quando ci guardiamo 

vediamo un povero cercatore disperato. Dentro di noi ci sono una mente, un corpo 

e uno spirito. Dobbiamo integrare la mente, il corpo e lo spirito per creare 

un’immagine unificata. (5-064, 21.12.1958) 

5 Senza sforzarci di ricreare noi stessi e senza lavorare insieme a Dio, non abbiamo 

nulla a che fare con uno stato di pace o con l’ideale di Dio. Dobbiamo abbreviare 

il cammino verso quello stato, essere consapevoli che uno stato di pace ideale è 

nostro, dobbiamo seguire la strada originale creata da Dio e liberare completamente 

e pulire ogni cosa con cui Satana ha contaminato le persone dal tempo della loro 

infanzia fino al momento in cui vanno in cielo. Poi, dobbiamo ereditare la regalità 

celeste ed entrare nel regno dei cieli. (550-015, 29.12.2006) 
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6 Tutte le persone sono indebitate. Siamo indebitati per la nostra vita e per il nostro 

lignaggio. Siamo indebitati verso il mondo dell’esistenza che venne ad esistere 

attraverso l’amore cosmico. Quindi, dobbiamo liberarci di ogni debito. Quindi, 

dobbiamo incarnare il cuore originale d’amore con cui Dio creò l’universo ed 

elevarci al punto in cui possiamo liberare Dio. Questo significa che noi, esseri umani, 

dobbiamo ritrovare e restituire a Dio tutto ciò che Egli perse, tutto ciò che Egli 

creò attraverso la fede assoluta, l’amore assoluto e l’obbedienza assoluta. (465-083, 

19.08.2004) 

Il dominio di sé viene per primo 

7 Viviamo in un’era di risveglio, in cui possiamo salvare le nostre vite e quelle dei 

nostri antenati. Quando pensiamo a questo, capiamo che non possiamo vivere e 

agire a nostro piacimento. Dobbiamo sentire sostanzialmente quanto ardentemente 

la creazione desidera che realizziamo il valore della nostra esistenza nella sfera delle 

relazioni cosmiche. Dobbiamo sentirlo non solo nella nostra mente, ma anche nel 

nostro cuore. Quando guardiamo le persone, dobbiamo dire: “Gli esseri umani 

sono così miserabili, Padre! Tuttavia, siamo consapevoli della Tua Volontà, che 

esige che Tu conferisca benedizioni materiali alle persone di coscienza e che 

richiede che noi abbiamo dominio sul nostro corpo con un cuore vero. Siamo anche 

consapevoli che gli esseri spirituali dal carattere vero devono passare sotto al Tuo 

dominio.” Quindi, anche se riceviamo montagne d’oro e ricchezze, se questi tesori 

non sono ciò che la mente originale ricerca, dobbiamo essere in grado di rifiutarli 

completamente. La domanda è se possiamo superare il dolore di tali perdite 

materiali. Il nostro corpo ha più valore dell’universo; perciò, quando la nostra 

mente domina il nostro corpo, essa assume un valore più grande di quello 

dell’intero universo. (4-274, 03.08.1958) 

8 Il nostro cuore cerca di abbracciare il mondo, il cielo e la terra, e infine Dio. 

Questo è lo scopo del cuore. Per questo, Gesù disse: “il regno di Dio è in mezzo a 

voi.” (Lc 17:21) Egli aggiunse inoltre: “Io sono nel Padre mio, e voi in me e io in 

voi.” (Gv 14:20) Fino a che punto siete in grado di includere i vostri vicini nella 

vostra ideologia e nella vostra vita quotidiana? La vostra ideologia e la vostra vita 

quotidiana sono in grado di abbracciare la nazione e il mondo? Voi tutti avete un 

grande cuore; tuttavia, siete esseri umani caduti incapaci di contenere nel vostro 

cuore il vostro corpo. Il vostro cuore desidera abbracciare il cielo e la terra, e perfino 

Dio, e realizzare il Suo Sabato. Tuttavia, faticate a conquistare persino il vostro 

stesso corpo. (8-048, 01.11.1959) 

9 Ciascuno di voi ha una mente; quindi, la vostra mente e il vostro corpo 
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dovrebbero diventare migliori amici o dovrebbero essere ostili l’uno verso l’altro? 

Se i due non possono diventare amici, da che parte starete? Quando la mente e il 

corpo sono in conflitto, è sempre il corpo che inizia la lotta. Il corpo provoca la 

pacifica mente. Che sia il corpo di un uomo o di una donna, questo corpo 

infastidisce la mente. Quindi, ciascuno di noi deve raggiungere l’unità mente-corpo. 

Tuttavia, non potete raggiungere questa unità ordinando semplicemente: “Mente, 

corpo, dovete unirvi!”. (18-318, 13.08.1967) 

10 Quanto è vasta la vostra mente? Potrebbe essere invisibile, ma esiste. Per 

illustrare la vastità della vostra mente, anche se poneste cento o mille mondi dentro 

alla vostra mente, non sareste ancora soddisfatti. Se ci sono decine di migliaia di 

diamanti grandi quanto la terra, se ne prendeste solo uno, non sareste felici. La 

mente è tanto incredibilmente vasta. La nostra mente originale sa ciò che è bene e 

ciò che è male, anche senza che le venga insegnato. Qualcuno ha mai detto alla 

propria mente: “Attenta, mente! Se accadono questa e quest’altra cosa, è un male; 

per favore stai attenta.” La nostra mente non riceve educazione su ciò che è bene e 

ciò che è male e, tuttavia, persino quando il nostro forte corpo viene messo alla 

prova, la nostra mente non si tira indietro. Al contrario, la mente reagisce 

immediatamente, più veloce della rotazione di un elettrone. Se i vostri pensieri 

fossero sbagliati, la vostra mente originale vi fermerebbe immediatamente. Di 

quanta educazione avreste bisogno per raggiungere questo livello? Se qualcuno 

potesse insegnare questo, questa persona diventerebbe molto popolare. Tuttavia, 

nessuno, per quanto possa essere un educatore capace, è mai stato in grado di 

insegnare questo. Tuttavia, lo sapete o no? Persino senza educazione, la vostra 

mente originale lo sa molto bene. (023-021, 11.05.1969) 

11 Il problema non è il mondo. Persino se il cielo e la terra avessero raggiunto l’unità, 

se non sono unito dentro di me, non posso apparire di fronte a Dio. Se dico anche 

una sola parola sbagliata, la mia coscienza lo sa. La vostra coscienza viene prima 

dei vostri genitori. Non sono stati i vostri genitori a darvi la coscienza. Viene dal 

Cielo e, poiché la sua radice è Dio, la vostra coscienza viene prima dei vostri genitori. 

La coscienza viene prima degli insegnanti nel mondo caduto e prima dei vostri 

genitori. (431-118, 13.01.2004) 

12 Sapete quando la vostra mente e il vostro corpo hanno iniziato a lottare? Subito 

dopo la Caduta; in quel momento furono infettati. Senza curare completamente 

questa infezione, non possiamo andare il cielo. La persona la cui mente e il cui 

corpo sono in conflitto non può entrare in cielo. Ho lottato per realizzare questo 

standard: “Prima di cercare di dominare l’universo, raggiungi il dominio di te stesso.” 
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Più avanzate e più il vostro livello spirituale diventa profondo, più temibile sarà il 

Satana che dovrete affrontare. (527-217, 28.05.2006) 

13 Dovete tenere sempre a mente il fatto che siete un’entità che incarna sia il bene 

che il male. Ho sbattuto contro questo problema in gioventù, quando avevo la 

vostra età. Per questo, creai il motto: “Prima di cercare di dominare l’universo, 

raggiungi il dominio di te stesso”. Questo è l’Articolo Uno della nostra vita di fede. 

Quindi, quando siete in grado di completare e di controllare voi stessi, che significa 

raggiungere l’indipendenza che deriva dal controllo del vostro corpo, il conflitto tra 

mente e corpo sparirà. (037-122, 23.12.1970) 

14 Non prego mai per ricevere denaro. Non prego nemmeno per raggiungere il 

successo. Quali sono i tre grandi obiettivi? Il primo è “prima di cercare di dominare 

l’universo, raggiungi il dominio di te stesso”. Il secondo è “avere fede assoluta”. Il 

terzo è “avere amore assoluto.” Questi sono i tre grandi obiettivi. Mentre 

conducevo la mia missione, anche se Satana mi stava ingannando, ho perseverato 

con assoluta fede fino a che ho confermato i fatti. Quindi, sto mettendo in pratica 

la fede attraverso cui posso dire: “Satana, persino tu non hai potuto far altro che 

guidarmi sulla giusta strada.” (139-063, 26.01.1986) 

15 La perfezione degli esseri umani, il raggiungimento dell’ideale dell’amore 

sublime, è possibile solo se ci assumiamo la responsabilità per l’amore. Questa 

responsabilità significa che dovremmo essere grati a Dio per averci dato la libertà 

di amare, e che dovremmo diventare i signori di quella libertà attraverso 

l’autodisciplina e la negazione di sé. Non affermiamo la nostra responsabilità ad 

amare sulla base delle leggi e della percezione comune. Piuttosto, la affermiamo 

sulla base del controllo di sé e dell’autodeterminazione, fondate su una relazione 

verticale vivente con Dio. (282-213, 13.03.1997) 

L’unità tra mente e corpo 

16 Ci sono solo due modi per unire la mente e il corpo. Il primo metodo include 

ridurre il corpo alla sottomissione, mentre il secondo raggiunge l’unità senza 

castigare il corpo. Mortificare il corpo fino alla sottomissione non è un buon 

metodo. Allora, cosa dovremmo fare? Fino ad ora la mente è stata come un 

palloncino, che ha perso ogni volta contro il corpo, senza nemmeno cercare di 

difendersi. Questo è accaduto perché la mente è debole. Cosa pensate che 

accadrebbe se il livello di energia della mente venisse potenziato fino a due o tre 

volte il livello attuale? La mente non avrebbe difficoltà a trascinare il corpo ovunque 

desideri. La mente reggerà fermamente il corpo e lo tirerà. Le gomme di 
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un’automobile si gonfiano quando pompiamo aria dentro di esse. Cosa accadrà se 

pompiamo energia nella nostra mente? Rafforzeremo l’energia della mente. Allora, 

se la mente e il corpo lottano, chi pensate che vinca? Possiamo quindi vedere che 

ci sono due metodi: mortificare il corpo fino alla sottomissione, o rafforzare la 

mente. (18-328, 13.08.1967) 

17 L’amore è la fonte di energia della mente. Di conseguenza, se ci colleghiamo a 

Dio e generiamo un’energia colossale attraverso l’azione di dare e ricevere, 

possiamo aumentare la nostra unità di cento o mille volte. Possiamo anche 

realizzare le care speranze dell’umanità, vivere insieme per l’eternità e diventare i 

proprietari del cielo. Il segreto per fare questo è l’amore. L’amore è l’ascensore che 

porta all’unità e il segreto per la sua totale realizzazione. (18-328, 13.08.1967) 

18 In genere, più grande è il dolore che provano gli esseri umani sulla terra, più 

grande è la divisione tra le persone. Il dolore egocentrico porta a divisione, che è 

l’abitudine delle persone malvagie. Tuttavia, il dolore per il bene della bontà porta 

insieme ciò che era diviso. Questo crea unità tra la mente e il corpo divisi, fino al 

punto in cui raggiungono la convergenza e l’unità con la legge celeste. (4-055, 

02.03.1958) 

19 Dobbiamo raggiungere l’unità, a partire dalla nostra mente e dal nostro corpo. 

Questo è l’insegnamento della Chiesa dell’Unificazione. Quindi, dopo essersi uniti 

alla Chiesa dell’Unificazione, totali estranei sviluppano un rapporto persino più 

stretti dei fratelli. Inoltre, la Chiesa dell’Unificazione ha un amore più elevato che 

porta un forte legame di unità tra fratelli e sorelle persino da paesi diversi, che 

permette loro di servire dei Genitori che non sono i loro genitori naturali. È per 

questo che le persone vedono la Chiesa dell’Unificazione come il mondo unificato 

che desiderano. Quando vi unite alla Chiesa dell’Unificazione, acquisite questa 

speranza. (18-334, 13.08.1967) 

20 Quando un uomo o una donna raggiungono l’unità tra mente e corpo, qual è lo 

standard che determina questa unità? Non è lo standard della propria mente o del 

proprio corpo. Dev’essere lo standard della mente e del corpo di Dio e lo standard 

dei nostri antenati originali. Quindi, abbiamo bisogno dello standard originale della 

mente di Dio e del corpo di Dio. Dio creò gli esseri umani con al centro la Sua 

mente e il Suo corpo invisibili. Quindi, dobbiamo avanzare allineandoci 

interamente alla mente e al corpo invisibili di Dio. Dove dovreste incontrare Dio 

nell’allinearvi a Lui? Dovreste incontrarvi nell’amore. L’unità deve avvenire 

nell’amore. (166-232, 07.06.1987) 

21 Nessun santo ha mai dichiarato: “L’unità tra la mente e il corpo è la base per 
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l’unità di ogni cosa.” Abbiamo il detto “l’armonia nella famiglia fa andare tutto 

bene”. È vero che l’armonia familiare porta successo, tuttavia, quando chiediamo 

se la mente e il corpo del padre e della madre sono uniti, la risposta è no. Se dieci 

persone vivono insieme, le loro menti e i loro corpi dovrebbero essere uniti come 

una cosa sola. Tuttavia, nel mondo di Satana, la mente e il corpo di queste dieci 

persone sono in guerra, vale a dire che venti fazioni sono in lotta tra di loro. Non 

ci può essere pace in un tale gruppo. (213-011, 13.01.1991) 

22 Ciascuno di voi deve unire mente e corpo. Poi, dovete raggiungere l’unità come 

coppia. Quando vivete per il bene l’uno dell’altro per amore, sboccerà l’unità. Fino 

ad ora, la vostra mente ha vissuto la propria intera vita per il bene del vostro corpo. 

Tuttavia, il corpo non ha vissuto per il bene della mente. Così come la mente ha 

vissuto per il bene del corpo, il corpo deve vivere per il bene della mente, e devono 

raggiungere l’unità. Questa unità dovrebbe verificarsi con al centro cosa? L’unità si 

realizza con il vero amore, l’amore altruistico. Dobbiamo diventare persone con la 

mente e il corpo uniti e unirci come marito e moglie con al centro il vero amore. È 

così che possiamo formare nuovi rami e crescere. Sappiamo tutti questo. Questa è 

la chiave per la felicità della mente. Se facciamo questo, la creazione ci porterà gioia, 

il lavoro non ci stancherà e, anche se non dormiamo, non ci sentiremo affaticati. 
(213-205, 20.01.1991) 

23 Qual è il significato di ‘unificazione’ nel nome della Chiesa dell’Unificazione? Se 

Dio ha una mente e un corpo, allora, a meno che la mente e il corpo di Dio siano 

uniti, Egli non può stare nel luogo gioioso di liberazione e di felicità. Se questo è 

vero per Dio, questo è vero anche per il mondo. Il mondo è composto di relazioni 

tra partner soggetto e oggetto; lo stesso vale per le società e le famiglie. La 

provvidenza di salvezza è la provvidenza di restaurazione, e la provvidenza di 

restaurazione è la provvidenza di ricreazione. Niente è possibile senza attraversare 

la provvidenza di ricreazione. Quando un uomo e una donna si uniscono, possono 

formare una coppia. A meno che partner soggetto e oggetto abbiano una base 

comune, non possono interagire. L’unità si raggiunge in questo modo. Dio e gli 

esseri umani devono interagire per raggiungere l’unità. Questo significa che la 

mente interagisce e il corpo interagisce. (251-058, 17.10.1993) 

24 Dove troviamo l’unificazione? L’unificazione si trova dove vengono compiuti 

sacrifici e compromessi. Se mettiamo questi in pratica, ovunque andiamo 

raggiungeremo l’unità in tre anni. Colui che investe per il bene dell’armonia e che 

sacrifica i propri interessi per tre anni, muovendosi attivamente, diventerà il nuovo 

proprietario e realizzerà l’unificazione. Allora, il mondo sarà riempito dall’aria del 
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vero amore universale ed entrerà nella dimensione della liberazione. (602-196, 

14.11.2008) 

25 Cosa bisogna fare prima dell’unificazione? L’unificazione deve poggiare su un 

terreno pianeggiante. Senza pace non c’è unificazione. Quindi, è l’unificazione 

attraverso la pace. Le persone ignoranti dicono che la pace viene dall’unificazione, 

ma chi sa riconosce che è l’unificazione a venire attraverso la pace. Le parole 

devono accordarsi con la ragione, e queste parole si accordano con la ragione. 

Questo è un fatto straordinario. È un miracolo che, nella vita quotidiana, le persone 

usino un linguaggio che si accorda con le idee tradizionali. È piuttosto misterioso. 
(571-250, 11.08.2007) 

26 L’armonia e l’unificazione portano alla prosperità, mentre lotta e divisione 

portano alla distruzione. La divisione porta alla rovina. Dio creò ciascuna entità 

affinché avesse un partner e formasse una coppia, quindi, la divisione porta 

naturalmente alla rovina. Distrugge ogni cosa. Quindi, abbiamo bisogno di armonia 

e unificazione. Tutte le cose si uniscono e si armonizzano come corpi individuali di 

verità. Sopra-centro-sotto; destra-centro-sinistra; davanti-centro-dietro; tutti 

prosperano perché si completano. Il male lotta e divide, poi perisce; il bene cerca 

di armonizzare, persino sotto attacco, poi unifica e prospera. (506-290, 05.09.2005) 

27 La pace e l’armonia sono diverse. La pace può stare da sola su un piano; invece, 

l’armonia richiede una relazione tra due elementi. Inoltre, come per l’unificazione, 

senza un nucleo, vaga senza meta. Non avere un centro è catastrofico. Il motivo 

per cui viviamo e lavoriamo ha a che fare con il nostro scopo. Quindi, la domanda 

sul perché lavoriamo e sul perché viviamo è collegata al nostro punto di vista sul 

nostro scopo. (569-169, 24.07.2007) 

28 L’armonia e la pace che sorgono nell’ambiente naturale attraverso il vivere per 

gli altri con al centro il Principio appartengono al cielo. D’altra parte, chi che 

costringe gli altri a vivere al proprio servizio va nella direzione opposta rispetto 

all’armonia e alla pace. Appartiene al mondo dell’inferno. Se esaminate la vostra 

mente e il vostro corpo, potete vedere che la vostra mente originale vi incoraggia a 

vivere per gli altri. Questo perché conosce i principi del Cielo. Tuttavia, poiché il 

corpo si oppone alla direzione di Dio, e poiché dice con la forza alla mente di vivere 

per il proprio bene, non può esistere per sempre e deve svanire. (526-065, 12.05.2006) 

SEZIONE 3. L’ESERCIZIO NELLA FEDE 

1 In Giovanni 3:16 è scritto: “Dio infatti ha tanto amato il mondo da dare il Suo 

Figlio unigenito”. Non c’è scritto che Dio diede il Suo unico figlio perché amava 
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l’America o una particolare denominazione. Dio diede Suo figlio per il bene del 

mondo, non per il bene della Chiesa Battista o della Chiesa Presbiteriana. Vi sto 

insegnando chiaramente questo punto. La Chiesa dell’Unificazione esiste per il bene 

del mondo e per il bene di Dio, non per il bene del Rev. Moon. È per questo che 

non vado in rovina e nemmeno la Chiesa dell’Unificazione va in rovina; Dio 

protegge la Chiesa dell’Unificazione. Tutta la perfezione ha inizio dal vero amore. 

Dovremmo applicare questa formula al mondo intero, con al centro il vero amore. 

Deve diventare tanto un’abitudine al punto che non possiamo vivere la nostra vita 

quotidiana senza mettere in pratica questa formula. Ovunque andiamo, dobbiamo 

vivere in questo modo. Quando vediamo delle persone anziane, dobbiamo amarle 

come fossero i nostri nonni; quando incontriamo persone dell’età dei nostri genitori, 

dovremmo amarle come fossero i nostri genitori; quando incontriamo persone 

dell’età dei nostri fratelli, dovremmo amarle come fossero nostri fratelli; quando 

incontriamo dei bambini, dovremmo amarli come ameremmo i nostri stessi figli. 

Questo modo di trattare le persone dovrebbe diventare un’abitudine e dovrebbe 

portarci gioia. (254-198, 06.02.1994) 

Con il vero amore 

2 I fiumi scorrono all’oceano. Il mondo terreno è come un fiume, mentre il mondo 

spirituale è come l’oceano. Tutti gli esseri umani vanno nel mondo spirituale. I pesci 

d’acqua dolce muoiono se vengono improvvisamente gettati nell’acqua salata; 

soffocano. I pesci d’acqua dolce devono prima ambientarsi. La Chiesa 

dell’Unificazione allena le persone sulla terra alla vita nel mondo spirituale. È la 

palestra del vero amore, in cui i membri imparano a vivere per gli altri con amore. 

La Chiesa dell’Unificazione è anche la palestra che mira a sviluppare la sostanza 

dell’amore, che è vivere per gli altri. Dio vive per il bene degli altri; quindi, la persona 

che ha amore per gli altri è accolta ovunque vada. Verso una tale persona non sorge 

alcuna opposizione. (256-061, 12.03.1994) 

3 Non è facile vincere con il potere sovrano del vero amore. È possibile solo dopo 

aver attraversato linee difensive e dopo aver superato molte prove. Non potete farlo 

senza una fondazione. Di conseguenza, guardiamo la situazione attuale della Chiesa 

dell’Unificazione. Quale posizione storica deve stabilire nel mondo la Chiesa 

dell’Unificazione per governarlo quale proprietario del futuro? Questa non è la 

posizione di un individuo; è più elevata. È possibile diventare proprietari del futuro 

a livello individuale se superiamo gli individui di questo mondo. Tuttavia, non 

possiamo conquistare il vero amore come proprietari a livello solo individuale. 

Inoltre, guardate il livello familiare. Possiamo diventare proprietari a livello familiare 
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se superiamo le altre famiglie. Ma questo non è il nostro obiettivo. Il nostro 

obiettivo va oltre la famiglia fino alla tribù, dalla tribù alla nazione, e dalla nazione 

al mondo. Dobbiamo regnare quali proprietari a livello mondiale. Se visto in questo 

modo, non è un compito facile. Senza superare il corso storico più duro per 

preparare una base per un’autentica vittoria, non possiamo diventare proprietari del 

futuro. (45-036, 06.06.1971) 

4 Il vero amore è come un panno che può contenere Dio e l’universo e avere ancora 

spazio per contenere altro. Lo stesso vale per Dio. Considerato che Dio creò 

l’elettricità, che viaggia a 300 milioni di metri al secondo, Dio dev’essere 

sicuramente più veloce dell’elettricità. Quindi, se dovessimo viaggiare a questa 

incredibile velocità, utilizzando così tanta energia, dentro al panno del vero amore, 

vorremmo essere sicuri di essere ben avvolti, di modo da prevenire qualsiasi 

incidente. Per quanto grande possa essere l’universo, è fatto per ruotare attorno al 

vero amore e non per muoversi in maniera lineare. La persona che possiede il vero 

amore possiede l’universo, e ha perciò dominio sull’universo. La nostra vita sulla 

terra è la palestra del vero amore. Stiamo ora vivendo in questa palestra. (133-318, 

01.01.1985) 

5 Quando vivete per gli altri con vero amore, vi elevate. Quando amate voi stessi, 

vi abbassate. Ciò che ponete al vostro centro determina cielo e inferno. Quando 

concentrate il vostro amore sul vostro corpo, diventate la pista da ballo di Satana. 

Al contrario, quando concentrate il vostro amore sulla mente, diventare la pista da 

ballo di Dio. Il problema è che non siete entità d’amore centrate sulla mente 

assoluta di Dio. Se amate centrati assolutamente sul corpo, vi schianterete 

all’inferno e perirete. (419-204, 04.10.2003) 

6 Se amate il vostro nemico con vero amore, prenderete il dominio sul mondo del 

vostro nemico. Questo mondo arriverà a rispettarvi e a servirvi. Quando date e 

condividete profondamente il vero amore a tutte le persone intorno a voi più di 

quanto date e condividete con i vostri figli e i vostri genitori, Satana fuggirà 

immediatamente da voi, mentre Dio verrà e vi benedirà varie di migliaia di volte di 

più. Qual è il segreto per far fuggire via Satana? È vivere per il bene del vero amore, 

morire per il vero amore, e amare per il bene degli altri. Per quanto terribile possa 

essere, Satana abbandonerà tutte le barriere che ha eretto e fuggirà via dalla persona 

che mette in pratica un tale amore. Andandosene via, Satana smantellerà tutte le 

barriere; non può andarsene lasciandole intatte. A quel punto cosa accade? Poiché 

il diavolo se ne sarà andato, tutte le persone dirette nella dimensione della morte 

dell’inferno si gireranno di 180 gradi. Allora si manifesterà l’opportunità per la vita 
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eterna, permettendo alle persone di ascendere al cielo. È così che Dio darà la 

benedizione della vita eterna. (419-198, 03.10.2003) 

Seguire la Parola 

7 Ho vissuto secondo la Parola di Dio e voi dovreste fare lo stesso. Dovete 

superarmi nel leggere, nel memorizzare e nel mettere in pratica la Parola. Nel fare 

questo, dovreste dire: “Devo seguire questa strada. Questa è la strada che i Veri 

Genitori desiderano per me; devo seguirla.” I Veri Genitori desiderano quindi che 

diventiate persone gioiose, così gioiose da poter visitare qualsiasi paese, e far sì che 

tutte le sue persone, inclusi gli antenati del paese, vi vengano incontro e vi servano. 
(592-239, 10.06.2008) 

8 Quando i vostri discendenti studiano attentamente la Parola che i Veri Genitori 

hanno lasciato, tutte le persone in tutte le nazioni si avvicineranno alla strada che 

porta al regno dei cieli eterno. Solo quando i vostri discendenti rispetteranno gli 

insegnamenti lasciati dai loro antenati più di quanto presteranno attenzione alle 

cose del mondo e li considereranno un faro, non solo in immagine, ma quale 

concreta sostanza, saranno in grado di muoversi con sicurezza lungo la strada della 

libertà, attraversando tutti i pericolosi scogli del buio oceano. Non potete tracciare 

la vostra rotta senza seguire il faro. Le parole che vi sto dicendo ora sono quel faro. 

Fino ad ora, nessuno ha parlato riguardo al cielo e alla terra più di quanto lo abbia 

fatto io. Dovete essere in grado di accettare queste parole quali parole divine che 

sbocciano dal più elevato mondo del cuore. (424-198, 07.11.2003) 

9 Negli Ultimi Giorni, Dio giudicherà secondo il cuore, il carattere e la Parola, non 

in base a quanto avete creduto. Dio è il centro del cuore. Dio stabilirà un unico 

standard di cuore in tutto il cielo e la terra. Poi c’è lo standard del carattere unito al 

cuore di Dio. E c’è lo standard della Parola, che rappresenta Dio e che è unito con 

il centro del carattere e del cuore. Questi sono i tre principali stadi del giudizio. Tra 

questi tre, il giudizio della Parola viene per primo. Nel mondo caduto, il giudizio 

della Parola verrà per primo. (14-177, 03.10.1964) 

10 Nel mondo caduto di oggi, cercare la verità è diventata una tendenza. Inoltre, la 

storia, che si sviluppa di pari passo con la cultura, esce e trova l’ideologia che porta 

ad una cultura globale. Tutte le tendenze nel mondo fino ad ora sono emerse dal 

pensiero e dalla dottrina; tuttavia, nessun pensiero o dottrina ha avuto successo 

nello stabilire un principio standard attraverso cui l’umanità possa unirsi e 

armonizzarsi. Piuttosto, il pensiero e le dottrine sono rimasti nei vicoli oscuri della 

confusione. Questa è la realtà di oggi. Per questo abbiamo bisogno di vedere 

emergere la verità, che muoverà sia il mondo comunista che il mondo libero verso 
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l’unità. Una volta che questa verità ricercata dalla storia sarà emersa nel mondo, 

giudicherà le verità attualmente accettate. (14-178, 03.10.1964) 

11 Se siete pieni di grazia e avanzate rischiando la vostra vita, Dio parlerà attraverso 

di voi. Questo è vero per il mondo angelico ed è vero per me. Quindi, se qualcuno 

di voi è così rapito dalla Parola da dimenticarsi di mangiare e di dormire e da perdere 

la concezione del tempo, sarete in grado di fare ciò che sto facendo. L’effetto della 

Parola è davvero incredibile. (563-273, 22.05.2007) 

Attraversare la vetta dell’indennizzo 

12 Poiché Dio provò così tanto dolore e angoscia per la Caduta di Adamo ed Eva 

da voler sterminare gli esseri umani una volta per tutte, noi che siamo vivi e che 

siamo indebitati con questo Padre non possiamo vivere per il nostro benessere e 

per la nostra felicità personale. Dobbiamo salvare questo mondo caduto, che Dio 

avrebbe altrimenti eliminato. Facciamo questo percorrendo con fede la strada dei 

figli e figlie devoti, dei patrioti e dei santi, senza allontanarsi nemmeno di un passo, 

attraversando così le vette dell’indennizzo. Arriveremo alla patria originale, che è il 

regno dell’ideale. Tutti voi dovete percorrere il cammino dei Veri Genitori insieme 

a loro; dovete seguirli. Il nostro viaggio ha ricoperto decine di migliaia di chilometri, 

e ci sono ancora decine di migliaia di chilometri da percorrere. (596-140, 26.08.2008) 

13 Il corso dell’indennizzo richiede tempo. Non consuma solo tempo, ma consuma 

anche noi. Quindi, abbiamo tutti una responsabilità personale nell’aprire questa 

strada di fede. Le domande sono “quanto questa opera ha consumato il vostro 

tempo?” e “quanto ha consumato voi?”. Le risposte a queste domande 

determinano se avete rimosso o meno gli elementi che richiedono indennizzo. 

Quindi, possiamo vedere che la strada della fede è la strada del sacrificio; è la strada 

del sacrificio del nostro intero sé. In altre parole, è la strada dell’investire ogni cosa 

che potrebbe renderci felice. Inoltre, sacrifichiamo anche il nostro corpo. 

Dobbiamo pagare il prezzo sacrificandoci per l’insieme e per gli individui. È 

ragionevole che più lungo è il vostro corso sacrificale e più grande il vostro sacrificio, 

più indennizzo avrete dissipato nella vostra generazione. (031-155, 24.05.1970) 

14 Maggiori benedizioni vanno alle persone che affrontano difficoltà rispetto che 

alle persone che vivono comodamente. Il raggiungimento del livello più alto 

richiede di superare le difficoltà più terribili. Per questo vi mando in luoghi difficili. 

Ma dovete essere in grado di dire: “Io sono l’unica persona che può fare questo.” 

Se fate questo, realizzerete la vostra responsabilità. Quando diventate il servo tra i 

servi, il figlio adottivo tra i figli adottivi e il figlio tra i figli, e ricevete dai vostri 
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discendenti il riconoscimento che avete raggiunto la posizione di benedizione 

eterna, avrete completato la vostra responsabilità. Dovete percorrere la vostra 

strada come servo, come figlio adottivo, come figlio, come rappresentante di Gesù 

e dello Spirito Santo e, infine, del Padre Celeste. Il corso fino alla posizione di figlio 

o figlia è la dimensione dell’indennizzo personale, mentre il corso come 

rappresentante di Gesù e dello Spirito Santo è la dimensione dell’indennizzo per il 

Padre Celeste. Quando avrete realizzato la responsabilità del Padre Celeste, avrete 

completato la vostra responsabilità e sarete diventati il vostro vero sé, che è 

pienamente qualificato ad affrontare il passato, il presente e il futuro. (11-331, 

13.04.1962) 

15 Quale figlio di Dio, lo scopo di Gesù non era semplicemente di diventare un 

uomo di pietà filiale collegato al mondo e al cosmo. Il suo scopo era di formare 

una famiglia ubbidiente al Cielo. Il lignaggio familiare era fondato sullo standard 

sbagliato, quindi Gesù doveva ricreare la famiglia ai livelli dell’individuo, della 

famiglia, della tribù, del popolo, della nazione e del mondo. Tutto da solo, ho 

portato la croce di Gesù, ho superato le vette dell’indennizzo e ho attraversato 

barriere e confini nazionali. Poiché ho raggiunto la vittoria a livello mondiale, sto 

portando Satana a terminare la sua guerra contro Dio e sto costruendo il regno dei 

cieli di pace sulla terra e in cielo. (487-084, 12.02.2005) 

16 Dobbiamo indennizzare il dolore di Dio. Poiché Dio sta versando lacrime per 

noi, tocca a noi versare lacrime per i nostri fratelli e sorelle, per la nazione e per il 

mondo. Se un gruppo di persone capace di realizzare questa responsabilità si fa 

avanti, questo gruppo prospererà. I discendenti di queste persone faranno 

sicuramente progressi. Anche se non sappiamo quali tristi eventi storici potrebbero 

avvenire, poiché siamo negli Ultimi Giorni, dobbiamo sapere che questo è il tempo 

per giudicare i due mondi e per costruire un mondo unito. Dobbiamo sapere che 

ora è il tempo storico in cui dovremmo diventare figli devoti e patrioti che possono 

confortare Dio. (60-099, 06.08.1972) 

17 Quando emerge un gruppo di persone che può superare le avversità con 

sicurezza e con coraggio e che può ricominciare da capo, avrà inizio un mondo 

nuovo. Tuttavia, alcuni gruppi che hanno una fondazione non hanno il coraggio di 

impegnarsi, e altri che cercano di impegnarsi non hanno le risorse da cui partire. 

Dobbiamo avere qualcosa da poter dare alle persone in queste circostanze, in modo 

che possano iniziare ad impegnarsi e compiere il loro lavoro. Avanzare oltre questo 

stadio non avviene naturalmente; richiede numerose condizioni di indennizzo e 

sacrifici. C’è bisogno di un gruppo di persone desideroso di sacrificarsi, non per un 
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beneficio personale, ma per il beneficio, la vittoria e il valore dell’insieme. (15-079, 

29.09.1965) 

Il principio secondo cui risaniamo le relazioni infrante 

18 Adamo, quale signore della creazione, avrebbe dovuto armonizzare tutta la 

creazione attraverso il suo amore, in modo da poter stare davanti a Dio in mezzo 

alla creazione e dire: “Padre mio, ricevi tutta la gloria!”. Tuttavia, a causa della 

Caduta, Adamo perse quel valore. Dio desidera sentire le voci dei Suoi veri figli e 

figlie, i primi ad emergere dal tempo della creazione, chiamarLo “Padre”. Oggi 

chiamiamo Dio nostro Padre, ma in realtà Egli non è il Padre che possiamo 

chiamare da una posizione di peccato e di male. Quindi, dobbiamo fuggire da 

questo mondo di peccato e di male ed entrare nel giardino ideale di bontà, il mondo 

in cui l’umanità può manifestare la gloria di Dio mentre vive estasiata dalla gioia. 

Questo è un mondo in cui, se gli esseri umani si muovono, tutte le cose della 

creazione si muovono e, se gli esseri umani rimangono in silenzio, tutte le cose della 

creazione rimangono in silenzio, e anche Dio Si muove o rimane in silenzio insieme 

a loro. Questo giardino ideale è il luogo in cui Dio e l’umanità possono incontrarsi 

in una relazione reciproca e diventare una cosa sola. (3-027, 15.09.1957) 

19 Dio desiderava che l’umanità diventasse una cosa con Lui. Egli creò gli esseri 

umani con la visione che sarebbero stati estasiati dalla gioia sulla base del Suo 

incredibile amore. Tuttavia, a causa della loro Caduta, gli esseri umani causarono 

profonda angoscia, non solo a loro stessi, ma anche a Dio. Sin da allora, hanno 

aggravato questa angoscia continuando fino ad oggi la storia di dolore. Allora, qual 

è la più grande speranza di Dio nel guidare la provvidenza legata alla terra oggi? È 

di riportare dal Suo lato le persone nate dai genitori caduti e dire loro: “Io sono il 

vostro eterno Padre e voi siete i miei eterni figli e figlie.” Poter accogliere un tale 

giorno è la speranza storica dell’umanità caduta e la speranza originale di Dio. (3-

027, 15.09.1957) 

20 Un mondo di pace è possibile quando le nazioni hanno buone relazioni. 

Fintanto che c’è anche solo il concetto di lotta, non ci può essere pace. I legami si 

formano attraverso le relazioni. Questo richiede di diventare partner reciproci. È 

destino che ci incontriamo, ma per diventare partner dobbiamo costruire delle 

relazioni. Per ‘relazioni’, non intendo relazioni con al centro qualcosa di sbagliato; 

intendo relazioni buone. (427-172, 05.12.2003) 

21 Una relazione non si forma se non è voluta dal destino. Il Buddismo parla di 

destino, ma nella Chiesa dell’Unificazione parliamo di relazioni. Siamo un passo 

avanti. Possiamo avere un destino da soli, ma le relazioni prevedono sempre due 
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persone. Poiché la mente e il corpo sono destinati ad unirsi, sono impegnati in una 

relazione. Poiché uomo e donna sono destinati a legarsi come una cosa sola, 

possiamo dire che marito e moglie sono una carne. Da questo punto di vista, 

capiamo che in una relazione ci dev’essere un centro. Anche nella relazione tra 

padre e figlio, ci dev’essere un centro che possa soddisfare le condizioni assolute 

sia del padre che del figlio. Il carattere cinese per centro (中) contiene tutte e quattro 

le direzioni. (456-117, 27.06.2004) 

22 La relazione tra partner soggetto e partner oggetto avviene nello spazio e nel 

tempo e, anche se il partner oggetto potrebbe essere in una posizione inferiore, se 

trattato con un grande cuore, quel partner riceve grande gloria. Più grande è il cuore 

dei genitori, più i figli assomiglieranno a loro. Per un partner soggetto, c’è sempre 

un partner oggetto. (546-201, 28.11.2006) 

23 Se ci fossero degli stampi per le relazioni, ciascuno stampo, anche se 

racchiudesse in sé la storia di tutte le relazioni umane, conterrebbe storie e 

circostanze personali uniche. In tal caso, cosa avrebbe a che fare ciascuno stampo 

con la corrente principale? Se prendiamo l’esempio di un albero, una foglia 

germogliata migliaia di anni fa ha la stessa essenza di una foglia di qualche giorno 

fa. Questa essenza è collegata alla radice centrale, al tronco e ai rami principali 

dell’albero. Lo stesso vale per i rami. Anche se ci sono rami che vanno in tutte le 

direzioni, la loro essenza è fondamentalmente la stessa. (552-212, 18.01.2007) 

24 La dimensione della risonanza è il piano su cui due persone diventano una cosa 

sola. I genitori sono due persone; una coppia è fatta di due persone, anche i fratelli 

sono due, così come i figli e le figlie. Ogni cosa ha inizio con due persone. 

Essendoci due persone, possiamo parlare di relazione. Quando parliamo della 

relazione tra fratello maggiore e fratello minore, implichiamo che siano almeno due. 

Non possiamo usare la parola relazione se parliamo di una persona da sola. Anche 

quando parliamo di relazioni politiche, sottintendiamo che ci sono una nazione e i 

suoi cittadini. Quando menzioniamo la relazione tra partner soggetto e oggetto, 

parliamo di due persone. Non potete formare una relazione se siete da soli. (598-

226, 21.09.2008) 

25 Dobbiamo sperimentare profondamente, nel nostro cuore e nella vita 

quotidiana, gli sforzi infiniti che Dio ha compiuto per costruire una relazione 

genitore-figlio con noi. Qual è la nostra ultima speranza? Su quale base possiamo 

stare davanti a Dio, nella Sua grazia? Questo dipende da quanto riusciamo a 

costruire la relazione genitore-figlio, che è l’ideale di creazione di Dio. Scopriamo il 

nostro valore sulla base di quanto mettiamo questo in pratica nella nostra vita 
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quotidiana. (3-028, 15.09.1957) 

26 Gli uccelli, i pesci nell’oceano e tutte le creature hanno un proprio linguaggio di 

canzoni e di danze con cui possono comunicare. I loro suoni diventano canzoni e 

i loro movimenti diventano danze. Dobbiamo capire che questi dialoghi e queste 

armonizzazioni avvengono in relazioni fondate sull’amore. Tutta la creazione 

compete per sperimentare momenti d’amore e per intensificare tali momenti 

d’amore. Gli esseri umani sono i signori della creazione. Quindi, se possiamo 

produrre tali splendidi suoni e canzoni d’armonia, e amarci dieci o cento volte più 

intensamente, questo mondo diventerà un ambiente in cui Dio può inebriarSi e in 

cui può dimorare. (613-264, 09.07.2009) 

SEZIONE 4. ALLENARE LA MENTE 

1 La nostra mente ci accompagna per l’eternità, mentre il nostro corpo ci 

accompagna per la durata della nostra vita. La nostra mente regola la nostra vita, 

mentre il nostro corpo regola la nostra routine quotidiana. La vita e la routine 

quotidiana non sono la stessa cosa. La vita si riferisce all’intero corso della vita, 

mentre la routine quotidiana si riferisce a ciascun giorno della vita. Similmente, la 

nostra mente e il nostro corpo sono fondamentalmente diversi. Negli esseri umani, 

la mente controlla la vita, mentre il corpo controlla la routine quotidiana. Quindi, 

se la nostra routine quotidiana non prevede dei pasti, il nostro corpo morirà. Inoltre, 

anche la nostra mente si nutre, ma rifiuta di farlo in situazioni che vanno contro 

alla coscienza. Quando esaminiamo questo, possiamo vedere che la prospettiva 

della mente è molto più vasta di quella del corpo. (35-091, 04.10.1970) 

La mente è il genitore tra i genitori 

2 Se la nostra mente non è in grado di armonizzarsi con gli altri, dobbiamo allenare 

la nostra mente e far sì che faccia entrare tutti completamente. A meno che 

facciamo questo, negli Ultimi Giorni, Satana ci metterà alla prova e ci accuserà 

evidenziando i nostri fallimenti, dicendo: “Ascolta, tu hai fallito nel realizzare quella 

condizione, non è così?”. (2-139, 17.03.1957) 

3 La mente originale è il genitore dei genitori perché rappresenta il Dio dell’universo. 

È anche l’insegnante tra gli insegnanti e il proprietario tra i proprietari. Quindi, una 

mente che mantiene la propria purezza è il genitore più vicino, più vicino di 

qualsiasi madre del mondo. Una mente pura è anche più vicina dell’insegnante più 

straordinario del mondo. Inoltre, la mente è più in grado di guidare i suoi servi nella 

direzione giusta di qualsiasi proprietario del mondo. (200-297, 26.02.1990) 
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4 La mente e il corpo sono diversi. Da dove avete ricevuto la vostra mente originale? 

L’avete ricevuta da Dio. La vostra mente viene da Dio. La vostra mente viene dal 

Cielo, mentre il vostro corpo viene dai vostri genitori. Dato che il vostro corpo 

viene dalla terra, consuma ciò che viene dalla terra; quindi, siete indebitati verso la 

terra. La terra è fatta di materia. Le persone sono uomini o donne; siamo estensioni 

di Adamo ed Eva, che furono creati da Dio. Quando parliamo di una persona, 

stiamo implicitamente parlando di sostanza. Cosa possiamo trovare dentro una 

persona? Possiamo trovare la terra, la persona e Dio. Per secoli abbiamo avuto 

l’espressione “il cielo, la terra e l’umanità”. Il cielo è la mente, la terra è il corpo, 

l’umanità sono le persone. (26-184, 25.10.1969) 

5 Dio, la terra e l’umanità sono dentro di me. La mente è nella posizione di soggetto 

e il corpo è nella posizione di oggetto. Poiché la mente è il centro del corpo, 

abbiamo una volontà, una visione del mondo e la capacità di lottare. La persona in 

cui queste tre sono unite è chiamata persona di integrità. Una persona di integrità 

è una persona di coscienza il cui corpo si muove in accordo ai comandi della sua 

mente. È una persona che controlla il proprio corpo con la propria mente. Per 

questo la mente è il centro. La mente rappresenta Dio e il corpo rappresenta 

l’umanità. Dio ha dominio sulla mente, la mente ha dominio sul corpo, e il corpo 

ha dominio sulla creazione. (26-184, 25.10.1969) 

6 Gli esseri umani hanno una mente e un corpo. Il corpo è costituito da elementi 

ricevuti dai propri genitori e dalla terra. Tuttavia, c’è un problema con la mente. 

Dio desiderava stabilire la mente e il corpo su una fondazione immutabile di cuore. 

Questo è lo scopo per cui Dio creò gli esseri umani e lo scopo della Sua provvidenza 

per redimere gli esseri umani caduti. Per quanto in salute e a suo agio possa essere 

la mente, la realtà è che la mente e il corpo non sono in grado di entrare nella 

dimora del cuore e riposare lì. (8-045, 01.11.1959) 

7 Cos’è che le persone si sono affaticate a ricercare fino ad ora? Le persone hanno 

faticato per trovare il cuore divino che possa dimorare nel cuore umano. Ci siamo 

sforzati di unire il nostro cuore a questo cuore divino. Una volta che il nostro cuore 

si unisce a questo cuore assoluto, tutti i tentativi di rimuovere questo cuore 

falliranno. Ciò che abbiano cercato fino ad ora è il cuore che nessuna ideologia, 

pensiero e falso proprietario possa invadere. Se non possiamo trovare questo cuore, 

non saremo in grado di evitare dolore e tristezza. (3-079, 29.09.1957) 

La propensione della mente 

8 La mente si conforma alla logica della natura. Cerca di avanzare eternamente 
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verso la bontà, proprio come l’ago di una bussola punta verso il nord. La logica 

della natura non va fuori strada; non si allontana dalla bontà. Questo non accade 

mai. Similmente, la mente di una persona cerca di avanzare verso un obiettivo 

specifico. La mente si muove avanzando verso la vita; si muove attraverso il cuore 

e discerne la verità. La mente cerca di armonizzarsi con l’insieme e di fondersi con 

l’idea dell’insieme. Forma anche la base su cui il Cielo può istruire una persona 

riguardo a strade alternative. (7-182, 06.09.1959) 

9 Abbiamo tutti una mente. La nostra mente ci spinge in una particolare direzione, 

senza badare a spazio e tempo, alla ricerca di un’idea più grande. Tuttavia, anche se 

nel corso della storia siamo stati consapevoli dell’inclinazione della mente, non 

siamo stati in grado di spiegare a noi stessi il suo movimento. Tutti desiderano 

essere riconosciuti ed essere considerati degni di fiducia. È anche vero che viviamo 

con l’idea che qualsiasi cosa pensiamo e sosteniamo viene dall’impulso della nostra 

mente. Ora, quando rivendicate riconoscimento e fiducia, lo fate da una posizione 

collegata allo scopo divino? No. Da questo punto di vista, qual è il vostro valore? 

Non potete realizzare lo scopo ultimo a meno che, come partner soggetto che può 

muovere tutta la creazione, attuiate giornalmente le aspirazioni della vostra mente 

e affrontiate un processo di onesta auto-valutazione. Dio cerca di realizzare il Suo 

scopo divino. Se non possiamo realizzare la Sua Volontà, non possiamo presentarci 

con orgoglio di fronte a Lui, e non saremo in grado di alzare il nostro capo dinnanzi 

a Lui. (7-206, 13.09.1959) 

10 Il Cielo è il partner soggetto della nostra vita, della nostra filosofia, del nostro 

amore, della nostra mente e del nostro corpo. Dal primo momento in cui mi collego 

al Cielo, il mio corpo non è più mio, la mia mente non è più mia, il mio cuore non 

è più mio e le mie idee non sono più mie. Solo allora posso ergermi quale tempio 

di Dio e quale signore della creazione. Allora, poiché la mia mente è diventata la 

mente di Dio, essa può rappresentare la mente di Dio. Infine, la mia vita ha l’autorità 

di muovere l’intero universo. Il mio cuore appare come rappresentante del cuore di 

Dio e la mia filosofia è la filosofia del Padre. Solo allora lo scopo in cui riponiamo 

la nostra speranza raggiunge la sua conclusione. (8-203, 20.12.1959) 

11 La vostra mente originale vi spinge ad evitare la realtà del mondo, che è 

stimolante e tuttavia dolorosa, e ricercare l’ideale. Ogni leader deve confrontarsi 

con la realtà. Tuttavia, nessuno conosce questa mente che ricerca, che desidera e 

che ci spinge verso l’ideale. Dobbiamo seguire le direttive di questa mente. 

Innumerevoli santi nella storia hanno seguito questa mente. In futuro, tutte le 

persone saranno così. Dobbiamo proclamare questa mente originale; parlare di 



Libro 8  La Vita di Fede e l’Esercizio 

 

68 
 

qualsiasi altra cosa è inutile. Se capiamo che siamo persone che non dovrebbero 

opporsi alla mente che cerca l’ideale, ma che dovrebbero seguirla, allora, anche se 

non viviamo in un mondo ideale, saremo in grado di collegarci al mondo ideale che 

desideriamo e che sogniamo. A causa della Caduta, il mondo di oggi non è ideale. 
(7-263, 27.09.1959) 

12 Tutto il dolore e la sofferenza che Dio ha sopportato per conto nostro si riflette 

nella nostra mente e nel nostro corpo. La mente opera instancabilmente per guidare 

ogni azione del corpo verso la bontà, confrontandosi con l’ambiente. Quando il 

corpo perde l’obiettivo e la direzione fissati dalla mente e cade nell’abisso della 

morte, la mente cerca ciò che è buono e lo raccomanda al corpo. Quindi, tutto ha 

inizio da me. Poiché la nostra mente rappresenta il Cielo, l’obiettivo ricercato dalla 

nostra mente e l’obiettivo ricercato dal Cielo devono essere in accordo. (10-227, 

16.10.1960) 

13 Se Dio è il centro della vostra mente, l’obiettivo di Dio e l’obiettivo della vostra 

mente devono coincidere. Inoltre, la vostra mente dovrebbe essere unita con la 

direzione della mente di Dio. Per raggiungere l’unità mente-corpo, il vostro corpo 

dovrebbe armonizzarsi con lo standard ideale della terra. Negli storici Ultimi 

Giorni, si realizzerà assolutamente il mondo ideale di bontà. Il vostro corpo e la 

vostra vita quotidiana dovrebbero collegarsi al mondo che è in sintonia con 

l’ideologia della bontà. Quando lo standard della vostra mente e lo standard di Dio 

si dividono, affrontate difficoltà. Quando lo standard della vostra vita fisica è in 

conflitto con il concetto dell’intera terra, sorgono difficoltà. In quel caso, da dove 

dovreste iniziare a correggere la vostra vita? La risposta è in voi, non negli altri. (10-

227, 16.10.1960) 

Il cammino della devozione, della fede e della preghiera 

14 Nel percorrere questo nuovo cammino di fede, vi siete determinati ad affrontare 

persino la morte. Quindi, se avanzate con fede assoluta nella direzione dei desideri 

di Dio, il cammino della fede vi condurrà a trovare un valore divino. Quindi, dovete 

sentire la responsabilità che accompagna tale fede, e diventare veri figli e figlie che 

vivono questa fede. Senza fare questo, non c’è modo che possiate stare davanti al 

Padre. Non sarete in grado di stare davanti al Padre assoluto come veri figli e figlie, 

e nemmeno come patrioti. (3-022, 08.09.1957) 

15 Se analizzate da un punto di vista storico come Dio ha cercato le persone, 

vedrete che Egli ha trovato persone attraverso le loro condizioni di fede. Da una 

parte, Dio ha chiesto alle persone di stabilire condizioni di fede, mentre, dall’altra 

parte, Dio ha chiesto alle persone di mettere in pratica la loro fede con le azioni. 
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Dopo aver creato un legame di cuore con Dio, per ottenere una base per eliminare 

i sentimenti di tristezza, dovete forgiare il cammino di mettere in pratica la vostra 

fede. Solo in questo modo potete stabilire dei collegamenti che cambiano la storia. 
(6-211, 17.05.1959) 

16 Per risolvere qualsiasi situazione imbarazzante, dovete riportare riguardo a voi 

stessi in maniera onesta e sincera. Riportate sinceramente: “Sono questo tipo di 

persona” e chiedete: “Sono una persona ribelle, ma Tu sei buono; se solo Tu avessi 

compassione per una persona come me e mi mostrassi gentilmente la strada della 

rettitudine che devo seguire, io ne sarei grato.” Se parlate alle persone con un cuore 

di preghiera, il vostro ambiente diventerà naturale. Tuttavia, se vi ostinate nei vostri 

modi, qualsiasi sforzo compiate non darà pace alla vostra mente. Invece di stabilirvi 

in quell’ambiente, ve ne andrete. Quindi, per poter dire: “Sono una persona così e 

così e desidero costruire una relazione con te”, dovete riportare riguardo a voi stessi 

in maniera sincera e onesta. Questo avviene attraverso la preghiera. Le preghiere vi 

aiutano a raddrizzare la vostra direzione quando andate fuori strada. Se riflettete 

sulla vostra vita quotidiana, vedrete che le vostre parole e le vostre azioni vacillano, 

e i vostri sentimenti vanno su e giù. Ogni momento, mentre vivete e respirate, 

soppesate questo e quell’altro. Nel valutare le vostre possibilità, dovete essere 

sinceri. (045-247, 04.07.1971) 

17 Le persone normali non capiscono le mie preghiere. Devono leggerle cento volte 

per capirle. Quando sentite i suoni misteriosi del cielo, per poter risuonare con loro 

dovete avere profonda devozione e sentimento. Quindi, dovete collegarvi alla 

natura, con ogni cosa. A meno che abbiate questa connessione, non capirete. Il 

Buddha disse la stessa cosa: “In cielo e sulla terra, io solo sono l’onorato.” Poté dire 

questa cosa poiché si trovava in quello stato. È come quando superate delle barriere. 
(566-268, 22.06.2007) 

18 Avete bisogno di condizioni di devozione e di preghiera. La vostra posizione è 

quella di una persona risorta? Se non vi trovate in quella posizione, la state almeno 

ricercando ardentemente? Nel vostro cammino di fede, siete sicuri di poter 

prendere responsabilità per l’ambiente? Non avete ancora realizzato questo. Per 

questo la preghiera è necessaria. La preghiera ha il potere di spostare i paletti della 

vita e della morte. È difficile offrire la preghiera ardente di cui c’è bisogno. Quanto 

sareste occupati se doveste costruire una grande torre che si estende chilometri in 

altezza? Seriamente, se doveste costruire una torre molto ampia e alta, non sareste 

incredibilmente indaffarati? Se vi determinaste a costruirla e la progettaste in modo 

da richiedere cinquant’anni per costruirla, non avreste un secondo da perdere. (31-

317, 07.06.1970) 



Libro 8  La Vita di Fede e l’Esercizio 

 

70 
 

19 Credo che la preghiera sia la forza più grande, perché rende possibile ciò che è 

impossibile. Nella Chiesa dell’Unificazione sottolineiamo la preghiera, ma non 

insegniamo un metodo diverso di preghiera. È solo il contenuto delle nostre 

preghiere che è diverso. Ho insegnato: “Non pregate per voi stessi.” Vi insegno a 

pregare invece per la vostra missione, per gli altri, e per offrire parole di conforto a 

Dio. (091-117, 03.02.1977) 

20 Quando affrontate un problema difficile, risolvetelo con la preghiera. Allora, 

perché preghiamo? La preghiera ci permette di costruire una relazione sulla base 

dello standard del cuore di Dio. Quando pregate su un problema con un cuore serio 

di preoccupazione per Dio e per la nazione, Dio vi insegnerà certamente ciò che 

era e ciò che sarà. Tali eventi accadranno piuttosto frequentemente. (33-131, 

11.08.1970) 

21 Più che espanderci verso l’esterno, dobbiamo unirci con la nostra mente e 

trovare la strada che ci porta nel profondo di noi stessi. Questa è la vita di preghiera 

di cui il Cristianesimo di oggi parla. Le preghiere che cercano di collegarsi alla mente 

di Dio e di sperimentare profondamente l’essenza della Parola di Dio sono più 

preziose delle preghiere sul porsi degli obiettivi e sul raggiungerli. È per questo che, 

quando vogliamo pregare, cerchiamo un luogo tranquillo. (29-318, 13.03.1970) 

22 Se vivete una vita di preghiera, sentirete una gioia indescrivibile. Questo stato di 

gioia è lo stato del pensiero di Dio prima della creazione. Una volta raggiunto 

questo stato, se siete in grado di porvi nella posizione in cui potete descrivere tale 

gioia, sarete nello stato di Dio dopo aver creato l’intero universo. Questo livello è 

la posizione di Dio mentre creava l’universo attraverso la Parola. Da quello stato, 

dovete proclamare la Parola. Se fate questo, appariranno sicuramente delle persone 

desiderose di ricevere la Parola. (29-321, 13.03.1970) 

23 Se volete pregare, dovete farlo prima di iniziare le vostre attività quotidiane. 

Quindi, il momento più importante è lo spuntar del sole. L’alba è il momento più 

importante. Questo è il periodo di tempo che determina l’esito della vostra giornata. 

Pregate all’alba. Per offrire una profonda preghiera piena di emozioni sconosciute 

fino a quel momento, non centrate le vostre preghiere su voi stessi. Pregate per un 

grande obiettivo sul livello della nazione o del mondo. (30-123, 21.03.1970) 

24 Dovete vivere una profonda vita di preghiera, che significa che immergete la 

vostra vita quotidiana nella provvidenza. Dovete anche riflettere costantemente su 

quanto intimamente state legando la vostra vita quotidiana al corso che sta 

seguendo la chiesa e al cammino che sta percorrendo Dio. Per fare questo, il vostro 

cuore deve desiderare di avere notizie della chiesa al punto che in ogni momento 
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andate alla chiesa o chiamate la chiesa. Dio dimorerà sicuramente nella famiglia in 

cui trova un tale cuore. Senza un tale cuore, non c’è radice che possa sostenere ciò 

che è stato piantato; equivale a non aver piantato nulla. Comprendendo questo 

principio, dovete riorganizzare la vostra vita per porre una tale fondazione. (31-293, 

04.06.1970) 

25 Pregare è più importante che mangiare. È per questo che mi piace la natura e 

che gusto i momenti di solitudine. Mi piace la tranquillità della notte. Senza 

percorrere la strada della preghiera, non avrete la fondazione per sperimentare la 

ricchezza della vita. In quel mondo, in quello spazio, potete sentire e sperimentare 

un amore che è molto difficile da trovare altrove. Sulla base della preghiera, potete 

rafforzare voi stessi e avanzare nella vostra vita di fede. Non posso sempre tirarvi. 

Cosa farete una volta che non sarò più qui? Dovete rendere la preghiera una parte 

imprescindibile della vostra vita interiore. Dovete pregare giorno e notte, di modo 

che le vostre saranno preghiere viventi. Solo in questo modo i vostri desideri e il 

soggetto delle vostre preghiere cresceranno e si svilupperanno con il passare degli 

anni. È per questo che dovete essere consapevoli del tempo in cui state vivendo. 

Sviluppate la vostra vita interiore attraverso la preghiera. (104-112, 15.04.1979) 

26 La preghiera non è un qualcosa che si porta avanti con una mente capricciosa. 

Per pregare, dovete trovare un luogo profondo, un luogo che può rappresentare il 

Cielo, un luogo che è il centro, non le linee laterali. Allora, come dovreste pregare? 

Per pregare sui problemi seri e disperati della vostra vita, purificatevi e pregate in 

un luogo che non si trovi sulla linea di confine, e che non avrà mai relazione con 

Satana. Coloro che dicono “Non importa quanto duramente io preghi, Dio non 

risponde mai”, pregano da una posizione in cui è impossibile ricevere alcuna 

risposta. Come può Dio rispondere ad una preghiera che mormorate standovene 

dal lato di Satana? (123-080, 12.12.1982) 

27 La mente è rotonda. Ci sono porte che conducono alla mente. Tuttavia, quando 

pregate, le vostre preghiere non scorrono sempre facilmente. Così come le quattro 

stagioni sono diverse, le preghiere sono diverse a seconda del vostro carattere. Ci 

sono volte in cui la vostra mente si unisce con la direzione del Cielo; non dovete 

farvi sfuggire questi momenti. Se conducete una vita di preghiera, percepirete 

immediatamente l’arrivo di questi momenti; lo saprete già. Quindi, dovete 

prepararvi attentamente a tali occasioni. Allora, quando verrà un tale momento, 

essendovi già preparati in vari modi, dovrete aprire le porte della vostra mente 

quanto più possibile, lasciando che la forza e l’amore straordinari di Dio scorrano 

in voi, e raggiungere lo stadio in cui potete percepire questa forza e questo amore. 
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(156-213, 25.05.1966) 

28 Negli Ultimi Giorni, dobbiamo offrire molte preghiere in lacrime. Quando 

preghiamo, non dobbiamo versare solo lacrime, ma anche il nostro sangue. 

Abbiamo superato la collina delle lacrime e la collina della croce. Nel giardino del 

Getsemani, Gesù offrì una preghiera intrisa di sangue. Egli versò lacrime, 

aggrappandosi alla nazione giudea e abbracciandola. Sono preghiere come quelle 

che sconfiggono il potere di Satana. (10-042, 26.06.1960) 

29 Pregate dal profondo del vostro cuore. Quando le vostre parole e le vostre azioni 

riflettono il vostro cuore più profondo, diventeranno parole e azioni nobili che non 

vi causano alcuna vergogna davanti né a Dio, né a Satana, né a chiunque altro. Dio 

sta cercando tali persone. (2-050, 17.02.1957) 

30 Se pregate dal profondo del vostro cuore, con disciplina religiosa, chiamando il 

Cielo a gran voce, riceverete una risposta. Tuttavia, se offrite le stesse fioche 

preghiere per decenni, come fanno molte persone oggi, le vostre preghiere 

rimarranno senza risposta. Dovete pregare sulla base della vostra capacità di 

promettere con un sincero cuore d’amore. Dovete avere un cuore ardente, che, 

dopo aver offerto la vostra preghiera, è in grado di attendere trenta o quarant’anni. 

Se pregate con un cuore ardente che ricorderà tale preghiera dopo trenta o 

quarant’anni, la vostra preghiera verrà esaudita. Non c’è bisogno di ripetere tale 

preghiera più e più volte. (7-095, 19.07.1959) 

31 Quando pregate, dovreste pregare in lacrime e grondare di sudore. Dovreste 

pregare con questa convinzione: “se qualcosa mi colpisce, anche se penetra nel mio 

corpo, non mi abbatterà.” Persino quando le persone vi perseguitano e vi 

ostacolano, dovreste sapere che il momento in cui Dio risponderà alle vostre 

preghiere si sta avvicinando. Nel seguire la strada della Chiesa dell’Unificazione, 

quando si avvicina quel momento, le vostre difficoltà aumenteranno. Dovete capire 

questo. (112-055, 29.03.1981) 

32 Dovete sperimentare una vita piena di nuove sensazioni che provengono dalla 

completa devozione a Dio. Quando vi impegnate nelle attività con un cuore pieno 

di tali sensazioni, vedrete moltiplicazione e, infine, sviluppo. Quando un albero 

getta delle nuove gemme, ogni giorno è diverso. Ogni giorno è pieno di energia di 

vita. Ogni volta che perdete questo sentimento, dovete pregare a rischio della vostra 

vita. Per avanzare, pregate nel corso della notte e accumulate meriti. Quando vivete 

una vita del genere, di tanto in tanto Dio vi renderà difficile trovare il tempo di 

offrire condizioni. In tali circostanze, per quanto duramente cercherete di trovare 

speranza, non ci riuscirete. Inoltre, ci saranno momenti in cui più duramente 
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proverete, più sprofonderete in un abisso oscuro. Se vi trovate in tali circostanze, 

dovete soggiogare Satana, che vi segue, rinnovare il vostro cuore di lealtà a Dio, e 

lottare con maggiore intensità. (30-133, 21.03.1970) 

33 Più riflettiamo sul corso che dobbiamo completare, più capiamo che il suo 

compimento non è possibile grazie al solo sforzo personale. Per questo motivo, le 

persone di fede devono pregare. Come individui, se non siete in grado di ereditare 

la tradizione completamente unita alla Volontà di Dio, qualsiasi sforzo compiate, 

per quanto grande sia, potrebbe produrre un risultato che contraddice direttamente 

la Volontà di Dio, non importa quanta lealtà dimostriate. (071-276, 05.05.1974) 

34 Prima di pregare per i vostri figli e figlie, dovreste pregare per gli antenati in cielo 

che si sono impegnati fino ad ora. Il vostro cuore deve desiderare il bene 

dell’umanità prima del vostro benessere personale. Prima di danzare, guardate tutte 

le persone nell’abisso del dolore, e preoccupatevi per loro. Persino quando era felice, 

Gesù non poteva mostrare la sua felicità nella sua espressione o nelle sue azioni. 

Per favore, calate il vostro cuore nelle circostanze di Gesù. (4-125, 23.03.1958) 

35 Se pregate in accordo alla vostra volontà, non funzionerà. Dio non avrà nulla a 

che vedere con le vostre preghiere, anche se fate numerose veglie. Dobbiamo 

negare una sfera, abbracciare la prossima sfera, e avanzare per il suo bene. Per 

esempio, per aggrapparvi alla nazione, che è più grande, dovete rinnegare la famiglia. 

Servizio pubblico significa vivere per la dimensione più grande. Questo è l’unico 

modo in cui possiamo lasciare un’eredità. Preoccuparsi dei propri desideri o cercare 

di migliorare la situazione della propria famiglia viene dopo. Dobbiamo andare 

avanti con al centro l’obiettivo più grande. (28-270, 08.02.1970) 

36 Gli esseri umani caduti nascono in mezzo ad un’apparente felicità, ma muoiono 

in mezzo alle lacrime. Tuttavia, la nazione benedirà coloro che si aggrappano ad 

essa e versano lacrime per essa; miserevoli gruppi religiosi benediranno coloro che 

si aggrappano ad essi e che piangono per loro, e il mondo benedirà coloro che si 

aggrappano ad esso e che versano lacrime per il suo bene. (4-166, 06.04.1958) 

Il cammino di separazione per diventare un’offerta 

37 Dovete essere in grado di promettere che renderete voi stessi delle offerte 

condizionali davanti al Cielo. Gesù si sacrificò come offerta per il bene del mondo, 

del cielo e della terra, e dell’umanità. Per questo, Gesù andò sulla strada della croce. 

Attraverso la croce, Gesù superò immediatamente lo standard di sacrificio e di 

devozione stabilito da innumerevoli patrioti e santi prima di lui. Quindi, per 

realizzare una vita di valore universale, dovete determinarvi a promettere che farete 
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di voi stessi un’offerta da presentare ad un certo punto al Cielo, al mondo e 

all’individuo. (2-016, 06.01.1957) 

38 Dalla prospettiva della Chiesa dell’Unificazione, la Volontà di Dio, la mia volontà 

e la vostra volontà devono diventare una cosa sola. Questa è la priorità assoluta. 

Poi, dobbiamo stabilire una direzione e fare un’offerta condizionale. Senza 

realizzare queste condizioni, la realizzazione della Volontà è assolutamente 

impossibile, anche se il tempo è maturo. Le tre generazioni – la vostra, quella dei 

vostri genitori e quella dei vostri nonni – devono unirsi nella posizione di un’unica 

offerta. Quando guardate ogni cosa nell’universo, vedete che non c’è altra via se 

non far sì che queste tre diventino una cosa sola. (28-082, 04.01.1970) 

39 Fare un’offerta condizionale determina la proprietà di ciò che viene offerto. 

Poiché so tutto su questo, sono giunto a questa definizione. Come possiamo 

determinare se qualcosa o qualcuno appartiene al lato del bene o al lato del male? 

Dio e Satana fanno trattative riguardo al cuore d’amore. Nessuno ha saputo questo. 

Il Cielo può prendere possesso di un oggetto che appartiene al mondo di Satana 

solo se sviluppiamo la strada dell’amore, stabiliamo la volontà di percorrere la 

strada dell’amore, arriviamo alla posizione di trovare una persona d’amore, e 

restituiamo al Cielo uno standard d’amore più elevato. Dio e gli esseri umani 

possono unirsi attraverso quell’oggetto solo se il Cielo ne ha preso possesso. È per 

questo che Dio può rivendicare la proprietà sugli esseri umani attraverso le nostre 

offerte sacrificali. (166-070, 28.05.1987) 

40 Dio sente il dolore dell’umanità come Proprio e gioisce della felicità di ciascun 

essere umano come fosse la Propria. Quindi, una persona che assume la posizione 

di offerta sacrificale di fronte a Dio dovrebbe mantenere un cuore che porta gioia 

sia a Dio che all’umanità. Allora, affinché Dio e l’umanità possano stare nella 

posizione di più, ovvero nella posizione di beneficiare, noi, che siamo in sintonia 

con quello scopo, dobbiamo stare volontariamente nella posizione di meno, 

diventando il sacrificio. Quale sacrificio, l’offerta condizionale, siamo il gruppo di 

supporto che può resuscitare ogni cosa che fu persa a causa della Caduta. (224-012, 

21.11.1991) 

41 La Caduta fu una separazione dall’amore fondamentale e altruistico, che ebbe 

inizio con il risveglio indipendente di un amore confuso ed egocentrico. Poiché la 

Caduta ebbe inizio con l’egocentrismo, il mondo che riconosce l’egocentrismo ha 

continuato ad espandersi quale base per l’invasione di Satana. Se siete disposti a 

sacrificare l’amore personale per il bene dell’amore di Dio e dell’amore altruistico, 

e se vi impegnate a separarvi da Satana estirpando l’amore egoistico, sradicherete 
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totalmente la base attraverso cui Satana si è infiltrato. (146-012, 01.06.1986) 

SEZIONE 5. ALLENARE IL CORPO 

1 Ho detto prima che il corpo rappresenta la terra. Se cerchiamo di trovare il luogo 

in cui il nostro corpo può riposare comodamente, dobbiamo affrontare il dolore 

della rinascita. Più tempo ci vuole, più inquieti e timorosi diventiamo. Tuttavia, una 

volta che ne usciamo, troveremo la felicità. Quando si avvicina il momento del parto, 

una donna incinta sostiene le doglie del parto, che aumentano gradualmente. 

Tuttavia, una volta superato il dolore, la donna prova una gioia incredibile. 

Dobbiamo affrontare un simile processo. Dio ama gli esseri umani. Dopo averci 

creati, Dio ci benedisse, dicendo: “Il vostro corpo governerà la terra e la vostra 

mente governerà i cieli.” (8-021, 25.10.1959) 

2 Satana sta innalzando muri di morte, usando il nostro corpo quale fondazione 

per questi muri. Satana divenne nemico di Dio, ma in origine era semplicemente un 

arcangelo. Dio è il partner soggetto e l’arcangelo è un partner oggetto spirituale. 

Tuttavia, poiché la mente di una persona rappresenta il cielo e il suo corpo 

rappresenta la terra, il partner oggetto, Satana utilizza il corpo umano come rampa 

di lancio per le sue attività. Perciò, tutte le religioni invitano a castigare il corpo. Lo 

scopo della religione non è di conquistare una nazione o di promuovere una 

determinata ideologia; è di conquistare il corpo. Quindi, le religioni cercano di 

raggiungere lo standard originale della coscienza. La pace ha inizio quando 

ignoriamo le voglie del nostro corpo, spalanchiamo i cancelli della mente e ci 

eleviamo al livello di coscienza che Adamo ed Eva erano destinati a raggiungere se 

non fossero caduti. (10-095, 17.07.1960) 

Mantenere la purezza 

3 Uomini e donne devono entrambi mantenere la propria purezza. Non devono 

macchiarsi prima del matrimonio. Dopo la castità, viene poi la purezza del lignaggio, 

della linea di sangue. Ogni persona che cerca l’amore deve mantenere la purezza 

sessuale e conoscere il lignaggio rinnovato, il lignaggio di purezza. È per questo che 

parliamo di castità, di amore puro e di lignaggio puro. Quando un uomo e una 

donna preservano questi tre, si uniscono in matrimonio, vivono continuamente per 

gli altri, senza tenere traccia delle proprie buone azioni, senza sviare né a destra né 

a sinistra, e perseverano nel sacrificarsi dimenticandosi del proprio sacrificio, 

libereranno il mondo per decine di migliaia di anni, anche se i quattro angoli della 

terra dovessero spostarsi, anche se sopra e sotto venissero capovolti, e davanti e 
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dietro venissero scambiati. Porteranno ogni cosa all’armonia e realizzeranno un 

mondo di pace. (439-309, 24.02.2004) 

4 Davanti a noi rimane il corso di indennizzo. Anche se perdiamo tutti i nostri 

parenti e tutti i membri della nostra famiglia in un colpo solo, dobbiamo sacrificare 

ogni cosa per la provvidenza, mantenere la nostra purezza e seguire la Volontà di 

Dio. Anche se tutti i membri della nostra famiglia e i parenti si oppongono a noi, 

dobbiamo seguire la Volontà di Dio. Storicamente, Noè, Abramo e Mosè seguirono 

questo corso. Nonostante questo, non furono dei perdenti. Scambiarono tutto ciò 

che avevano perso per qualcosa di eterno. Ciononostante, non erano consapevoli 

che perdendo ogni cosa avrebbero conquistato cose eterne. Ne avevano una vaga 

idea, ma non avevano la minima idea dei dettagli di ciò che avrebbero conquistato. 
(21-209, 20.11.1968) 

5 Dovete essere in grado di superare le tentazioni del mondo, compreso l’uomo più 

bonario o la donna più attraente. Per arrivare a questo, diventate un uomo o una 

donna per cui obbedienza e castità sono della massima importanza. Dovete 

crescere discendenti che preserveranno il lignaggio della Benedizione per decine di 

migliaia di anni. Il vostro compito è di proteggere la purezza sessuale per migliaia 

di generazioni. Maggiore è il numero dei discendenti che crescerete in tal modo, 

maggiore sarà il numero dei vostri parenti che diventeranno parte della famiglia 

reale. (251-205, 17.10.1993) 

6 L’amore è unico; è solo uno. L’amore è unico e assoluto. Poiché questo è l’amore 

che desideriamo, ciascuno marito deve relazionarsi alla propria moglie attraverso il 

sesso assoluto. È innegabile che il cielo raggiunge il marito attraverso l’incontro con 

sua moglie. Un marito potrebbe percorrere un cammino tortuoso, ma, a meno che 

cerchi il cammino dell’amore e della sua giustizia, non può entrare in cielo. La 

persona che avvicina il marito al cielo è la moglie, e viceversa. Il giorno in cui la 

coppia si divide è il giorno in cui il cielo viene disintegrato. È anche il giorno in cui 

gli ideali originali e i sogni della coppia si frantumano nel vuoto. (139-064, 26.01.1986) 

7 Il passato e il futuro sono collegati attraverso l’oggi. Il passato, il presente e il 

futuro sono collegati. I destini del cielo e della terra ruotano continuamente attorno 

al passato, al presente e al futuro. Quando Dio porterà il Suo giudizio finale, Egli 

esaminerà la nostra vita individuale, come spiegato nella Bibbia, secondo la Legge. 

Di conseguenza, possiamo essere completamente restaurati come individui solo se 

coltiviamo in noi stessi l’assoluta impeccabilità, oltre qualsiasi accusa. Ora è anche 

il tempo che abbiamo per completare la nostra famiglia sulla base dell’aver 

perfezionato noi stessi. La nostra intera storia familiare sarà oggetto di giudizio. È 
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per questo che, al tempo del giudizio, la nostra famiglia deve essere pura, lasciando 

Satana senza possibilità di avanzare alcuna accusa. Questo è l’unico modo in cui 

possiamo redimere la famiglia e completare la fondazione per il popolo. Quando 

completiamo la fondazione vittoriosa per il popolo, tutti i popoli del mondo di 

Satana verranno giudicati. Dio assumerà personalmente la posizione di giudice. 

Solo quando tutti i popoli del mondo si volteranno contro Satana e stabiliranno 

una fondazione assolutamente vittoriosa contro cui Satana non avrà nulla da ridire, 

potremo dire di aver completato la restaurazione del popolo. La persona che ci 

conduce a queste vittorie diventerà il Signore che salva tutta l’umanità – la nazione, 

il mondo, e tutto il cielo e la terra. (13-210, 15.03.1964) 

Raggiungere il controllo del corpo 

8 Quali sono i limiti del corpo? Quando la mente e il corpo lottano, sopra quale 

ostacolo abbiamo più bisogno di saltare? È l’ostacolo dell’appetito, del cibo. Il 

problema di come affrontiamo l’appetito è collegato alla vita religiosa. Abbiamo 

bisogno di mangiare per vivere, ma non possiamo vivere per mangiare. Dopo che 

Gesù ebbe digiunato per quaranta giorni nel deserto, Satana lo tentò: “Se tu sei 

Figlio di Dio, ordina che queste pietre diventino pani.” (Mt 4:3) Gesù diede una 

risposta magistrale: “Sta scritto: «Non di pane soltanto vivrà l’uomo, ma di ogni 

parola che proviene dalla bocca di Dio».” (Mt 4:4) Gesù disse che viveva della Parola 

di Dio. Vivere della Parola significa vivere secondo la verità, la ragione e la legge. 

Di conseguenza, la risposta di Dio a Satana era un forte ammonimento, che 

biasimava Satana per la sua vita in opposizione alla legge di Dio. (037-124, 23.12.1970) 

9 Dobbiamo conquistare le ventiquattro ore del giorno; in altre parole, dobbiamo 

conquistare il tempo. L’amore deve trascendere i limiti del tempo. Poi, dobbiamo 

raggiungere il dominio sul nostro comportamento. L’amore deve conquistare il 

comportamento. Ora, conquistare il tempo significa conquistare il sonno, e 

conquistare il nostro comportamento significa conquistare tutti i nostri desideri, 

inclusa la voglia di cibo. Significa anche conquistare il desiderio sessuale. L’amore è 

superiore al desiderio sessuale. Dopodiché, dobbiamo conquistare i nostri desideri 

mondani. (171-022, 05.12.1987) 

10 Gesù digiunò per raggiungere il dominio sul suo corpo. Se esaminiamo tutte le 

religioni, vediamo che nessuna di esse manca di fedeli che praticano penitenza. Più 

elevata è la religione, più questa sottolinea tali pratiche. La perfezione ha inizio con 

la totale negazione di questo mondo. La vera religione avanza negando ogni cosa. 

Si discosta dal modo di pensare del mondo secolare. La vera religione non ha inizio 

affermando le cose del mondo. Ha inizio negando le cose del mondo. Possiamo 
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iniziare ad affermare certi aspetti del mondo solo sulla fondazione dell’aver negato 

ogni cosa e dell’aver stabilito una dimensione di dominio su di sé. A quel punto, 

veniamo trasformati in esseri di valore, ricreati nel cuore, e diventiamo persone 

buone. (039-201, 10.01.1971) 

11 Cosa ha insegnato la religione? Ci ha insegnato a salvare l’anima e a conquistare 

il corpo. Per questo, le religioni ci esortano a sacrificarci al servizio degli altri. Inoltre, 

le religioni ci insegnano, mentre ci sacrifichiamo per gli altri, a seguire la strada della 

penitenza, a digiunare, ad infliggere dolore al corpo. Senza percorrere questa strada, 

non possiamo andare in cielo. Questo è il Principio. (48-087, 05.09.1971) 

12 Religione significa negazione di sé. Di conseguenza, dobbiamo negare ogni cosa. 

Che sia mangiare, dormire o altre cose che ci piacciono, dobbiamo negare ogni cosa. 

Superiamo desiderio sessuale, gola e sonno. La religione ci insegna a spogliarci del 

nostro desiderio di mangiare, di dormire e verso altri attaccamenti del corpo. Gli 

esseri umani sono biologicamente vincolati a mangiare e dormire per poter 

sopravvivere. Queste sono cose di cui dovremmo gioire. Tuttavia, dobbiamo 

soggiogarle, perché hanno condotto il corpo sulla strada della morte. (18-067, 

21.05.1967) 

13 La religione non ha inizio con l’approvazione o con l’affermazione; ha inizio con 

la negazione. Viviamo in un mondo malvagio e, se sosteniamo il male, diventiamo 

malvagi. Ciascuno di noi deve iniziare giudicando se stesso. Ciascuno di noi deve 

negare se stesso. Negazione di sé non significa colpire la società malvagia. Anche 

se abbiamo bisogno di riformare questa società malvagia, dobbiamo partire con la 

negazione di sé. La mente e il corpo sono in lotta e dobbiamo portare il corpo alla 

sottomissione. Ma cosa significa reprimere e soggiogare il corpo? Significa fare ciò 

che è secondo giustizia. Quando ci viene chiesto cosa stabilisce il criterio secondo 

cui soggioghiamo il corpo, dovremmo rispondere che è la nostra coscienza. Quindi, 

dobbiamo negare i nostri impulsi sessuali, la nostra voglia di cibo e gli altri desideri 

istintivi del corpo. Quindi, dobbiamo pregare e digiunare e offrire anche veglie. 
(157-128, 02.04.1967) 

14 Le diverse religioni hanno stabilito sistemi di valori. Perché sono collassati? 

Perché le religioni hanno abbandonato la loro missione originale, e questo ha 

portato a costanti dispute e divisioni. Quindi, hanno perso la loro capacità di 

guidare la vita reale. Le religioni stabilite non hanno un chiaro insegnamento sulla 

vita e sull’universo. Non possono distinguere chiaramente il bene dal male o la 

giustizia dall’ingiustizia. In particolare, non sono in grado di dare risposte chiare 

riguardo alla natura di Dio e alla Sua esistenza. Con l’affievolirsi della capacità della 
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religione di guidare le persone, i beni materiali sono passati da mezzo a fine della 

vita. La ricerca del piacere è diventata la norma. I desideri sensuali e la brama 

materiale disumanizzano il mondo. In un tale suolo contaminato, è impossibile che 

fioriscano l’amore, il servizio, la giustizia, la sacralità e gli altri valori tradizionali. 
(133-285, 03.11.1984) 

15 Dove si determinano l’elevazione al cielo e la discesa all’inferno? Si determinano 

dentro ognuno di noi. La persona che prova rimorsi di coscienza insieme alla 

stimolazione che viene dai cinque sensi fisici è all’inferno. La persona che conduce 

una vita che porta gioia alla mente è in cielo. Quindi, è saggio scacciare le proprie 

ambizioni mondane e la propria mente malvagia, e osservare le leggi celesti con al 

centro la coscienza. (7-238, 20.09.1959) 

Il cammino che accumula buone azioni 

16 Non dovreste essere arroganti e vantarvi di voi stessi. Prima dei vostri successi 

personali, dovreste elencare i successi della vostra famiglia. Ma, prima di enunciare 

i successi della vostra famiglia, dovete investire nel portare risultati nella tribù. 

Similmente, prima di vantare i suoi traguardi, la tribù deve investire se stessa per il 

bene del popolo. Ma i membri coreani non possono provare orgoglio, anche se 

dovessero dare la Benedizione a tutte le persone in ogni angolo della penisola. Ciò 

che intendo dire è che dobbiamo iniziare dall’individuo e salire gli otto stadi fino a 

Dio, con al centro il mondo. Solo quando Dio riconosce infine i vostri successi, 

potrete essere orgogliosi di voi stessi. (579-269, 01.11.2007) 

17 Seguite la guida dei Veri Genitori. I Veri Genitori sono i primi ad entrare nel 

regno dei cieli, e pongono la fondazione affinché gli altri possano andare a 

dimorarvi. Su questa fondazione, vivete nel regno dei cieli in virtù delle realizzazioni 

che accumulate sulla terra. Nel mondo spirituale, determiniamo il livello in cui 

viviamo e la nostra posizione con una valutazione statistica delle nostre 

realizzazioni terrene. Questo viene fatto con rigore scientifico, non in base a ciò in 

cui dite di credere o ciò che dite di aver fatto. (586-012, 04.02.2008) 

18 Gli individui, mentre realizzano il proprio dovere verso la loro famiglia, 

vorrebbero anche essere in grado di vivere per il proprio popolo e per la propria 

nazione. Anche Dio è così. Tuttavia, il nostro destino è di scegliere tra questi. La 

sfera del destino degli esseri umani caduti è di sforzarsi di raggiungere il bene più 

grande. Persino Dio Si sforza di ricercare il frutto della bontà per il popolo e la 

nazione, perché è più grande del frutto della bontà per la famiglia. Similmente, uno 

che cerca di diventare una persona di carattere non si limita alla famiglia o alla tribù. 

Quella persona si sforzerà di trascendere il proprio popolo e dimostrare virtù e 
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carattere a livello mondiale. Non possiamo negare che ciascuno di noi aspira a 

diventare una persona centrale che contribuisce al bene più grande. (28-264, 

08.02.1970) 

19 Coloro che dimostrano devozione al mondo, manifestano lealtà a Dio e 

realizzano la propria responsabilità verso di Lui possono ergersi come persone 

onorevoli di fronte alla nazione, al proprio popolo, ai propri genitori, e dovunque. 

Tali persone si sentono sicure di sé quando si guardano allo specchio. Possono 

decantare la propria lode con una coscienza limpida. “Ho fatto davvero il mio 

meglio; non c’è nient’altro che avrei potuto fare. Ho affrontato il cammino della 

morte e non mi è possibile fare di più su questa terra. Ho investito tutta la mia 

energia e ho profuso me stesso completamente. Se c’è una cosa che non ho 

realizzato, è che non ho guidato questo popolo, questa nazione e questo mondo ad 

avvicinarsi a Dio quanto l’ho fatto io. Se questo fallimento è un peccato, allora sono 

un peccatore. Tuttavia, ho fatto davvero il mio meglio.” Chiunque possa dire questo 

lascerà sicuramente un’eredità sulla terra. (045-252, 04.07.1971) 

SEZIONE 6. VIVERE CON L’OBIETTIVO DELL’UNITÀ MENTE-CORPO  

1 Dobbiamo fissare il nostro sguardo verso il cielo. Se gli esseri umani non fossero 

caduti, se tutte le cose essenziali fossero andate per il verso giusto, avremmo vissuto 

con il nostro sguardo orientato con un angolo inferiore ai novanta gradi. Tuttavia, 

a causa della Caduta, dobbiamo fissare il nostro sguardo verso il cielo. Non è bene 

che le persone di fede guardino ad un angolo inferiore a novanta gradi. Dobbiamo 

guardare il cielo. Quindi, coloro che guardano per terra mentre camminano sono 

destinati a declinare. Similmente, coloro che si muovono con una mente 

egocentrica declineranno. Dobbiamo correggere ogni cosa, a partire dal nostro stile 

di vita, il nostro corpo, la nostra mente e il nostro cuore. Allora, dove dovremmo 

fissare il nostro cuore? Non dovremmo fissarlo dentro al corso della storia. Invece, 

dovremmo fissarlo nel cuore di Adamo ed Eva prima della Caduta. Attraverso quel 

cuore e insieme al Cielo, dobbiamo digerire tutti i sentimenti che sperimentiamo 

nella nostra vita attuale e nelle tendenze del nostro tempo, e risolvere ogni cosa 

insieme al Cielo. Devono emergere su questa terra figli e figlie in grado di fare 

questo. (10-209, 02.10.1960) 

2 L’amore è essenziale per l’unità mente-corpo. Quando i genitori amano i loro figli, 

sopportano volontariamente fame, duro lavoro, abiti logori e l’andare in posti da 

cui starebbero lontano. Percorrendo la strada di tale amore, la mente e il corpo 

prendono la stessa direzione unificata. È l’unica strada per l’unità, l’unico mezzo 
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per arrivare all’unità. Se prendete questo quale standard per la vostra vita quotidiana 

e per la vostra intera vita, non perirete. Ve lo garantisco. (48-191, 12.09.1971) 

Una vita di testimonianza 

3 Dio Si è trascinato per il corso della restaurazione e ha trovato l’individuo e la 

famiglia, ma questo individuo e questa famiglia si sono allontanati da Lui. 

Nonostante questo, Dio continua a camminare verso la salvezza del mondo. Allo 

stesso modo, ciascuno di noi deve avanzare. Non possiamo evitare questa strada, 

anche se è rischiosa, piena di pericoli mortali e sentieri di dolore. Dobbiamo 

percorrere la stessa strada di nostro Padre, e cercare di partecipare alla Sua sventura 

e al Suo dolore. Questo è il concetto dell’unità. Quando arriviamo a realizzare 

davvero la Volontà di nostro Padre, non importa quali difficoltà affrontiamo, 

possiamo superarle. Inoltre, per quanto difficili possano diventare le circostanze, 

Dio è nostro Padre e le Sue difficoltà sono le nostre difficoltà. Quindi, quando Dio 

è addolorato, sopportando noi il dolore, ereditiamo la tradizione di Dio e ci 

innestiamo al Suo cuore e alla Sua storia. Questo è logico. I membri della Chiesa 

dell’Unificazione devono seguire questa strada senza sosta. Così come Gesù pregò 

e portò testimonianza, persino mentre affrontava la morte al Calvario, noi membri 

della Chiesa dell’Unificazione dobbiamo portare testimonianza in questo mondo 

avvolto nell’oscurità della morte. Persino all’inferno, dobbiamo testimoniare alle 

persone più miserabili. (015-340, 07.12.1965) 

4 La vita di fede non è un secondo lavoro. È la vocazione primaria. Quando 

incontrate qualcuno, chi sa cosa accadrà poi a questa persona se non condividete 

con essa la Parola? Non vedete semplicemente questa persona come un’altra 

persona; vedetela come un vostro genitore, un vostro fratello o una vostra sorella. 

Se siete in ritardo, cercate di creare una condizione per incontrarla di nuovo. 

Scusatevi per essere arrivati in ritardo all’incontro e per non aver potuto 

condividere la Parola, e cercate di stabilire un altro appuntamento. (269-072, 

07.04.1995) 

5 Testimoniare non è facile, perché è l’attività che permette a Dio di innestare nuova 

vita in una persona. Per questo, dovete offrire condizioni di devozione, fosse anche 

per una sola persona. Per quante persone avete rischiato la vostra vita e avete 

offerto condizioni? Non vantatevi del fatto che ci sono tante persone che offrono 

condizioni per voi. Coloro che offrono condizioni di devozione per gli altri saranno 

benedetti, ma coloro che ricevono le offerte degli altri non saranno benedetti. 

Quindi, dobbiamo essere le persone che offrono condizioni. Se il prossimo non ci 

ascolta nonostante le condizioni che abbiamo posto, non dovete sentirvi soli o tristi. 
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Accettate semplicemente che il principio celeste opera in questo modo. Se avete 

questo atteggiamento, non vi sentirete mai soli o tristi. (042-174, 04.03.1971) 

6 Testimoniare è come partorire. Nella mia esperienza, ci vuole tre volte più sforzo 

per far sì che una persona si fidi come un figlio rispetto a partorire. Dobbiamo 

prendere responsabilità per queste persone, persino dopo che abbiamo 

testimoniato loro. E perché qualcuno che si è allontanato ritorni, questo deve 

sentirsi incredibilmente e profondamente triste, tormentato e avvilito con se stesso, 

oppure sentire un’esplosione del cuore senza precedenti. (66-215, 07.05.1973) 

7 Per chi stiamo testimoniando? Sì, testimoniamo per Dio e per l’umanità, ma in 

realtà testimoniamo per i nostri figli e per noi stessi. Testimoniamo proprio per noi 

stessi. Quindi, non possiamo serbare rancore verso le altre persone; piuttosto, 

dovremmo dirigere il nostro risentimento verso noi stessi. Dobbiamo andare noi 

stessi a testimoniare, piuttosto che chiedere agli altri di farlo. Solo allora emergerà 

quel luogo in cui desideriamo vivere. (66-215, 07.05.1973) 

8 Dobbiamo testimoniare nella stessa maniera in cui una persona affamata va alla 

ricerca di cibo. Così come quando siamo affamati riconosciamo il valore del cibo, 

testimoniate con la stessa intensità per ricevere sostegno dal mondo spirituale. In 

questo modo emergerà un partner oggetto. Testimoniare deve diventare il nostro 

lavoro principale, perché la cosa più importante è condurre una vita di fede. (142-

292, 13.03.1986) 

9 Adamo non fu in grado di raggiungere la perfezione e di sposarsi. Quindi, i Veri 

Genitori devono essere concretizzati nel mondo caduto. Devono formare una 

famiglia che si espanda a tutto il mondo, facendo nascere famiglie e tribù dal lato 

di Dio che rivendicheranno insieme ciò che fu perduto a Satana ai livelli 

dell’individuo, della famiglia, della tribù, del popolo, della nazione e del mondo. Qui 

sta l’importanza della testimonianza. Cosa vuol dire testimoniare? Gli esseri umani 

nascono dal lignaggio caduto del mondo di Satana. Testimoniare è il processo di 

innesto del lignaggio di Dio in ogni albero nato dal lignaggio falso, trasformando 

completamente gli alberi di olivo falso. Questo è testimoniare. La testimonianza è 

anche la fortuna che portiamo al cielo. (484-256, 24.01.2005) 

10 Una volta che riceviamo l’amore di Dio, dobbiamo condividerlo. Quindi, è 

impossibile non testimoniare. Dobbiamo avere un popolo quale nostra fondazione, 

quale nostra piattaforma su cui servire Dio lassù. Di conseguenza, testimoniamo. 

Abbiamo bisogno di figli spirituali che possono prendere responsabilità persino per 

i nostri peccati. Quindi, la testimonianza non è per la chiesa, è per noi stessi. Se 

condividiamo la Parola con il cuore di Dio, saremo vittoriosi. (18-044, 17.05.1967) 
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11 Se viaggiamo per testimoniare, Dio ci accompagnerà. Se invertiamo le sillabe 

della parola coreana per testimonianza (전도, cheon-do), cosa otteniamo? La parola 

‘sfida’ (도전, do-cheon). Se avete dei nemici, fintanto che siete con Dio, Egli li 

sconfiggerà e andrà tutto bene. La testimonianza è una sfida; coloro che evitano la 

sfida della testimonianza diventano letargici. A vostro padre non piace questo, a 

vostro nonno non piace questo, ai discendenti di vostro padre e di vostro nonno 

non piace questo, e nemmeno a vostra moglie e ai vostri figli. Quindi, il padre deve 

sfidarsi come padre, così come la madre deve sfidarsi come madre. (555-073, 

08.02.2007) 

12 Cosa accade quando seminate il seme dell’amore e questo seme cresce? Quando 

andate nel mondo spirituale, tutte le persone a cui avete testimoniato non saranno 

i discendenti di qualcun altro. Saranno come un nuovo ramo che cresce dal vostro 

ramo e saranno tutti uniti come una cosa sola. Un albero che ha gettato nuovi rami 

per varie migliaia di anni getterà nuovi rami anche quest’anno e il prossimo. Inoltre, 

non potete essere tagliati da questo albero di decine di migliaia di anni o dai suoi 

nutrienti. Una volta che siete collegati a questo albero, crescerete. (548-181, 10.12.2006) 

13 Se vi sentite inquieti per il vostro desiderio verso Dio e andate in strada e 

incontrate qualcuno, sarete in grado di stabilire un legame e testimonierete 

naturalmente a quella persona. Quando siete da soli e non avete nessuno a cui 

relazionarvi, Dio verrà a voi personalmente e dimorerà in voi. Se chiudete le mani, 

apparirà una luce. La sentirete avvolgervi in un abbraccio protettivo. Quando 

questo accade, il punto è se sperimenterete profondamente questo cuore con un 

volto sereno, con un’espressione che manifesta pace, colma di felicità. Dovreste 

sentire un tripudio che trascina la vostra mente e il vostro corpo e che riempie 

completamente ogni vostra cellula. Dovreste sentire il totale abbraccio dell’amore 

infinito del Cielo. Inoltre, quando danzate e cantate canzoni popolari e sentite 

l’attenzione dell’universo, dovete sentire il vostro cuore gridare a Dio, “Padre!”. 

Questo è il suono e la dimensione del cuore di cui abbiamo bisogno. Tutte le 

persone desiderano sperimentare questo. Se avete queste esperienze, la vostra 

testimonianza avrà successo. (050-324, 08.11.1971) 

14 Quando il vostro cuore vi spinge a testimoniare e vi dice “Andiamo a 

testimoniare”, ci sono quelli che testimoniano perché lo desiderano, altri che si 

fanno trascinare dalla corrente e altri ancora che testimoniano perché temono per 

la propria vita. Con quale atteggiamento dovremmo testimoniare? Dovremmo farlo 

perché accogliamo la testimonianza, perché la corrente ci trascina, perché sappiamo 

che moriremo se fuggiamo o perché abbiamo paura? Quale dovrebbe essere il 
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nostro atteggiamento? Nessuna di queste motivazioni supera la prova. Allora, come 

dovremmo testimoniare? La mente e il corpo stanno in posizione di partner 

soggetto e partner oggetto, e voi iniziate con gioia quando le condizioni ambientali 

si conformano all’intenzione del vostro partner. La vostra mente doveva iniziare a 

muoversi nella gioia, non nella tristezza. Doveva venire prima l’esperienza della 

gioia, piuttosto che quella della tristezza. Cosa fu la Caduta? Gli elementi di tristezza 

prevalsero prima che la felicità potesse sbocciare. Siamo persone in cerca della 

strada del destino che porta alla redenzione. Quindi, dobbiamo iniziare ad agire 

nella gioia e interiorizzare la Volontà di Dio in un processo gioioso. (127-209, 

08.05.1983) 

La vita quotidiana di una famiglia benedetta 

15 Come famiglie benedette, dobbiamo portare il nostro cuore all’unità con Dio. 

Dobbiamo diventare un corpo con Dio, uniti alla Sua Volontà. Solo quando 

realizziamo questo, possiamo diventare una famiglia che va avanti rappresentando 

l’ideale di creazione. Nessuno può determinare il proprio valore come individuo al 

di fuori del contesto della famiglia. Siamo incarnazioni del cuore e della speranza 

di Dio. Siamo la sostanza del cuore di Dio, nella posizione di rappresentare la Sua 

Volontà. (12-182, 01.05.1963) 

16 Le famiglie benedette devono fare da ruoli modello per tutta l’umanità e per le 

innumerevoli chiese del mondo. Le nostre famiglie devono completare e 

indennizzare le responsabilità che la famiglia di Giuseppe non fu in grado di 

realizzare. Inoltre, come corpo religioso, dobbiamo superare e realizzare tramite 

indennizzo le responsabilità che la tribù di Giuseppe, così come il Giudaismo, non 

poté realizzare. La nostra responsabilità è di risolvere e di superare in una volta sola 

a livello nazionale tutti i fallimenti che sono trapelati sui livelli della famiglia e della 

tribù. (29-308, 12.03.1970) 

17 Qual è il dovere delle famiglie benedette? Il loro dovere è di ereditare la nazione, 

il mondo e infine l’amore di Dio. Le famiglie benedette hanno l’autorità di ereditare 

la nazione e l’amore di Dio. Questa autorità speciale viene dalla Benedizione, che 

conferisce alle famiglie benedette il potere di ereditare il regno di Dio che viene e 

l’amore di Dio. La Chiesa dell’Unificazione può parlare del mondo del cuore e del 

cuore della storia, perché porta l’amore di Dio e ci permette di collegarci a Dio e al 

Suo regno. Quindi, il problema è la famiglia. (35-306, 30.10.1970) 

18 Le famiglie benedette devono essere patriottiche, impegnate nella costruzione 

del regno celeste. Che dormano o che siano deste, la loro intera vita quotidiana 

deve muoversi in accordo al decreto del Cielo. Dal punto di vista del mondo 
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spirituale, le famiglie benedette sulla terra sono simili a degli emissari o a degli agenti 

segreti del regno celeste. Le famiglie benedette vivono in ambienti costretti, private 

della libertà e perseguitate dal mondo di Satana. Quindi, per esporre tutte le 

ingiustizie che il mondo di Satana commette, le famiglie benedette devono rischiare 

ogni cosa, inclusi i propri mezzi di sussistenza, attivarsi ed espandere la propria 

capacità. (35-306, 30.10.1970) 

19 Pongo le famiglie benedette in prima linea. Tuttavia, questo non serve a nulla se 

le famiglie benedette non patiscono difficoltà e versano lacrime per il cielo e per la 

terra nella loro vita quotidiana. Una persona che non versa mai lacrime è una 

persona falsa. Negli Ultimi Giorni, verrà rivelata ogni cosa. Dobbiamo versare 

lacrime, ma non riguardo al mangiare. Dobbiamo versare lacrime per realizzare la 

responsabilità affidataci. Siamo coinvolti in una battaglia contro un nemico. Siamo 

degli ufficiali incaricati dell’ordine esecutivo di conquistare la base nemica. È nostro 

compito trascorrere notti vigili versando lacrime per realizzare questa responsabilità. 
(13-271, 12.04.1964) 

20 Ricevere la Benedizione vi fa risorgere al livello in cui si trovavano Adamo ed 

Eva prima della Caduta. A quel punto, cosa dovete fare? Dovete ancora attraversare 

lo stadio di completezza, e per fare questo dovete comprendere pienamente il cuore 

di Dio. Per sentire il Suo cuore, dovete conoscere le circostanze interiori dietro agli 

sforzi incessanti di Dio per redimere gli esseri umani caduti. Proprio come Dio offrì 

il Suo unico figlio e gli diede la responsabilità di far risorgere l’umanità intera, le 

famiglie benedette devono andare avanti nel mondo di Satana offrendo i propri figli. 

Le famiglie benedette devono vivere portando i propri figli sulle proprie spalle, nella 

stessa maniera in cui Maria e Giuseppe presero Gesù e fuggirono in Egitto. Inoltre, 

quando vedono i propri figli affamati, i genitori devono dire: “Stiamo vivendo in 

questo modo per il bene del mondo; sicuramente il nostro Padre amorevole li 

proteggerà.” Dio eleverà sicuramente i loro figli ad una posizione equivalente a 

quella del Signore che ritorna nella carne in questo mondo. Quindi, rimaniamo in 

piedi fino alla fine per realizzare le nostre responsabilità. Coloro che chiedono: 

“Servitemi, io vengo da una famiglia benedetta” verranno spazzati via. (14-125, 

17.07.1964) 

21 Le famiglie benedette hanno basato la loro vita su Dio e sulla Sua Volontà? No. 

Hanno condotto delle vite centrate su se stesse. Possiamo creare il giardino d’amore 

solo quando la motivazione, l’obiettivo e lo scopo della nostra vita sono centrati su 

Dio e sulla Sua Volontà. A quel punto diamo inizio ad una relazione di dare e 

ricevere con Dio quale nostro partner soggetto, servendoLo quali partner oggetto. 
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All’interno di quella relazione, l’amore di Dio si riverserà su di noi. (27-340, 

01.01.1970) 

22 Che tipo di persone dovreste diventare? Quali famiglie del Cielo, dovete seguire 

regole e principi. Le famiglie benedette conducono vite dure per il bene della loro 

tribù. Quando le persone intorno a voi vanno a dormire, voi non potete dormire. 

Quando gli altri mangiano, voi non potete mangiare. Le famiglie benedette devono 

crescere le famiglie nella loro tribù. Dovete stare nella posizione di genitori che 

crescono i figli. Quando le famiglie che crescete provano dolore, dovreste provare 

un dolore persino più grande. Dovete diventare persone che non possono 

sopportare la vista di qualcuno affamato nel vostro vicinato. Dovreste portare 

qualcosa a quella persona con questo cuore: “è meglio che a me manchi il cibo 

piuttosto che lasciare che tu soffra la fame. Non posso mangiare quando qualcuno 

non ha niente da mangiare.” (29-106, 25.02.1970) 

23 Le famiglie benedette sanno come abbracciare e come amare i propri neonati, 

ma per quale scopo nascono questi neonati? Nascono per Dio e grazie alla loro 

relazione con Dio. Voi condividete segreti con il vostro prezioso marito o la vostra 

preziosa moglie, ma non avete concepito la vostra relazione. Vi siete incontrati in 

un percorso pubblico, seguendo un principio celeste. Dio intervenne per creare il 

vostro incontro. Poiché Egli era coinvolto, più i vostri figli si trovano in una 

situazione misera, più Dio prova tristezza. Per questo motivo, più le cose stanno 

così, più dovreste offrire condizioni, rafforzare la vostra visione, e andare avanti 

con integrità, seguendo le vostre convinzioni e i vostri principi, come una persona 

in cui Dio può riporre la Sua fiducia. Se fate questo, supererete sicuramente tutti gli 

ostacoli. Questa verità innegabile si basa sulla mia esperienza di lotta per Dio nel 

corso della mia intera vita. (67-293, 22.07.1973) 

24 Famiglie benedette, riflettete sulle difficoltà che ho dovuto superare per il vostro 

bene, e crescete discendenti che possono superare difficoltà maggiori di quelle che 

ho sopportato io. Questa è la visione del Principio. Gli Israeliti che seguirono Mosè 

fuori dall’Egitto dovettero seguire un corso di tribolazione simile a quello che 

dovette percorrere Mosè. Fino al momento in cui Mosè prese il suo corso, egli era 

immerso nelle tradizioni egiziane. Tuttavia, egli aveva preservato la dimensione del 

popolo scelto, non rinunciando alle tradizioni che doveva rispettare come israelita. 

In questo modo, la vita che Mosè condusse fino a diventare la guida degli Israeliti 

fu una vita di afflizione più grande di quella di chiunque altro nel popolo di Israele. 

Quindi, nel seguire Mosè, gli Israeliti avrebbero dovuto riconoscere che le difficoltà 

di Mosè erano più dure delle loro. Con questo in mente, gli Israeliti avrebbero 
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dovuto attraversare il deserto e raggiungere la Terra Promessa di Canaan in tre 

settimane. Questo fu il problema. Se vi trovate nella posizione di un figlio, dovete 

superare difficoltà più grandi di quelle dei vostri genitori. Un patriota in una 

nazione dovrebbe impegnarsi per sacrificarsi più del re. Questo è il Principio. (170-

300, 04.12.1987) 

25 Le famiglie benedette della Chiesa dell’Unificazione devono trovare la propria 

nazione. Dovete ritrovare una nazione. Adamo ed Eva persero la nazione. Quindi, 

trovare la nazione divenne il destino inesorabile di Adamo ed Eva. Poiché Dio e i 

Veri Genitori sono intervenuti, trovare la nazione è inevitabile ed è il nostro destino. 

Non possiamo realizzarla con i soldi o con altri mezzi del genere. Possiamo farlo 

solo versando il nostro sangue. Dobbiamo stare davanti all’altare del nostro sangue. 
(459-235, 13.07.2004) 

CAPITOLO 3 

LA NOSTRA VITA DI FEDE E IL NOSTRO CORSO PER SEGUIRE 

LE ORME DEI VERI GENITORI 

SEZIONE 1. LA NOSTRA VITA DI FEDE E LA PROVVIDENZA DI 

RESTAURAZIONE 

1 In questa era, per ricevere il nuovo Messia, dobbiamo ripetere la storia della 

restaurazione di Israele. Dobbiamo diventare il popolo di fede che crede 

assolutamente nella Parola di Dio e rigetta le ideologie corrotte di questo mondo. 

Abbiamo bisogno di tali persone di fede. Non siamo distratti da gloria o fama 

mondane. Dobbiamo recidere i nostri legami con quel mondo e andare avanti come 

popolo separato, per il bene del nuovo Messia. In questo modo, scopriamo il corso 

formula storico che può esistere nella dimensione dell’amore di Dio. (053-277, 

01.03.1972) 

La strada del Principio di Restaurazione 

2 Avete probabilmente sentito lezioni sul Principio Divino diverse volte. Esse 

includono il Principio di Restaurazione, la formula affinché l’umanità trovi Dio. 

Come opera questa formula? Non attraverso la conoscenza o attraverso mere 

parole; opera attraverso il cuore. Se guardiamo la famiglia di Adamo, le posizioni di 

Caino e Abele furono determinate dal cuore. Ciò che importa è chi ama Dio di più, 

non chi riceve più amore da Dio. (33-095, 09.08.1970) 
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3 Il Principio Divino è la strada per diventare figli e figlie di Dio. Ci ispira anche a 

diventare cittadini leali, donne di virtù, figli e figlie devoti. La nostra mente originale 

ci guida a diventare un fratello maggiore o minore di Gesù, e un figlio devoto o una 

figlia devota, un uomo o una donna leale a Dio. Il Principio della Chiesa 

dell’Unificazione non è mai stato compreso prima. È un insegnamento unico che 

non può essere soppiantato, nemmeno in futuro. Quindi, dobbiamo essere audaci. 

Dopo aver dibattuto con i fondatori delle numerose religioni storiche, Dio 

riconobbe la verità del Principio. Nel prossimo futuro, la Chiesa dell’Unificazione 

muoverà il mondo. Muovere la Corea non sarà un problema. Il Principio Divino è 

il frutto del passato, del presente e del futuro. Tutte le persone devono seguirlo 

come verità più elevata, ideologia più elevata, Volontà più elevata e modo di vita 

più elevato. (14-321, 10.01.1965) 

4 Le persone dovrebbero seguire il Principio. Si semina in primavera, in modo che 

in estate le piante si sviluppino pienamente e che portino frutto in autunno. 

Durante l’inverno dovreste mettere le cose in ordine, portando l’essenza di nuovi 

semi di vita nel profondo del vostro cuore. Solo allora avrete nuovi semi da piantare 

all’arrivo della nuova primavera. Questo significa che dovreste diventare genitori e 

crescere figli e figlie che in futuro vi assomiglieranno. (026-158, 25.10.1969) 

5 La restaurazione viene realizzata sulla base del Principio di Creazione. Dio stabilì 

in origine la legge dell’amore eterno con al centro Adamo ed Eva. Dobbiamo 

seguire quella legge; altrimenti, mettiamo a repentaglio la legge celeste. Infrangere 

la legge dell’amore eterno vanifica il valore dell’umanità, e persino di Dio. Quindi, 

la restaurazione può compiersi solo attraverso la ricreazione. (207-273, 11.11.1990) 

Il corso di separazione da Satana 

6 Il Cielo non giudica l’umanità per odio. Lo scopo della provvidenza di Dio è di 

colpire Satana e separarci da lui – colui che tradì Dio, che governa attraverso il male 

e che ci rese ciò che siamo oggi. L’obiettivo di Dio non è di afferrarci e di gettarci 

in un calderone di morte. Quindi, Dio continua ad ammonirci attraverso la nostra 

mente originale, che ci dice: “Non andare lì. Non andare su questa strada: va’ fuori 

e combatti. Devi vedere il mondo caduto come tuo nemico.” Più andiamo avanti, 

più Egli cerca di mettere in guardia noi, persone di coscienza, affinché cambiamo 

il nostro modo di vivere. (7-211, 13.09.1959) 

7 La separazione da Satana non avviene da sola. Non può mai avvenire se viviamo 

comodamente come le persone del mondo di Satana. Dovete fare ciò che è difficile 

e fare le cose che non piacciono alle persone del mondo di Satana. Satana detesta 
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la via della croce, la via della sofferenza e del sacrificio. Quindi, dobbiamo andare 

giù fino in fondo. Poiché a Satana piace elevarsi, dobbiamo andare giù fino in fondo. 

Dobbiamo separarci da Satana andando giù fino al fondo. È solo separandoci 

completamente da lui che realizziamo la nostra porzione di responsabilità. (148-198, 

09.10.1986) 

8 Secondo il Principio, quando entriamo in una relazione d’amore siamo sopraffatti 

dall’amore. Dio stesso stabilì il Principio, quindi non può negarlo. Satana snaturò 

questa legge. Se Dio fosse intervenuto colpendo Satana ed eliminandolo, egli 

avrebbe infranto il Suo stesso Principio dell’amore; quindi, Dio non poteva agire in 

questo modo. Tutti i problemi della storia sorsero da qui. Quindi, la provvidenza di 

salvezza ha lo scopo di separare Adamo ed Eva da Satana e riparare questa 

situazione compromessa. (22-247, 04.05.1969) 

9 I riti sacrificali hanno spesso comportato il versamento di sangue. Ci sono stati 

numerosi conflitti nel corso della storia. Le persone hanno lottato contro il potere 

di Satana e contro il potere degli spiriti malvagi. Dio deve separare il bene dal male. 

Invece che tagliare le persone in due, Dio ci chiese di fare delle offerte sacrificali. 

Queste offerte divisero le persone tra il lato del Cielo e il lato di Satana. Quindi, 

quando le persone compirono vittoriosamente un’offerta sacrificale, poterono, per 

la prima volta, andare oltre il livello dell’angelo caduto. È per questo che emerse la 

pratica del sacrificio religioso. (076-052, 26.01.1975) 

10 Dobbiamo portare Satana alla resa. Come possiamo sconfiggerlo? L’unico modo 

per farlo è incarnare la Parola. La Caduta ci separò dalla Parola. Fu il risultato del 

nostro fallimento nell’incarnare la Parola. In accordo al Principio di Restaurazione 

tramite indennizzo, il nostro carattere viene perfezionato quando siamo uniti alla 

Parola. Cosa significa perfezionare il nostro carattere e unirci alla Parola? Significa 

stare nella posizione di una persona non caduta. Una tale persona ha l’autorità di 

soggiogare l’arcangelo. Senza che andiate sulla linea del fronte e portiate Satana alla 

resa, non avete diritto di entrare nella dimensione dell’amore di Dio. (076-052, 

26.01.1975) 

11 Dovete porre condizioni di indennizzo per separarvi da Satana. Satana ha messo 

radici nel vostro corpo, attraverso il vostro lignaggio. Voi siete della linea di sangue 

di Satana, e quindi non potete andare in cielo senza rinascere. Dovete rinascere. 

Qui si applica il principio della rinascita. Poiché il vostro lignaggio è diverso, dovete 

essere innestati ad un nuovo lignaggio. Dovete negare la vostra intera vita e stabilire 

condizioni di indennizzo per essere innestati alla mia fondazione. (135-325, 

15.12.1985) 
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La restaurazione al nostro stato originale 

12 Cosa accadde al giardino del cuore che esisteva prima della Caduta? Cosa 

accadde al mondo del nostro destino, a quella nobile posizione in cui avremmo 

potuto gioire e relazionarci felicemente con Dio? Perdemmo tutto questo. Non fu 

solo il fatto che Dio avrebbe amato Adamo ed Eva. Dio li avrebbe riconosciuti, 

dicendo: “Voi siete il mio eterno figlio e la mia eterna figlia.” Quando caddero, non 

avevano ancora raggiunto la posizione in cui Dio poteva dare loro il dominio su 

tutto il cielo e la terra, in cui tutte le cose dell’universo avrebbero seguito i loro 

ordini, in cui anche l’arcangelo avrebbero obbedito a loro. Invece, caddero perché 

l’arcangelo li dominò. Erano il figlio e la figlia del Signore, ma caddero prima di 

aver raggiunto il pieno status e autorità di figlio e figlia. (9-135, 01.05.1960) 

13 Prima della Caduta, Dio aveva in mente di conferire tutto il cielo e la terra ad 

Adamo ed Eva. Egli voleva anche che ereditassero e concretizzassero la Sua natura 

interiore. Donando loro il cielo e la terra, Egli desiderava renderli signori della 

creazione. Ci sarebbe potuta essere un’eredità più grande? Dal giorno in cui Adamo 

ed Eva caddero, Dio Si prese cura del cielo, della terra e dell’umanità. Egli ha 

camminato verso il giorno in cui potesse dire: “Ciò che è mio è vostro.” Dio ha 

operato verso questo giorno con la stessa speranza, fino ad oggi. Egli desidera dire: 

“Anche se voi siete voi, voi siete me. La vostra famiglia è la mia famiglia; la vostra 

società è la mia società; la vostra nazione è la mia nazione. E il vostro mondo è 

anche il mio mondo.” Dio Si è preso sulle spalle tutto il cielo e la terra, cercando 

qualcuno a cui poterlo donare. (10-325, 27.11.1960) 

14 Analizzando la provvidenza di Dio nel corso della storia, arriviamo a capire che 

Dio ha cercato Adamo ed Eva originali non caduti. Con la Caduta, l’umanità 

ricevette il lignaggio di Satana, quindi possiamo diventare le persone di Dio solo 

ricollegandoci al Suo lignaggio. Anche se i discendenti di Adamo ed Eva divennero 

malvagi, Dio mandò Gesù in modo che potessero rivendicare la loro posizione 

originale credendo in lui. Questa è stata la speranza di Dio. Purtroppo, fino ad oggi, 

quante persone hanno rivendicato la posizione originale di Adamo ed Eva non 

caduti credendo in Gesù? Nessuno. (15-327, 07.12.1965) 

15 Quanto capite davvero di essere nati da genitori caduti? Se qualcuno ha una 

malattia, dev’essere guarito. Se quella persona è anche debole, non vogliamo farla 

tornare solo a quello stato di debolezza, ma portarla ad uno stato di perfetta salute. 

Lo stesso vale per l’umanità caduta. Poiché le persone sono cadute in uno stato 

malvagio, dobbiamo restaurarle. Per salvarle, dobbiamo elevarle sopra al livello a 

cui caddero. Ciò che chiamiamo salvezza è la restaurazione. Le persone nate da 
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genitori falsi con peccato originale devono rinascere attraverso i Veri Genitori, che 

hanno oltrepassato il peccato originale. (22-241, 04.05.1969) 

16 La restaurazione è come tornare al seme originale. La perfezione della 

restaurazione è la perfezione del seme. Fino ad ora, l’umanità non ha potuto trovare 

quel vero seme. Attraverso la Caduta, Satana si impossessò della radice centrale, del 

tronco centrale e del ramo centrale. Non poterono crescere dritti; piuttosto, furono 

piegati. Quindi, nessuno poté raccogliere un perfetto seme. Tutti i semi finirono 

sotto all’amore di Satana, che ha invaso il mondo. (491-155, 18.03.2005) 

17 I termini ‘Salvatore’, ‘Messia’ e ‘Signore del Secondo Avvento’ hanno a che 

vedere con il livello e il centro del corso di salvezza e di restaurazione. Nessuno è 

potuto entrare in cielo. Persino Gesù è in paradiso. Tutte le persone sono nate da 

genitori caduti e antenati caduti, e hanno vissuto nel conflitto e nel peccato. Ma 

elevare le persone al livello di Adamo ed Eva prima della Caduta non realizzerà la 

loro piena speranza. Le persone religiose hanno vissuto nella speranza. La speranza 

originale di tutte le persone è di diventare persone perfette e ideali con la vera natura 

dell’ideale di creazione, e di realizzare il mondo ideale. Questa è la Volontà di Dio. 

Richiede di rinascere come individui che hanno perfezionato l’ideale d’amore di 

Dio. Richiede il matrimonio come marito e moglie di vero amore, e poi di diventare 

veri genitori. (404-304, 06.02.2003) 

SEZIONE 2. IL NOSTRO CORSO PER INCONTRARE I VERI GENITORI 

1 Dobbiamo cercare i Veri Genitori e poi realizzare il nostro dovere filiale verso 

questi genitori. Adamo ed Eva non realizzarono il loro dovere di pietà filiale verso 

Dio. In origine, avrebbero dovuto avere figli solo dopo aver realizzato il loro dovere 

filiale. A quel punto avrebbero dovuto insegnare ai loro figli a seguire quella strada. 

Come risultato, doveva apparire una tribù con una tradizione del cuore centrata su 

Dio. Per stabilire quella tribù, Dio lavorò per seimila anni di storia. (15-218, 

10.10.1965) 

Incontrare i Veri Genitori 

2 Potremmo aver pensato che, se solo potessimo incontrare Dio, questo sarebbe 

abbastanza. Tuttavia, gli esseri umani si sentono ancora lontani da Lui. In parole 

semplici, dato che i nostri antenati non poterono diventare veri antenati, per noi 

non ci furono i Veri Genitori e non potemmo diventare veri figli. Stando così le 

cose, anche se fossimo vittoriosi su Satana, potremmo conoscere Dio solo dalla 

prospettiva di un figlio adottivo. Per avere una relazione diretta con Dio, dobbiamo 
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servire i Veri Genitori. (5-184, 18.01.1959) 

3 Qual è il nostro scopo ultimo? È di tornare a Dio. È di sperimentare amore 

direttamente con Dio. Per fare questo, dobbiamo incontrare il Vero Genitore. Se 

doveste incontrare il Vero Genitore nella sua gioventù, quel periodo non dovrebbe 

essere visto solo come la gioventù di qualcuno, ma come un periodo di destino 

storico. È il tempo che attraversa l’era del figlio adottivo e quella del figlio diretto. 

Anche se è un individuo come voi e me, ha il valore unico di essere in grado di 

collegare l’individuo all’insieme; quindi, possiamo diventare controparti dell’Essere 

Assoluto. Quindi, quando serviamo i Veri Genitori, il valore di un individuo che è 

partito come servo dei servi, o come servo, o come figlio adottivo, si eleva a quello 

di figlio diretto. Solo servendo i Veri Genitori possiamo collegarci a loro e formare 

un legame eterno con loro. (36-229, 06.12.1970) 

4 In quale tipo di luogo vorreste incontrare il Messia? Dove vorreste incontrare lo 

sposo Gesù? Come vi preparereste, e che aspetto vorreste avere nel presentarvi 

davanti a lui? Queste sono domande importanti. Gesù vorrebbe forse una sposa 

che lo accoglie con una luce radiante di gloria, dicendo: “Tu sei il mio sposo”, o 

vorrebbe una sposa dall’aspetto miserabile che piange inconsolabilmente in un 

luogo solitario come il Getsemani, dicendo: “I miei antenati non hanno realizzato 

la loro responsabilità”? Come rispondereste? Prima di incontrare la sposa di gloria, 

il Signore cerca la sposa della sofferenza. Voi conquistate la qualifica a diventare la 

sposa affrontando la strada della sposa della sofferenza. Questo è il corso della 

restaurazione. Se un figlio cerca di risolvere il dolore di suo padre, egli deve 

sperimentare un dolore più profondo di quello del padre. (14-223, 27.12.1964) 

5 Nel corso della provvidenza di restaurazione, l’individuo ha delle difficoltà da 

superare. Fino ad ora, la storia di seimila anni ha avuto lo scopo di trovare l’Adamo 

perduto. Ci sono voluti seimila anni per trovare un uomo perfetto. Ad un certo 

punto nel tempo, un individuo supera tutte le difficoltà e raggiunge la perfezione. 

Solo superando questi ostacoli può formarsi un nuovo legame eterno con Dio. 

Oggi è quel momento, quell’era di speranza, che l’umanità ha desiderato. Inoltre, la 

persona che è venuta sulla terra come uomo perfezionato è il Salvatore che tutte le 

persone hanno atteso. Questa è la nostra comprensione del Salvatore, il Messia. (31-

009, 08.04.1970) 

6 I Veri Genitori vengono una sola volta in tutta l’eternità. L’America ha bisogno 

di loro, i cristiani hanno bisogno di loro, i buddisti anche, così come ogni paese del 

mondo. Sono le figure centrali di cui tutti hanno bisogno, dall’individuo alla famiglia, 

alla tribù, al popolo e alla nazione. In origine, i Veri Genitori avrebbero dovuto 
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prendersi cura di ogni cosa, ma, a causa della Caduta, apparvero dei genitori falsi e 

fu tutto perduto. Quindi, i Veri Genitori verranno a trasformare e risolvere ogni 

cosa. Se seguite i Veri Genitori prima come individui, e poi come famiglia, tribù, 

popolo, nazione, mondo e cosmo, andrete in cielo. Fino ad ora, avete creduto nella 

Chiesa dell’Unificazione e avete seguito i Veri Genitori come individui e volevate 

andare in cielo, ma non basta. Se la vostra famiglia crede, voi andate in cielo come 

famiglia; se tutt’a un tratto la nazione crede, ci andrete con la nazione, e se 

all’improvviso il mondo intero crede, tutti andranno in cielo. (259-317, 24.04.1994) 

7 Poiché Dio è andato avanti senza pensare a Sé, non potevo andare avanti 

pensando a me stesso. Dio ha cercato una persona come me. Senza trovare una tale 

persona sulla terra, una persona che potesse pagare indennizzo, Dio non poteva 

risolvere il Suo dolore. I seimila anni di storia di dolore di Dio dimorano nella mia 

famiglia. Nemici interni ed esterni mi hanno perseguitato e hanno cercato di 

fermarmi. Anche Dio ha percorso questa strada. Questo accade a causa delle nostre 

malefatte. Nessuno è stato in grado di capire il cuore profondo di Dio. In questo 

ambiente, Dio ha lottato per trovare ed elevare la famiglia del Suo ideale. Ora che i 

Veri Genitori sono apparsi, anche voi dovete percorrere la stessa strada. Non potete 

seguire questa strada senza risolvere il passato, e non potete seguire questa strada 

pensando alla vostra famiglia. Dovete sapere quanto è stata grande la mia 

sofferenza. Dovrei essere in grado di dimenticare la mia sofferenza guardando le 

vostre famiglie. Le famiglie benedette dovrebbero diventare uno scudo attorno alla 

famiglia dei Genitori, e dovrebbero essere in grado di dimostrare eccellenza. 

Dovrebbero essere famiglie che rappresentano un mondo nuovo. Persino ora, 

dovrebbero esserci persone che si impegnano a diventare tali famiglie. (20-045, 

13.04.1968) 

8 Fino ad ora, avete pregato vostro Padre come se foste nel regno dei cieli. Ma, se 

vostro Padre fosse in una situazione seria e penosa, dovreste sentirvi anche voi in 

tale situazione. Anche se non possiamo esprimerlo, in cuor nostro dobbiamo 

condividere la triste situazione di nostro Padre. Dovremmo dire: “Padre, non 

importa quanto dolore io possa affrontare, non importa quali difficoltà potrei 

fronteggiare, non preoccuparTi.” Dobbiamo essere in grado di realizzare il nostro 

dovere filiale e confortarLo. A meno che appaia sulla terra una persona del genere, 

non c’è modo di risolvere i problemi della storia. Anche se ci troviamo in una 

posizione estremamente difficile, non dovremmo desiderare la compassione di Dio. 

Piuttosto, dovremmo offrire a Dio la nostra vicinanza. Gesù apparve quale culmine 

del nostro eterno legame con Dio, che ha patito per tutte le epoche della storia. Ma 
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poiché Gesù non poté completare la Volontà di Dio, il Signore che ritorna deve 

farlo. Questa è la strada del Signore del Secondo Avvento. Questa è la strada dei 

Veri Genitori. I Veri Genitori sono il risultato della speranza della storia. I Veri 

Genitori sono l’essere sostanziale storico e condizionale che Dio ha elevato per 

rappresentare l’insieme. (31-077, 19.04.1970) 

La fondazione di fede 

9 Credendo nei Veri Genitori, la Chiesa dell’Unificazione è entrata nell’era in cui 

possiamo educare direttamente i nostri figli e figlie. Quindi, se seguite il cammino 

dei Veri Genitori, vi unite nel cuore e offrite devozione, vi unirete naturalmente a 

loro e la vostra coscienza distinguerà chiaramente ciò che è bene e ciò che è male. 

Diventerete progressivamente più luminosi. Dio non è lontano. Voi siete partner 

oggetto dell’amore di Dio, figli e figlie che ricevono l’amore di Dio. Dovremmo 

sempre essere consapevoli che Dio dimora nella nostra coscienza. Questo significa 

che siamo un solo corpo. Dobbiamo sentire che Dio è il nostro Padre verticale. 

Dovremmo tenere questo a mente nelle nostre vite quotidiane. Se farete questo, 

tutti i vostri antenati in cielo saranno con voi e la dimensione degli angeli sarà con 

voi. Attraverso questo, rappresentando la famiglia di Adamo, realizzerete una 

famiglia perfetta e andrete direttamente nel regno dei cieli. (275-163, 04.12.1995) 

10 Poiché i Veri Genitori sono le figure centrali che stabiliscono lo standard di fede 

nel periodo di fondazione, dovete seguire i Veri Genitori con assoluta fede, assoluto 

amore e assoluta obbedienza. I Veri Genitori hanno spiegato ogni cosa fino al 

livello mondiale, dall’ideale di creazione alla Caduta e alla restaurazione. Queste non 

sono semplici parole. I Veri Genitori hanno seguito questa strada e hanno costruito 

ponti. È per questo che il completamento dell’Era dell’Antico Testamento, del 

Nuovo Testamento e del Completo Testamento dipendono da me. Poiché la 

Caduta distrusse il partner oggetto che Dio creò con assoluta fede, assoluto amore 

e assoluta obbedienza, e poiché Dio sta cercando un partner oggetto, non possiamo 

fare a meno di investire ogni cosa con assoluta fede e assoluto amore. (294-213, 

19.07.1998) 

11 Abramo costruì un altare in cui pregò e supplicò intensamente per Sodoma e 

Gomorra; la sua devozione fu come una radice nascosta. Il vostro cuore per la zona 

in cui vivete e per le persone che vi abitano dovrebbe essere infiammato come il 

cuore di Abramo. Non dimenticate mai che dovete conquistare la fondazione di 

fede che Abramo stabilì attraverso il suo corso di duro lavoro, che è come una 

radice nascosta. Dio promise alla famiglia di Abramo, che sono i nostri antenati 

spirituali, che sarebbero stati fonte di benedizioni. Passando per Isacco, Giacobbe, 
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fino a Mosè, questa famiglia si espanse, formando così un popolo. Attraverso Gesù, 

si espanse a livello mondiale. Il cuore di profonda fede e lealtà di Abramo creò 

questa connessione con Dio. Conoscete il segreto che permise ad Abramo di 

diventare il nostro antenato spirituale? Egli amò Dio e affrontò il Cielo da solo, e 

visse per la terra. In questo modo, poté stabilire la fondazione per una relazione 

profonda e vasta con il Padre Celeste. (1-140, 01.07.1956) 

La fondazione di sostanza 

12 Non è mai facile rimuovere la natura caduta. Anche quando cerchiamo di 

superare vecchie abitudini come fumare o bere, andiamo continuamente avanti e 

indietro. Allora, come potrebbe essere facile rimuovere la natura caduta, radicata 

profondamente in noi, tramandata attraverso la nostra linea di sangue per varie 

migliaia di anni? Questo è impossibile con il solo sforzo umano. Anche se rendete 

Dio il centro della vostra vita, Lo servite con assoluta fede e lottate per tutta la 

vostra vita, è una battaglia dura. È inutile persino provarci se non siete pronti a 

servire Dio e i Veri Genitori con un amore assoluto più grande dell’amore che avete 

per i vostri genitori e per i vostri figli. (442-272, 12.03.2004) 

13 Quando Dio decide un piano d’azione, Egli stabilisce sempre le posizioni di 

Caino e Abele. Dio ci insegna attraverso Caino. Da questa posizione, dobbiamo 

aprire la strada della tristezza, del dolore e della morte. Poiché la strada della 

restaurazione consiste nel patire dolore e nell’aprirsi la strada fino alla fine, anche 

Gesù finì per essere crocifisso sulla croce. Attraverso la sua resurrezione fu posta 

la fondazione della vittoria, e lo Spirito Santo poté scendere. Questo fu il vibrante 

inizio da cui il Cristianesimo si diffuse nel mondo. (14-254, 01.01.1965) 

14 Quando le sfere di Caino e di Abele sono unite in una nazione e in una sovranità, 

viene stabilito per la prima volta l’eterno e ideale regno dei cieli di Dio sulla terra. 

La Chiesa dell’Unificazione deve andare avanti per questo scopo, guidando Caino 

e assicurando una base per i Genitori. Mentre loro vanno avanti, dobbiamo 

continuamente fare questo. Dobbiamo formare famiglie Caino e Abele e tribù 

Caino e Abele. Quando abbiamo una base che ci permette di andare avanti e di 

unire nazioni Caino e Abele, su quella fondazione i nostri Genitori possono andare 

avanti al livello mondiale. (056-356, 18.05.1972) 

15 Il Cristianesimo è il fratello maggiore che rimane con noi fino alla fine. Stando 

così le cose, senza unirci con questo fratello maggiore, non c’è modo di evitare la 

morte. Stiamo affrontando questo destino. Qual è la speranza di Dio? È che la 

Chiesa dell’Unificazione e il Cristianesimo si prendano per mano. Questo è dovuto 
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al Principio. I Genitori possono essere riconosciuti solo quando Caino e Abele si 

uniscono. Attraverso Caino e Abele, possono essere rivendicati i Genitori. Tuttavia, 

a causa della separazione e del conflitto tra Caino e Abele, la strada dei Genitori fu 

bloccata. Solo quando Caino e Abele si uniscono e formano una tribù a livello 

mondiale, emergeranno i Genitori. Quando questa unità si verifica nel mondo 

democratico, sarà stata allora posta la fondazione per una vittoria a livello mondiale. 
(60-303, 18.08.1972) 

16 Oggi, nel corso della restaurazione, se volete salvare Caino, dovete triplicare i 

vostri sforzi. Questo non funzionerà se darete solo ordini e non saprete come 

ricevere ordini. Questo non è l’atteggiamento giusto. Abele versò il suo sangue. È 

un fatto significativo che egli versò il suo sangue per preparare la strada affinché 

Caino vivesse. Questo è lo standard per la vittoria, ed è la strada che deve percorrere 

un pastore. Quali pastori, dovete chiedervi se vi siete assunti una responsabilità 

come quella di Abele per i membri. Dovete chiedervi se avete sinceramente cercato 

di crescere una persona, come se fosse stato lo scopo della vostra vita. (070-150, 

09.02.1974) 

17 Attraverso la fondazione vittoriosa dell’unità di Caino e Abele, i Genitori 

possono apparire sulla terra. Una volta che sono qui, per la prima volta, possiamo 

ricevere benedizioni e il cielo può avere un nuovo inizio. Non andiamo in cielo da 

soli, ma servendo i Genitori. Possiamo dire che i Genitori sono già apparsi nella 

Chiesa dell’Unificazione, ma le condizioni di indennizzo Caino-Abele a livello 

mondiale non sono complete, e la fondazione delle coppie benedette non è 

assicurata. Come rappresentanti della famiglia dal lato di Abele, dovete essere 

vittoriosi e ricevere la benedizione del Cielo. I vicini dovrebbero inchinarsi in 

lacrime e dire: “Anche se il mondo venisse distrutto, la vostra famiglia dovrebbe 

ricevere benedizioni.” Potete stare nella posizione del figlio maggiore solo se la 

vostra comunità si inchina a voi e rispetta la vostra famiglia. (100-315, 22.10.1978) 

SEZIONE 3. IL NOSTRO CORSO DI RINASCITA ATTRAVERSO I VERI 

GENITORI 

1 Tutte le persone sulla terra dovrebbero rinascere attraverso i Veri Genitori. 

Rinascere significa nascere una seconda volta. Quando una notte Nicodemo venne 

da Gesù e gli chiese il significato della rinascita, Gesù gli rispose: “Tu sei maestro 

d’Israele e non sai queste cose?”. (Gv 3:10) Rinascere significa nascere di nuovo. 

Cosa significa nascere di nuovo? Una persona nata da genitori falsi rinasce 

attraverso i Veri Genitori. Rinascendo ed ereditando l’amore, la vita e il lignaggio 
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di Dio, una persona non deve avere assolutamente alcuna relazione con l’amore, la 

vita o la linea di sangue del mondo di Satana. Dovete completamente eliminarli 

dalla vostra mente. (211-307, 01.01.1991) 

2 Compiendo la missione di messia tribali, rinasciamo. Si apre davanti a noi la strada 

per rinascere. È un ritorno nel grembo materno. A ciascun livello, dal messia 

familiare al messia tribale, nazionale, mondiale e cosmico, dobbiamo passare per il 

grembo della madre, il luogo in cui Dio, il Padre e la Madre sono uniti in amore, e 

uscire tinti del colore dell’amore. Dopo essere entrati ed essere andati a sinistra, 

dobbiamo girarci e uscire, emergendo così dal grembo della madre della famiglia. 

Avendo avuto inizio in una famiglia, quando torniamo a quello standard originale, 

sistemiamo tutte le cose ed emergiamo, non abbiamo alcuna relazione con Satana. 

Dobbiamo sperimentare le doglie della rinascita. In questo modo, le famiglie che 

hanno ricevuto la Benedizione diventano veri genitori. Raggiungono la posizione 

di diretti discendenti di Dio senza relazione con Satana, diventano veri genitori e 

compiono un nuovo inizio. La famiglia e i parenti diventano una tribù dello stesso 

colore dei Veri Genitori e possono andare direttamente in cielo. Quindi, si formano 

la tribù e il popolo e, quando si collegano alla nazione, anche la nazione il mondo 

possono andare in cielo. (274-187, 29.10.1995) 

L’addestramento attraverso la Parola 

3 Quale insegnamento è un vero insegnamento? Cosa conterrà? Il suo insegna-

mento riguarderà l’individuo, la famiglia, la società, la nazione e il mondo. Se il cielo 

e la terra esistono, insegnerà anche riguardo al cielo e alla terra; se Dio esiste, 

insegnerà di Dio. Ci deve essere un modo per insegnare quell’unica strada, quella 

strada diretta; per insegnare alle persone come prendere quella strada e perseverare. 

Se Dio esiste, ci deve essere un modo per raggiungere Dio. Se il cuore di Dio esiste, 

ci deve essere un modo per collegarsi al Suo cuore. (089-180, 21.11.1976) 

4 State ricevendo addestramento in modo da poter sconfiggere e giudicare il nemico. 

Per fare questo, dovete prima studiare il mio insegnamento. Da dove è venuto 

questo insegnamento? Dal cuore di Dio al tempo della creazione e ha attraversato 

il corso di restaurazione. Non dimenticatevi mai di questo. Senza questo 

insegnamento non potete manifestare l’essere sostanziale; senza l’essere sostanziale, 

non potete esprimere il cuore profondo. Quindi, quando ascoltate questo 

insegnamento, dovete ascoltare con il vostro corpo, con la vostra mente e con il 

vostro cuore. (11-159, 01.06.1961) 

5 Mentre ricevete addestramento sulla base del mio insegnamento, dovreste 
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ravvivare il cuore ardente che avevate tanto tempo fa quando avete seguito per la 

prima volta il Padre, vi siete messi sulla strada della Volontà e avete desiderato la 

Volontà. Altrimenti, non potete aprire la porta del regno dei cieli. Dovete avere la 

capacità di vedere le persone con un cuore compassionevole, e dovete vivere per 

gli altri. Dovreste desiderare di vedere i membri e di vivere con loro. Se non 

ravvivate questo cuore, perderete la chiave che vi permette di andare in cielo. (22-

169, 02.02.1969) 

6 Dovete essere in grado di rifiutare la via del mondo, e andare nella direzione 

opposta. Inoltre, dovete raddrizzare il mondo vivendo una vera vita. Dovreste 

pregare per il successo di ciascuna persona che incontrate. Dovreste condividere la 

gioia degli altri. Il vostro cuore dovrebbe essere pieno di speranza e gratitudine 

verso il Padre Celeste; dovrebbe ammirare la gloria della Sua luce, che dà vita ad un 

cuore di pace. Dovreste vivere ogni giorno con un cuore che può portare le persone 

insieme. Se fate questo ogni giorno della vostra vita, quando andrete in cielo sarete 

in grado di cantare della gloria di Dio. Quindi, se volete cantare le lodi di Dio 

quando andate in cielo, dovreste insegnare la Sua Volontà e realizzarla mentre siete 

sulla terra. (2-252, 09.06.1957) 

I figli spirituali 

7 Dovete rivendicare la vostra famiglia. Per fare questo, trovate tre figli spirituali e 

poi, con questi figli e figlie, formate una base delle quattro posizioni. Dopo aver 

formato questa base delle quattro posizioni spirituale esteriore, i vostri figli spirituali 

devono sostenere i vostri figli fisici, di lignaggio diretto. Cosa rappresentano questi 

tre figli spirituali? Corrispondono ai tre arcangeli nel mondo spirituale. I tre 

arcangeli servivano Adamo ed Eva sin dal tempo in cui furono creati. Dopo essere 

stati benedetti, i vostri figli spirituali dovrebbero servire i vostri figli sin dal tempo 

in cui sono nel grembo materno. Qui sulla terra, stanno restaurando tramite 

indennizzo lo standard di cooperazione che gli arcangeli avrebbero dovuto 

mantenere. Questo si sarebbe dovuto verificare prima della creazione di Adamo, 

avrebbe dovuto continuare nel corso della sua nascita, della sua maturazione e della 

benedizione in santo matrimonio. Quindi, avete assolutamente bisogno di figli 

spirituali. (21-062, 01.09.1968) 

8 Per diventare un genitore, dovete ricevere la Benedizione. E per stabilire una 

famiglia, dovete restaurare Caino. Affinché siate resuscitati come individui, dovete 

ispirare Caino ad arrendersi a voi. Adamo è nella posizione del genitore, ma 

affinché Dio sia liberato dal Suo dolore, e affinché Adamo stesso sia restaurato, 

Caino deve arrendersi. Secondo il Principio, nel corso dell’indennizzo, la 
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restaurazione avviene solo se restaurate Caino e Abele, con i vostri figli spirituali 

nella posizione di figlio maggiore e i vostri figli nella posizione di Abele. Se non 

fate questo, non potete elevarvi alla posizione di vero genitore. È una regola 

fondamentale che, per stabilire la posizione di vero genitore, Caino e Abele devono 

essere restaurati. Caino deve arrendersi ad Abele. (23-239, 25.05.1969) 

9 Avere figli spirituali è l’ideale più alto per cui migliaia di generazioni di persone 

religiose hanno sperato. Nemmeno Gesù poté avere figli spirituali. Durante la sua 

ultima preghiera nel giardino del Getsemani, tutti lo respinsero e gli si opposero. 

Noi abbiamo invece costruito una famiglia vittoriosa nella dimensione della 

resurrezione, una famiglia onorata dal cosmo. È una famiglia benedetta di tal valore. 

La vostra responsabilità come coppia benedetta è trasmettere la giusta tradizione ai 

vostri figli. Questa è la responsabilità familiare. Non dobbiamo appesantire i nostri 

figli con un grave indennizzo. (055-105, 29.04.1972) 

10 Perché abbiamo bisogno di figli spirituali? Per trovare i tre arcangeli, per trovare 

i tre figli di Adamo, e per trovare Caino, i fratelli maggiori del mondo di Satana. È 

per trovare l’Era dell’Antico Testamento, l’Era del Nuovo Testamento e l’Era del 

Completo Testamento. L’Era dell’Antico Testamento rappresenta il popolo, l’Era 

del Nuovo Testamento rappresenta la nazione, e l’Era del Completo Testamento 

rappresenta il mondo. L’era dell’Antico Testamento fu il periodo della redenzione 

di Canaan tramite le seicentomila persone di Israele. Gesù portò la redenzione di 

Canaan dal livello nazionale a quello mondiale, e la Chiesa dell’Unificazione sta 

portando la redenzione di Canaan dal livello mondiale a quello cosmico. La 

redenzione di Canaan è l’ultimo cancello. L’espressione “tre stadi” ha questo 

significato. (128-104, 05.06.1983) 

11 Voi mangiate ciò che desiderate mangiare, indossate ciò che desiderate indossare, 

e fate ciò che volete fare. Ma sulla base di queste condizioni verrete accusati. Voi 

coppie nel fiore degli anni non siete state in grado di crescere dei giovani leali a Dio. 

Dovreste vergognarvi davanti a Dio. Da ora in avanti dovreste crescere tali giovani. 

Dovreste essere molto grati che nella Chiesa dell’Unificazione abbiamo ciò che 

chiamiamo figli spirituali. I vostri figli spirituali salvano voi coppie nel fiore della 

vostra vita. È per questo motivo che vi dico di continuare fino a sciogliere il vostro 

midollo. Quando portate lacrime di speranza negli occhi dei giovani, sulla fonda-

zione di quella speranza può venire il Messia. (020-096, 28.04.1968) 

La rinascita attraverso la Benedizione 

12 L’umanità deve capire la fondazione di vero amore e restituire vero amore a Dio. 
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Solo le persone che sono state consacrate e che sono rinate attraverso la 

Benedizione dei Veri Genitori possono manifestarsi quali veri figli di Dio. Una 

persona che non ha ricevuto la Benedizione non può qualificarsi quale primo frutto. 
(399-050, 18.12.2002) 

13 La cerimonia di Benedizione innesta le persone al lignaggio di Dio e le separa 

dal lignaggio di Satana. Ha inizio dal feto nel grembo materno. I figli di ciascuna 

famiglia benedetta devono ricevere il vino santo in una cerimonia di rinascita 

condizionale. In questo modo, rinascono. La cerimonia di rinascita viene svolta nel 

grembo. Anche la madre di una famiglia benedetta deve fare questo, e lo stesso vale 

per ogni donna non benedetta. Giungono a stare nella stessa posizione della Madre. 

La condizione è bere il vino santo. In questo modo, tutti sono in grado di ereditare 

il lignaggio perfetto dei Veri Genitori. (289-060, 30.12.1997) 

14 Dobbiamo fare in modo che tutti partecipino alla Benedizione, nessuno escluso. 

Ciascuno ha bisogno della cerimonia di rinascita nel grembo, della cerimonia di 

resurrezione dopo l’asilo infantile, e poi della cerimonia di Benedizione, che è la 

cerimonia della vita eterna. Avendo posto l’obiettivo di sradicare il peccato dalla 

linea di sangue, la nostra responsabilità è di andare avanti rappresentando Dio, i 

Veri Genitori e Gesù. Abbiamo stabilito il messia sui livelli della tribù, della nazione 

e del mondo, e la sovranità sui livelli della famiglia, della tribù, della nazione, del 

mondo e del cosmo. Se non potete realizzare queste cose nella vostra famiglia, 

dovete unirvi alla famiglia mondiale. Se avete mancato di devozione nella vostra 

famiglia, persino se siete stati traditori della vostra famiglia, avanzando quali 

cittadini leali del mondo vi liberate di tutto quanto. Dobbiamo spazzare via tali 

contraddizioni dal nostro ambiente, passo dopo passo, e creare una fondazione di 

livello più alto per progredire verso il futuro. Questa è la responsabilità dei Veri 

Genitori e del Genitore Celeste. (299-044, 01.02.1999) 

SEZIONE 4. IL NOSTRO CAMMINO DI CRESCITA SEGUENDO I VERI

GENITORI 

1 La cerimonia di cambiamento del lignaggio è il rituale che porta insieme le vite 

della Madre e del Padre. Affrontando questo processo, venite separati dal mondo 

di Satana. Dovete rinascere attraverso i Veri Genitori; altrimenti, è impossibile che 

riceviate la Benedizione in matrimonio dai Veri Genitori. Non potete ricevere la 

Benedizione in matrimonio senza rinascere e senza affermare la vostra rinascita 

stando davanti a Dio come uomo maturo o donna matura che ha ereditato la Sua 

dimensione del cuore e ha ricevuto il diritto di eredità. (183-089, 29.10.1988) 
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Seguiamo i Veri Genitori e le loro orme 

2 Non percorriamo questo cammino per il nostro bene, ma perché il Padre Celeste 

lo ha percorso. Dobbiamo seguire la Sua strada e impegnarci a diventare come Lui. 

Dio ha posto la fondazione verticale nella storia, sulla quale stabilire 

orizzontalmente lo standard della storia. Dovremmo fare lo stesso. Dobbiamo 

ritrovare la Volontà, in modo che Dio possa governare il mondo con al centro la 

famiglia. Quindi, con un cuore di preoccupazione, un cuore che prende 

responsabilità e che agisce, dobbiamo indennizzare nel nostro tempo gli errori 

commessi dai nostri antenati e portare il giorno della vittoria. Dobbiamo restituire 

ogni cosa al Padre e ai Veri Genitori e proclamare che appartiene a loro. Dopo aver 

restituito ogni cosa al Padre e ai Veri Genitori, verrà il giorno in cui i Veri Genitori 

potranno dire: “Tutto questo è vostro”, e restituirci ogni cosa. Solo allora 

completeremo l’intera provvidenza. Quello sarà il giorno finale della vittoria 

gloriosa in cielo e sulla terra. Con questa chiara comprensione dovete andare avanti, 

con un sentimento di preoccupazione e senso di responsabilità, e lottare al posto 

di Dio fino a realizzare la Sua Volontà. (152-196, 10.05.1963) 

3 Dio è il perfetto partner soggetto. Egli creò gli esseri umani affinché fossero i 

Suoi partner oggetto di valore assoluto, e dobbiamo diventare i Suoi partner 

oggetto perfetti. La maniera per fare questo è seguire le orme dei Veri Genitori, che 

si trovano già in quella posizione. A quel punto possiamo diventare i proprietari 

dell’amore in vere famiglie ideali. Allora Dio, nella Sua posizione assoluta, può 

assicurarci quali Suoi partner assoluti ed essere liberato. Questa è la nostra 

responsabilità. (461-167, 21.07.2004) 

4 Dio è nostro Padre, il Cui amore, la Cui vita e il Cui lignaggio verticali hanno al 

centro il vero amore. In breve, Dio è il Padre del vero amore. Egli è il Padre verticale. 

Se gli esseri umani non fossero caduti, saremmo diventati i partner d’amore del 

nostro Genitore verticale. Il nostro vero amore, la nostra vera vita e il nostro vero 

lignaggio orizzontali sarebbero stati totalmente uniti a Dio, con un angolo di 

novanta gradi. Allora avremmo raggiunto la posizione di genitori in totale unione 

con Dio. Quindi, dall’armonia verticale e orizzontale tra la vita, l’amore e il 

lignaggio di Dio e l’amore, la vita e lignaggio di Adamo ed Eva, saremmo nati nel 

mezzo della più grande gioia e felicità. Se questo fosse accaduto, le nostre menti 

sarebbero state eternamente nella posizione verticale, come Dio, e i nostri corpi 

sarebbero stati allineati, come quelli di Adamo ed Eva, in accordo alla loro 

tradizione, lo standard dei Veri Genitori, in una relazione a novanta gradi. Saremmo 

stati in risonanza con Dio. (197-176, 13.01.1990) 
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5 Cos’è la coscienza? È il sé interiore, originatosi dal Dio del vero amore verticale, 

al Quale assomiglia. Perciò, diciamo che la coscienza è giusta. È verticale. Dimora 

nel luogo interiore in cui ereditiamo l’amore, la vita e il lignaggio di Dio. D’altra 

parte, il corpo è il nostro sé esteriore, che abbiamo ereditato dai corpi dei nostri 

veri genitori orizzontali. Dentro di noi si trova l’armonia interiore ed esteriore 

dell’amore originale, della vita originale e del lignaggio originale. (197-176, 13.01.1990) 

6 Il corpo umano assomiglia ad Adamo ed Eva, i genitori dell’umanità, e viene dal 

loro lignaggio. La mente umana assomiglia al Genitore verticale, e viene dal Suo 

lignaggio. Tuttavia, i due lottano. Perché? Perché qualcosa andò storto alla loro 

radice. Affinché la mente e il corpo siano in armonia, dobbiamo avere assoluta fede 

in Dio. Prima di pregare, dichiarate al Cielo: “Dio è il mio Padre verticale.” Vivi o 

morti, dovete arrivare alla posizione perpendicolare con al centro l’amore di Dio. 

Una volta assicurata quella posizione, non ci sono ombre. Non c’è più bisogno che 

seguiate la strada della disciplina spirituale. Il motivo per cui dobbiamo coltivare la 

nostra spiritualità è perché abbiamo delle ombre dentro di noi. (199-282, 20.02.1990) 

7 Dobbiamo assomigliare a Dio. Dobbiamo diventare come Dio. Una volta che 

raggiungiamo quello stato, poiché c’è somiglianza tra Dio e noi, il più e il meno si 

uniranno automaticamente ed esploderanno in tutte le direzioni. Supponete di 

essere nati dall’amore unificato del Genitore verticale e dei genitori orizzontali. La 

vostra mente avrebbe ereditato completamente l’amore e la vita di Dio, e la vostra 

carne e il vostro sangue sarebbero stati pervasi da quell’amore. Inoltre, avreste 

ereditato l’amore, la vita e il lignaggio dei Veri Genitori, che sono i partner perfetti 

e ideali di Dio. Il Dio interiore e il Dio esteriore sarebbero stati uniti dentro di voi. 

Il vero amore unisce la mente e il corpo di Dio. Similmente, se fossimo nati allo 

standard di unità tra il Vero Genitore interiore verticale e i veri genitori di vero 

amore esteriori orizzontali, la nostra mente e il nostro corpo si sarebbero uniti. Si 

sarebbero uniti perché saremmo stati nella dimensione del vero amore assoluto. 
(201-048, 28.02.1990) 

8 I Veri Genitori sono il Messia. Quali loro veri figli, dobbiamo assomigliare al 

Messia. Quali messia tribali, dovete condurre la vostra vita con al centro me, il Vero 

Padre. Se non lo fate, questo sarà un grosso problema per voi. Nel mondo spirituale, 

io sarò lo standard secondo cui Dio dispensa il Suo giudizio. Se io arrivo a 100, 

anche voi dovete arrivare a 100. È un principio che i genitori desiderano che i loro 

figli siano meglio di loro, quindi dovreste fare almeno quanto me. (244-190, 

07.02.1993) 

9 Io non devo essere l’unico Vero Genitore; anche voi dovete diventare veri genitori. 
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Tutti voi dovete diventarli. Se io sono un albero grande, voi dovete essere come le 

cellule di quell’albero. Per assomigliare al Padre, che è un grande albero, dovete 

diventare i semi. Dovete assomigliare alla radice. (259-319, 24.04.1994) 

10 Ciascuno di noi, a livello individuale, deve assomigliare a Dio. Quindi, dobbiamo 

ricreare noi stessi. Questo richiede che camminiamo in mezzo ad un mare di 

sofferenza. Dobbiamo attraversare le zone di guerra della storia, dove la mente e il 

corpo non hanno modo di riposare. È la strada che dovettero prendere i nostri 

antenati, e che anche i nostri discendenti, che sono collegati al futuro, dovranno 

prendere. Potremmo aver pensato di conoscere questa strada del risentimento, nata 

dalla sofferenza, ma non l’abbiamo mai conosciuta veramente. Ciononostante, ora 

che siamo giunti a conoscerla, dobbiamo percorrerla. Gli esseri umani persero la 

loro autorità quali signori della creazione, con la quale avremmo dovuto governare 

l’arcangelo. Colui che viene a recuperare la nostra autorità e la nostra posizione 

originale è il Salvatore, il Messia e il Vero Genitore. I Veri Genitori radunano tutte 

le famiglie e le nazioni del mondo e preparano la strada affinché raggiungiamo 

quella stessa posizione conducendo la cerimonia di Benedizione, attraverso la quale 

diventiamo tutti famiglie benedette. (284-102, 16.04.1997) 

Rappresentanti dei Veri Genitori 

11 Siamo i rappresentanti dei Veri Genitori. Ogni uomo è un secondo sé del Padre 

e ogni donna è un secondo sé della Madre. In altre parole, poiché Dio esiste quale 

partner soggetto armonioso con le caratteristiche duali di mascolinità e femminilità, 

gli uomini nascono rappresentando la mascolinità di Dio e le donne nascono 

rappresentando la femminilità di Dio. Riflettendo la dualità originale, quali individui 

siamo rami del corpo dei Veri Genitori sin dal momento della nostra nascita. Gesù 

disse: “Io sono la vite, voi siete i tralci” (Gv 15:5), intendendo che gli uomini sono 

rami del corpo del Padre e le donne sono rami del corpo della Madre. Quindi, come 

coppia, se potete diventare il secondo sé del Padre e il secondo sé della Madre dal 

punto di vista di Dio, allora, non importa quanto siate lontani, sarete una cosa sola 

nell’amore di Dio. Una persona che vive comprendendo le circostanze di Dio e 

seguendo la Sua Volontà è naturalmente collegata al cuore di Dio. (11-063, 01.01.1961) 

12 Se prendete responsabilità rappresentando Dio, Che è il Creatore, il Padre e il 

Vero Proprietario, allora, ovunque andrete, il cielo e la terra vi aiuteranno. Quindi, 

dovreste portare il vostro fardello rappresentando l’Essere Assoluto, il Padre e il 

Proprietario. Se andate avanti assumendovi tale responsabilità, non verrete mai 

dimenticati. Oggi, le persone cercano coloro che possono prendere responsabilità 

per le proprie azioni, per le proprie vite e per il proprio cuore. Una società con tali 
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persone responsabili sarebbe una società ideale. Quindi, se prendete responsabilità 

e andate avanti a rischio della vostra vita, molti compagni si avvicineranno a voi. Di 

nuovo, vi sto dicendo che, quando andate nella vostra area di missione, dovreste 

essere disposti ad assumervi tre responsabilità: quella del Creatore che ci ha dato la 

vita, quella del Genitore, e quella del Proprietario. Se non lo fate, non potrete mai 

diventare rappresentanti dell’Essere Assoluto. Quindi, se non potete prendere 

questa responsabilità, dovreste almeno servire Dio con fede assoluta. (11-139, 

07.04.1961) 

13 Non abbiamo tempo per riposare. Dovete capire come la struttura della 

restaurazione si espanderà con al centro me e la mia famiglia. Dovete seguire quella 

formula e passare attraverso la resurrezione ai livelli dell’individuo, della famiglia, 

della tribù, e così via, fino al livello mondiale. Questo abbraccerà il mondo fino alla 

cima della restaurazione. Dovete seguire questa formula così come ho fatto io. Se 

lo fate, non solamente sarete rappresentanti miei, dei Veri Genitori e di Dio, sarete 

anche coppie ideali rappresentative nel mondo ideale. (52-292, 09.01.1972) 

14 La Chiesa dell’Unificazione chiama i suoi fedeli “membri della famiglia” e dice 

che sono figli e figlie che servono i Veri Genitori. Ma nel momento stesso in cui si 

uniscono come marito e moglie, io li separo e li mando nel mondo. Subito dopo 

che si sono sposati, vengono separati e mandati ai quattro angoli della terra – est, 

ovest, nord e sud. Se in tutto questo amano Dio più del loro sposo, diventeranno 

eroi ed eroine del vero amore nel cuore. Supponete di non aver potuto più vedere 

il vostro amato sulla terra. Sareste in grado di trovare il vostro amato nel mondo 

spirituale. Che cosa meravigliosa! Lì, il vostro sposo vi servirà. I vostri genitori, e 

anche i vostri figli e figlie vi serviranno, dandovi ancora più amore di quanto avreste 

sperimentato sulla terra. Se siete una tale persona, diventerete il partner soggetto 

del vero amore. Diventerete il rappresentante perfetto di Dio, incarnando il Suo 

stesso ideale. (104-062, 28.03.1979) 

15 Per apparire come rappresentanti dei Veri Genitori, dovete diventare il secondo 

sé del Vero Padre o il secondo sé della Vera Madre, e diventare una persona che 

può sostanzializzare la situazione e il cuore del Padre Celeste. Siete venuti quale 

sostanza della speranza, delle circostanze e del cuore del Padre Celeste, il cuore che 

Egli ha portato per seimila anni. Quindi, dovete rendere la Sua speranza la vostra 

speranza, le Sue circostanze le vostre circostanze, e il Suo cuore il vostro cuore. In 

relazione al cielo, dovete percorrere la strada per diventare un’offerta sacrificale 

sulla terra di fronte a vostro Padre. Dovete prendere responsabilità per questo. (150-

209, 09.01.1961) 
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16 Qual è la speranza degli esseri umani? È di diventare veri genitori che possono 

crescere dei figli liberi dalla persecuzione del mondo di Satana e che possono andare 

direttamente nel regno dei cieli. Tuttavia, questa speranza è rimasta irrealizzata. 

Quindi, la nostra speranza è di diventare rappresentanti dei Veri Genitori e poi dare 

nascita a veri figli e figlie che possono andare direttamente nel regno dei cieli. 

Vorreste tutti voi dare nascita a buoni figli, giusto? Probabilmente desiderate avere 

i figli migliori del mondo. Fino ad ora non siete stati in grado di fare questo. La 

domanda è come far sì che questo accada. Un altro problema è che l’arcangelo fallì 

nel crescere Adamo ed Eva in una maniera confacente al figlio e alla figlia di Dio. 

Quindi, la domanda è come possiamo educare i figli e le figlie di Dio come persone 

di cui Dio ha bisogno. Inoltre, tutti voi desiderate lavorare duramente e diventare 

un presidente che può rappresentare il proprio paese, o almeno il suo 

rappresentante, o il capo di un ufficio amministrativo del governo, o il direttore di 

una compagnia. In altre parole, volete diventare un vero proprietario. Questa è 

anche una delle tre grandi speranze. La prima di queste è di diventare un vero 

genitore; la seconda è di diventare un vero insegnante; infine, quella di diventare un 

vero proprietario. Desiderate essere persone di successo e diventare un governatore 

o persino il presidente degli Stati Uniti. Tuttavia, dovete prima diventare proprietari 

della vostra stessa casa. Dovete stare nella posizione di un proprietario che può 

trasmettere la tradizione alla propria famiglia, e rappresentare così i vostri antenati 

e persino Dio. (205-020, 15.07.1990) 

SEZIONE 5. LA NOSTRA STRADA ALLA PERFEZIONE ATTRAVERSO I 

VERI GENITORI 

1 Dio, i Veri Genitori e ciascuno di noi siamo assolutamente necessari al 

completamento della restaurazione. I primi antenati umani sarebbero dovuti 

diventare Veri Genitori con al centro Dio, ma caddero. Ora, per superare la 

motivazione dietro alla Caduta, i tre devono trovare un punto d’incontro. La 

Volontà di Dio, la volontà dei Veri Genitori e la nostra volontà dovranno 

convergere. Lo scopo dell’umanità è realizzato quando il Signore del Secondo 

Avvento viene quale Genitore dell’umanità, raggiungere lo standard di un essere 

umano perfezionato, e unisce l’umanità allo scopo di creazione di Dio. Allora, 

attraverso l’unità dei genitori e dei figli, verrà stabilito il giardino originale della 

Volontà di Dio. Quando genitori e figli forgiano un legame familiare eterno e 

indistruttibile in quel luogo, realizzeranno per la prima volta la Volontà di Dio. (24-

128, 20.07.1969) 
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2 Se Adamo ed Eva avessero raggiunto la perfezione attraverso il loro amore, 

avrebbero realizzato il desiderio di Dio di avere un corpo sostanziale. Se si fossero 

perfezionati come vera coppia, avrebbero completato l’ideale assoluto d’amore di 

Dio. Inoltre, se Adamo ed Eva avessero avuto dei buoni figli e fossero così diventati 

Veri Genitori, Dio Si sarebbe stabilito sostanzialmente quale Genitore eterno 

dell’umanità. Inoltre, la manifestazione di generazioni di discendenti attraverso quel 

lignaggio avrebbe realizzato il desiderio di Dio di avere un numero infinito di 

cittadini del regno dei cieli nel mondo spirituale. (283-176, 12.04.1997) 

Costruire relazioni di cuore 

3 Dio ha portato avanti la storia in due modi, uno positivo e l’altro negativo, ma 

ora devono confluire. L’alfa e l’omega devono convergere e arrivare ad una 

conclusione. La storia sarebbe dovuta cominciare con i Veri Genitori, ma l’umanità, 

quali figli di genitori falsi, perse la fondazione su cui i Veri Genitori potessero 

emergere. Quindi, dobbiamo tornare a Dio ponendo la fondazione affinché 

appaiano i Veri Genitori. Quando questo accade, avrà inizio il giardino della pace. 

Senza stabilire una relazione di cuore con Dio, non possiamo diventare i Suoi figli 

e figlie. (10-144, 18.09.1960) 

4 Consideriamo il nostro valore e il significato di essere stati in grado di servire i 

Veri Genitori, che rappresentano i seimila anni di speranza e di attesa di Dio. 

Quant’è prezioso avanzare quali figli dei Veri Genitori. Persino un singolo capello 

sulla vostra testa o un singolo vostro dito è qualcosa di storico; appartengono sia 

all’era attuale che al futuro. Quali antenati di una nuova era, vi trovate in una 

posizione solenne. (11-158, 01.06.1961) 

5 Dovete diventare completamente uniti all’amore di Dio e all’amore dei Veri 

Genitori. In quello stadio, la vostra mente e il vostro corpo sono uniti attraverso il 

vero amore, e voi e il vostro sposo siete uniti. Voi coppie dovete diventare una cosa 

sola con i Veri Genitori e poi diventare una cosa sola con Dio. È così che si può 

realizzare la dimensione delle tre generazioni. Tre generazioni di coppie, con il 

cuore del vero amore, incarnano l’amore di Dio e l’amore dei Veri Genitori, e si 

amano a vicenda fedelmente. Solo quando questo si realizza, per la prima volta nella 

storia umana l’amore autentico può mettere radici. Dobbiamo progredire attraverso 

tre stadi: uniamo la nostra mente e il nostro corpo, amiamo completamente nostro 

marito o nostra moglie, e diventiamo una cosa sola con l’amore perfetto di Dio e 

dei Veri Genitori. (220-083, 15.10.1992) 

6 Dovete trovare la vostra patria e nazione originale, e cercare l’eterno regno dei 
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cieli sulla terra. Attraverso il vostro amore, dovete ritrovare tutto ciò che Adamo 

perdette. Quindi, dovete versare lacrime con un cuore persino più grande del cuore 

di Dio alla creazione dell’universo. Incontrate i vostri parenti e versate lacrime per 

loro. Abbracciate le montagne e i torrenti della vostra terra natale e piangete per 

loro. Sperate che, come conseguenza del vostro cuore originale, sbocceranno fiori 

nel giardino dell’amore e nasceranno i frutti dell’amore. (406-309, 12.03.2003) 

7 La Caduta portò alla perdita del vero amore, della vera vita e del vero lignaggio. 

Chi li perdette? Adamo ed Eva, che avrebbero dovuto perfezionare queste tre cose, 

le perdettero tutte. Cosa significa perfezionarle? Significa che Adamo ed Eva 

sarebbero dovuti diventare completamente uno con l’amore, con la vita e con il 

lignaggio di Dio. Non c’è legame di padre-figlio senza una relazione di sangue, e 

nemmeno può formarsi la famiglia di Dio. (492-074, 06.04.2005) 

8 Il vero amore non può essere vanificato. Dura per sempre. Rimane eternamente 

costante. Ogni essere umano cerca e desidera il vero amore. Persino all’inferno, i 

genitori pensano ai loro figli e figlie. Persino se dei genitori all’inferno scoprono 

che i loro figli e figlie sono all’inferno, piangono non per la propria sofferenza, ma 

versano lacrime in preghiera per i loro figli. (492-074, 06.04.2005) 

9 La relazione di causa ed effetto, soggetto e oggetto, è il principio eterno, 

immutabile e assoluto al centro del cosmo. Osservando questo principio nella 

società umana, vediamo che le relazioni centrali sono quelle di genitore e figlio, e 

di marito e moglie. La prima è una relazione verticale tra partner soggetto e partner 

oggetto, la seconda è una relazione orizzontale. Se due persone si uniscono 

verticalmente come partner soggetto e oggetto, diventano insieme un partner 

soggetto in una relazione ad un livello più alto. Due che si uniscono 

orizzontalmente possono diventare un partner oggetto in una nuova relazione. 

Attraverso il dare e avere armonioso, tutti e quattro diventano una cosa sola ed 

entrano in una dimensione tridimensionale. Attraverso questo moto sferico 

armonioso con l’amore al suo centro, entrano in un potente stato d’essere. Questo 

è il modello per la famiglia ideale, l’unità base della società umana. Attraverso questo, 

è chiaro che l’amore ha il valore più grande. (089-226, 27.11.1976) 

10 Per continuare la nostra esistenza sulla terra mentre serviamo l’antenato centrale 

dell’umanità, di cosa abbiamo bisogno innanzitutto? Della relazione genitore-figlio. 

Che siate nati uomini o donne, la vostra prima relazione è quella di genitore e figlio. 

Perché? Questa è la maniera in cui è organizzato l’universo. La relazione genitore-

figlio discende verticalmente; senza di essa, non ci sarebbe alcuna connessione 

verticale. La connessione verticale di genitore e figlio porta alla vita. Le vite del 
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padre e della madre e i loro lignaggi vengono legati insieme. Le relazioni genitore-

figlio non si verificano casualmente. Devono essere collegate dal lignaggio. (191-011, 

24.06.1989) 

11 La parola per cosmo, 天宙 (cheon-ju), è composta da due caratteri. Il primo è 天 

(cheon), che è una combinazione di due (二) e persone (人). Poi c’è 宙 (ju), che 

significa casa, e che si trova anche nella parola per universo, 宇宙 (woo-ju). Quindi, 

cosmo significa una famiglia con al centro il cielo, una famiglia sostenuta dalla 

fortuna celeste. Il Creatore verticale e la famiglia orizzontale si intersecano ad un 

angolo di novanta gradi, per formare un punto centrale di risonanza. Il Vero 

Genitore verticale e i veri genitori orizzontali sono intrecciati. La relazione è di 

Creatore e figli creati, di Genitore e figlio. Come nella famiglia, questa relazione 

non si manifesta solo verticalmente. La relazione orizzontale e la relazione 

orizzontale si fondono. (304-106, 10.09.1999) 

Realizzare lo scopo di creazione 

12 Cosa potrebbe desiderare Dio? Il desiderio di Dio è di trovare dei veri esseri 

umani, un vero uomo e una vera donna. Dio non può che desiderare di trovarli. 

Qual è il desiderio più grande di una persona di fede? In termini unificazionisti, il 

desiderio più grande di una tale persona è di diventare perfetto. Una persona 

perfetta è una vera persona. Lo scopo dietro alla provvidenza di salvezza di Dio è 

stato di incoraggiare la manifestazione di una persona perfetta, una vera persona. 

Purtroppo, Dio non ha potuto incontrare un vero uomo e una vera donna, a causa 

della Caduta. Quindi, è necessario il corso della restaurazione. In accordo al 

Principio di Creazione, l’uomo fu creato per primo. Dio deve quindi trovare un 

vero uomo. La Sua intenzione nell’avviare la provvidenza di salvezza era di 

realizzare la Sua Volontà e la Sua speranza originali dopo aver trovato un vero uomo. 
(68-305, 05.08.1973) 

13 Le persone di fede non sono state consapevoli della Volontà di Dio di realizzare 

l’ideale di creazione basato sul Suo amore. La realizzazione della Volontà di Dio, 

l’ideale di creazione, prevede di stabilire la base delle quattro posizioni. Cosa accade 

quando la base delle quattro posizioni viene realizzata? Il cielo e la terra si 

stabiliscono infine nelle loro giuste posizioni. Il cielo è come un asse superiore e la 

terra è come un asse inferiore. Con l’amore di Dio al centro, formano un’unica 

dimensione. Nel punto di intersezione, nascono figli con una connessione ad 

entrambe le dimensioni, che si sviluppano armoniosamente con la loro crescita, 

conducendo verso un’asse centrale. La base delle quattro posizioni ruota attorno al 

centro e forma la sfera ideale dell’amore. (170-063, 08.11.1987) 
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14 Coloro che conducono una vita spirituale trovano spesso il proprio partner 

oggetto nel mondo delle idee, che danno loro conforto. Nonostante la condizione 

caduta, tutti gli esseri umani hanno una connessione interiore alla propria natura 

originale eterna. Ogni persona possiede elementi dell’ideale di creazione all’interno 

del proprio cuore. Quindi, gli esseri umani hanno la capacità di superare il loro 

peccato, di diventare perfetti, di realizzare l’unità con Dio e di vivere delle vite 

infinitamente felici. L’obiettivo delle nostre preghiere è di risvegliare quella natura 

interiore e di renderla il nucleo del nostro pensiero. Facendo questo e rimanendo 

fedeli a Dio in tutto ciò che vedete e sentite, sarete in grado di inchinarvi a Dio, di 

offrirGli gloria e cantare la Sua lode. Tuttavia, anche se le persone oggi vogliono 

entrare in questo stato mentale, nessuno compie dei seri sforzi per raggiungerlo. 

Nessuno desidera veramente trovare e coltivare la propria natura originale. (2-193, 

19.05.1957) 

CAPITOLO 4 

IL CAMMINO DEI CREDENTI 

IN RELAZIONE AL CORSO DEI VERI GENITORI 

SEZIONE 1. LA NOSTRA MISSIONE DI VITA 

1 Dio ci sta chiamando ad un futuro di speranza. Coloro che ricevono questa 

chiamata seguono il cammino del destino, non il cammino della fortuna. Il 

cammino della fortuna può cambiare, mentre il cammino del destino no. Potete 

cambiare chi sono vostro padre o i vostri fratelli? No, non potete. Sono parte del 

vostro destino. Dio desidera raggiungere il luogo stabilito dalla fortuna celeste e 

dimorare lì. La storia si è sviluppata con al centro il cammino verso quel luogo. Il 

punto di partenza di questa realizzazione sono i Veri Genitori. Dio ha già 

determinato il nostro destino, che è di diventare veri figli con al centro i Veri 

Genitori. Questo destino non si può cambiare. (203-186, 24.06.1990) 

La chiamata di Dio 

2 Le persone sperano con tutto il loro cuore, tutta la loro mente e tutto il loro corpo 

di poter finalmente entrare nel dominio diretto di Dio. Oggi, Dio ci ha dato non 

solo la missione di lavorare verso la realizzazione di questa speranza e di questo 

scopo; ci sta chiamando a completarlo. Per fare questo, dobbiamo restaurare il 

legittimo dominio di Dio quale Signore dell’umanità e della creazione. Dovremmo 
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anche lodare e ringraziare Dio per averci benedetto con la Sua governance. La 

responsabilità di restaurare il legittimo dominio di Dio non ricade sulla creazione o 

sugli angeli del cielo; siamo noi che dobbiamo realizzarla. (1-119, 27.06.1956) 

3 Dio va alla ricerca di ciascuno di noi. Attraverso di noi, Egli desidera ritrovare la 

famiglia, la società, ed espandere il Suo dominio a tutto il mondo. Tuttavia, il 

cammino verso questa meta è ancora ostruito. Nel corso della storia provvidenziale, 

il Cielo scese sulla terra per trovare ciascuno di noi. Ora, come individui, dobbiamo 

tornare al Cielo, ma la nostra strada è bloccata. Le persone hanno cercato di 

realizzare la bontà, negando le cose del mondo secolare e separandosi dal mondo. 

Le persone hanno cercato di trovare ciò che è originale, di recuperare ciò che fu 

perduto e di riportarlo a Dio. Tuttavia, hanno dovuto confrontarsi con i propri 

limiti, e hanno affrontato un varco insormontabile. Dovreste sentire il dolore di 

Dio causato da questa storia; dovreste immedesimarvi nel cuore addolorato di Gesù. 

Dovete sentire il cuore di Dio nel profondo di voi stessi. Per gli scorsi seimila anni, 

Dio ha affrontato ogni sorta di sofferenza e di dolore per trovare personalmente 

voi. (004-059, 02.03.1958) 

4 Anche se il vostro campo di lavoro potrebbe essere limitato, la cosa più 

importante è chi dirige il vostro lavoro. Dovete lavorare con la convinzione che Dio 

stesso vi abbia chiamato per il bene della nazione o del mondo. Anche se il vostro 

ambiente potrebbe limitarvi, dovreste credere che lavorate per il bene della nazione 

o del mondo. Anche se siete una sola persona, dovreste lavorare con quella 

convinzione. Quando ricevete un ordine di lavoro, i risultati varieranno a seconda 

del committente per cui lavorate. (30-177, 22.03.1970) 

5 La strada della fede non è facile. Tutti possono essere chiamati da Dio, ma è 

estremamente difficile seguire la Sua chiamata. Dio non cammina dietro di noi; è 

sempre davanti a noi. Non potete immaginare quanto velocemente Si muova. Si 

spinge così avanti che possiamo a malapena tenerGli il passo. Quindi, è difficile 

arrivare ad una strategia o ad un piano a lungo termine in accordo alla provvidenza 

di restaurazione. La provvidenza di Dio si muove a passi da gigante. Sulla base del 

nostro investimento di indennizzo, avanza dall’individuo alla famiglia, alla tribù, e 

così via. Fa dei salti in avanti da uno stadio all’altro, piuttosto che avanzare con una 

progressione numerica costante. Quindi, se cercate di programmare il vostro lavoro 

per la provvidenza di Dio in un piano annuale, o un piano di altra durata, vi 

troverete frustrati e rimarrete indietro. Considerando questo, dovete avanzare sul 

cammino della Volontà con un cuore serio. Dovete continuamente aggiustare la 

vostra relazione con Dio, rimanendo un meno di fronte al Suo più. Dovete trovare 
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la vostra giusta posizione nella provvidenza e, nel muovervi con essa, dovete 

adattarvi al tempo provvidenziale. Tuttavia, conoscere il giusto momento e quando 

compiere una determinata azione è incredibilmente difficile. (040-080, 24.01.1971) 

6 Siete chiamati per il bene di Dio e del mondo. Quindi, dovreste consacrarvi e 

utilizzare la conoscenza che avete raggiunto con la vostra educazione. Tutti voi siete 

incaricati di parlare in rappresentanza di Dio nelle vostre comunità, di trasmettere 

l’amore e la speranza di Dio ai vostri vicini, e di aiutare le persone a lavorare per 

Dio e per l’umanità. Utilizzate la vostra educazione nei vostri sforzi per risvegliare 

le congregazioni nelle chiese e nei templi e per mobilitarli per costruire un mondo 

di pace e di libertà con Dio al centro. (133-273, 13.08.1984) 

7 Dio mi chiamò a salvare l’America. Quando arrivai lì, potete immaginare quanto 

fossi serio e inquieto. Similmente, quando voi qui in Corea ricevete una direzione 

da me, se non siete seri quanto lo ero io nel lasciare Seul per salvare l’America, non 

potrete mai diventare miei compagni nel cuore. Il mio cuore è governato dal 

principio della negazione di sé; non segue il principio dell’egocentrismo. (147-328, 

01.10.1986) 

8 Sono arrivato fino a qui nonostante l’intensa opposizione. Questo è il cammino 

della restaurazione; questa è stata la storia della restaurazione nella Chiesa 

dell’Unificazione fino ad oggi. Quindi, non perdete il vostro spirito originale di 

lealtà, ma seguitemi fino in fondo, dal livello individuale fino al livello mondiale. 

Quando realizzate tutte le vostre responsabilità davanti a Dio, Egli vi darà il Suo 

sigillo di approvazione. Dio vi benedirà solo quando riconoscerà che avete 

realizzato la vostra responsabilità. Dovete mantenere fede fino al momento in cui 

ricevete notizia di quella benedizione. Solo allora avanzerete e condividerete la 

stessa dimensione con me. Se avanzate con al centro me, determinati a rischiare 

persino la vostra vita a livello individuale, a livello familiare e infine a livello 

mondiale, arriverete ad assomigliarmi e starete nella mia stessa posizione. (164-116, 

05.05.1987) 

9 Quando Dio ci chiama, non abbiamo diritto di scegliere la responsabilità da 

assumere. Essere chiamati significa che, se andiamo ad est e Dio ci chiama ad 

andare ad ovest, ci giriamo e andiamo ad ovest. Solo perché viviamo in Oriente, 

non significa che dovremmo seguire le indicazioni degli orientali. Dobbiamo 

seguire le indicazioni di Dio, il centro di tutti gli esseri, che rappresenta lo standard 

che è la speranza di tutti. La persona che Dio chiama deve assumere il ruolo di Suo 

partner e di partner di tutte le cose. Se Dio non ci chiama, possiamo realizzare la 

nostra responsabilità personale andando in una sola direzione. Invece, una volta 
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che ci chiama, ci darà la missione di andare in varie direzioni, abbracciando persino 

il mondo intero. Dio chiamò me, il vostro maestro, a rappresentare tutte le persone 

e a connettere tutti a Lui, la figura centrale del mondo. Potrò completare la mia 

missione solo quando sarò qualificato a fronteggiare ogni aspetto della vita e ogni 

direzione – est, ovest, nord e sud, oltre che verticale e orizzontale. (188-255, 

01.03.1989) 

10 Dio ha bisogno di persone per vari stadi: l’individuo, la famiglia, la tribù, il 

popolo e la nazione. Quindi, ci deve essere un “popolo scelto”, ma cosa significa? 

Significa un popolo chiamato da Dio. Questo popolo deve costruire una nazione 

scelta, che significa una nazione chiamata da Dio. Quando questa nazione scelta 

realizza la Volontà di Dio, ci sarà il mondo scelto da Dio. Una volta che la Sua 

Volontà viene realizzata, tutte le persone e tutte le cose torneranno a Dio e 

diventeranno una cosa sola. Quindi, Dio è chiamato l’alfa e l’omega, il principio e 

la fine. (188-272, 01.03.1989) 

11 Dio è il Vero Genitore di tutti i genitori. Egli è il nostro Vero Genitore, il nostro 

Genitore Celeste, il Re delle vere famiglie, delle vere nazioni e del vero mondo. 

Dobbiamo entrare nell’era della pace e della prosperità eterne, in cui tutte le 

persone Lo servono e Lo onorano. C’è una canzone coreana che comincia così 

“Luna, luna, o luminosa luna, la luna con cui il poeta Lee Tae-baek era solito 

giocare.” Come suggeriscono le parole della canzone, la nostra speranza è che è 

tutta l’umanità serva i Veri Genitori qui sulla terra per migliaia di anni. Per favore, 

comprendete che la missione e lo scopo di ciascun individuo nella Chiesa 

dell’Unificazione è di realizzare questa speranza. (277-090, 31.03.1996) 

12 Quali leader che Dio ha chiamato per il bene della Sua Volontà, dovete realizzare 

le responsabilità che vi viene chiesto di assumere. Il popolo coreano deve realizzare 

la propria chiamata quali coreani, di diventare messia per il bene del mondo. La 

parola coreana 소명 (so-myeong), contiene il carattere cinese 召 (so), che significa 

chiamare, e 命 (myeong), che significa ricevere un ordine. Questa “chiamata a 

ricevere un ordine” assomiglia ad un ordine di marcia nell’esercito. Dovete 

realizzare la missione a cui siete chiamati con lo stesso spirito impavido. (600-286, 

05.11.2008) 

La consapevolezza della missione 

13 Non potete immaginare quanto è stato difficile per me superare ciascuna 

montagna del corso della provvidenza. Se qualcuno dicesse anche solo una parola 

su questo, potrei piangere per cento o mille anni, persino dopo essere andato nel 

mondo spirituale. Così tante situazioni dolorose hanno trafitto il mio cuore. Dio 
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pianse per Adamo ed Eva. Tuttavia, quando vado davanti a Dio e dico: “Sono qui, 

sono Sun Myung Moon,” dovrei desiderare di vedere Dio piangere di gioia per il 

ritorno di Suo figlio. Il cuore di Dio è stato pieno di dolore e sofferenza 

indescrivibili. Quindi, non posso morire fino a che non sentirò la voce di Dio stesso 

dire: “Benvenuto!”, mentre scende una scalinata di centinaia di migliaia di gradini 

in volata, mi abbraccia completamente, e poi risale quell’infinita scalinata per 

tornare al Suo trono, portandomi nelle Sue braccia e annunciando: “La mia Volontà 

è stata realizzata! Aju!”. Quindi, posso solo continuare a realizzare la Volontà sulla 

strada del Principio inoppugnabile che i Veri Genitori sono destinati a percorrere. 

Anche nel vostro cammino di vita, dovete stabilire un tale standard memorabile, 

mentre preparate, durante la vostra vita sulla terra, il dono che offrirete a Dio. Solo 

allora potrete avvicinarvi al Genitore Celeste, perché sarete in grado di rivendicare 

il diritto di eredità che vi permette di vivere insieme a Lui e di gioire insieme. Inoltre, 

allora riceverete autorità nel regno dei cieli. Per favore, comprendete questo 

chiaramente, e percorrete la strada di accettare la responsabilità nella vostra vita. 
(404-162, 31.01.2003) 

14 Dovete avere una coscienza, ovvero una consapevolezza, di voi stessi, del vostro 

ambiente, della vostra nazione e del mondo. Sulla base di una nuova visione del 

mondo e con la vostra nuova consapevolezza, potete chiarire e superare ogni cosa 

e stabilire la posizione di Abele. Una volta fatto questo, dovete conquistare Caino, 

e insieme dovete servire Dio. Facendo questo, potete entrare nel regno dei cieli, e 

diventate persone che costruiscono la famiglia, la nazione e il mondo del Cielo, 

ovvero il regno dei cieli. Quindi, la vostra consapevolezza è il punto di partenza 

della restaurazione. (30-067, 15.03.1970) 

15 Ciascuno di noi deve riconoscere che siamo il frutto dei peccati della storia. Lo 

stesso vale per la nostra tribù, e possiamo vedere le nazioni del mondo di oggi come 

estensioni di tribù. Tutti i popoli etnici derivano da tribù che sono durate migliaia 

di generazioni. Guardando la linea di discendenza di una nazione, osserviamo che 

la nazione è l’estensione delle sue tribù. Ciascuno di noi è un discendente pieno di 

peccato del nostro popolo e della nostra nazione. Quindi, dobbiamo prendere 

responsabilità per i peccati della nostra nazione. Dobbiamo essere disposti a pagare 

il prezzo del peccato che dovrebbe pagare la nostra nazione, e il nostro popolo. 

Ciascuno di noi dovrebbe determinarsi a pagare il prezzo per i peccati del mondo 

e per i peccati del tempo presente. È così che si sentì Gesù quando venne quale 

Messia. Quindi, ciascuno di noi deve essere estremamente serio e raggiungere il 

livello di determinazione che ci fa sentire che “se io vivo, il mondo vivrà e, se io 
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muoio, il mondo morirà.” (68-318, 05.08.1973) 

16 Nessuno di voi è stato veramente consapevole del proprio vero sé. Solo dopo 

essere arrivati a conoscere la Volontà, avete iniziato a bussare coscientemente alla 

porta della vostra personalità. Ciascuno di voi deve conoscere chiaramente che siete 

venuti dalle ere passate e che siete chiamati a costruire il futuro. Potreste pensare di 

essere diventati consapevoli di questo da voi stessi. Tuttavia, Dio vi ha guidato a 

capire questo. Inoltre, innumerevoli santi e saggi hanno versato il loro sangue per 

portarvi dove siete oggi, e stanno lavorando persino ora, dietro le quinte, nella 

speranza che voi sviluppiate sempre più questa consapevolezza. Quindi, dovete 

sentirvi come se aveste avuto un impatto negativo sulla storia, così come sul 

presente, e che potreste fare lo stesso in futuro. Dovreste portare sulle vostre spalle 

il dolore storico di Adamo ed Eva di cui è intriso il nostro passato. Con questa 

consapevolezza, capite per favore che dovete prendere responsabilità per il presente 

e per il futuro. (11-150, 13.05.1961) 

17 Perché la Chiesa dell’Unificazione è apparsa in questo mondo? Per mostrare la 

strada del pentimento. Dobbiamo mostrare alle persone come pentirsi per i propri 

peccati. Per fare questo, cosa dovete sapere? Già esiste l’insegnamento secondo cui 

una persona può essere salvata attraverso la fede. Ma le persone devono capire che 

rappresentano il mondo. Gli uomini e le donne devono avere questa 

consapevolezza. Per favore, capite che dovete diventare offerte sacrificali storiche 

e leader vittoriosi di questa era. Poiché il Messia Gesù fu inchiodato alla croce, 

dovete avere la determinazione di dedicare totalmente la vostra vita alla vostra 

missione e offrire indennizzo per la sua morte. Allora, Gesù proverà vicinanza per 

voi, permettendovi così di partecipare nella gloria della resurrezione. Questo è il 

Principio. Altrimenti, nessuno sarebbe in grado di entrare nel regno dei cieli. (68-

330, 05.08.1973) 

18 La Caduta ebbe inizio quando Adamo ed Eva cominciarono a pensare in 

maniera egocentrica. Per rovesciare questo tramite indennizzo, dobbiamo non 

essere egocentrici, ma mettere al primo posto la famiglia di Dio. Da quella famiglia 

emerge un nuovo mondo, un mondo ideale. L’ostacolo per realizzare questo è la 

nostra linea di sangue. L’umanità non ha saputo questo finché io non l’ho spiegato 

dettagliatamente, per la prima volta nella storia. Questa conoscenza non si può 

trovare nella dimensione dell’esistenza egocentrica. Dovete capovolgere le cose 

dentro voi stessi creando una rivoluzione interiore, in modo che possa emergere un 

nuovo tipo di famiglia, con al centro i nuovi Veri Genitori. Quella famiglia sarà 

diversa dalle famiglie discese dalla Caduta, da cui è derivata la prospettiva di mettere 
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se stessi al primo posto. Quando agiamo sulla base dell’atteggiamento pubblico di 

questa nuova famiglia, non sperimentiamo lotta tra la mente e il corpo. (440-187, 

01.03.2004) 

Una vita per la salvezza dell’umanità 

19 Qual è l’obiettivo finale della religione? Naturalmente, sappiamo che i credenti 

cercano la salvezza personale, ma noi facciamo un passo in più e cerchiamo la 

salvezza della famiglia. Per liberare gli esseri umani sotto alla sovranità del male in 

mezzo a peccato e ingiustizia, dobbiamo per prima cosa ritrovare la famiglia. 

Dobbiamo trovare la famiglia che può autenticamente rappresentare tutte le 

persone nella storia, nell’era presente e nel futuro. Quella famiglia deve stabilire lo 

standard che tutte le famiglie possono seguire. Sarà la fondazione su cui tutta 

l’umanità potrà gioire insieme. Senza quella famiglia, non ci può essere la pace 

mondiale. Persino le famiglie che si presentano bene esteriormente possono in 

realtà essere interiormente allo sbando. (023-011, 11.05.1969) 

20 Non importa quanto forte possa soffiare il tifone, né quante montagne di prove 

e di tribolazioni vi attendano, se cavalcate su un cavallo dell’amore, nessuno potrà 

fermarvi. Nessuno sarà in grado di bloccarvi sulla vostra strada. Nessuna forza può 

ostacolare l’amore dei genitori per i loro figli. Non ci sono mezzi o metodi che 

possono fermarli. Nulla può fermare una moglie dall’amare suo marito o un marito 

dall’amare sua moglie. Questo è ciò che rende l’amore supremo. Nessuna forza può 

fermare la marcia d’amore di un patriota per la sua nazione. Il suo amore non può 

essere comprato né venduto. Il cammino di un figlio sacro o di una figlia sacra che 

apre la strada per la legge celeste per salvare l’umanità, spinto dall’amore, non può 

essere bloccato. (175-205, 17.04.1988) 

21 Dio stabilì la Chiesa dell’Unificazione per fermare il declino del mondo. Quindi, 

la Chiesa dell’Unificazione deve equipaggiarsi di tutti gli strumenti necessari. In 

questo mondo secolare, le persone sono nello sconforto, vagando senza uno scopo, 

in un ambiente terribile e lugubre. Dobbiamo combattere questa realtà andando 

nella direzione opposta rispetto al cammino verso il basso su cui l’umanità sta 

precipitando. Altrimenti, l’intera provvidenza di salvezza di Dio potrebbe essere 

bloccata. (266-304, 01.01.1995) 

22 Sto lavorando per dare vita al mondo, al cielo e alla terra. Mentre prendo 

responsabilità per il cielo e per la terra, tutti voi dovreste salvare le vostre famiglie 

e i vostri clan. Vi spingo a salvare i vostri fratelli e sorelle, e vostra madre e vostro 

padre. Inoltre, siete responsabili di soggiogare l’arcangelo. Allora, cinque genera-

zioni, dai vostri nonni ai vostri nipoti, devono unirsi e seguire i Veri Genitori, 
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prendendo responsabilità per restaurare il regno celeste. Insieme, tutti voi dovete 

riportare la nazione e ogni cosa a Dio. (407-352, 20.05.2003) 

23 L’indomita opera di salvezza di Dio nel corso della storia ha avuto lo scopo di 

costruire un mondo del cuore nel vasto universo. Dovete considerare fino a che 

punto potete essere utili nel processo e nell’opera di salvezza. Per lo scopo della 

salvezza, Dio deve impiegare tutta la creazione quale Sua sostanza, compresa tutta 

l’umanità e persino i miliardi di credenti nel mondo spirituale. Tuttavia, la domanda 

siete voi. Quando agite, come vi risponderà la creazione? Tra tutta l’umanità, quante 

persone risponderanno a voi? Quante persone tra i miliardi di credenti nel mondo 

spirituale vi risponderanno? Quando qui sulla terra piangete, quanto lontano 

nell’universo risuoneranno le vibrazioni del vostro cuore? Il vostro valore sarà 

determinato dalla misura della risposta dell’universo. La morte di Gesù risuonò in 

cielo e per tutto l’universo. Quella risposta fu la prova che Gesù è il Salvatore. In 

ragione del suo cuore, egli è il Salvatore. (9-184, 08.05.1960) 

24 Soddisfare i vostri desideri personali non dovrebbe essere il vostro obiettivo 

quotidiano. Piuttosto, dovete vivere una vita di fede, vivendo gli altri e 

sacrificandovi per uno scopo più elevato. In questo modo, dovreste avvicinarvi allo 

standard del cuore di Gesù. Gesù lavorò così duramente, preoccupandosi solo della 

Volontà di Dio e dell’umanità. Da lì, dovete avanzare fino a diventare veri figli di 

Dio e confortare Dio, Che ha lavorato incessantemente fino ad oggi con il cuore 

spezzato. Dovreste sentirvi indignati nel vedere l’ingiustizia. Con il cuore di Dio, 

che desidera dare sempre di più, dovete essere pronti ad andare fino ai confini della 

terra per ricercare il Suo regno, per stabilirlo e per assicurare la Sua giustizia. 

Dovreste anche essere in grado di confortare il cuore di Dio, Che ha tanto faticato 

per salvare l’umanità in mezzo a tale dolore. (3-131, 13.10.1957) 

25 Dio Si è sforzato infinitamente di salvare l’umanità attraverso la Sua provvidenza. 

Anche se gli esseri umani sono caduti, Dio non ci abbandona. Anche se siamo finiti 

in preda al peccato e al male, chi è che ci salva, che vive per noi e che si sforza di 

guidarci alla terra della benedizione? Non sono i nostri genitori, e nemmeno il 

nostro sposo o i nostri figli, anche se ci amano. Non è la nostra nazione, e nemmeno 

qualcuno tra gli innumerevoli santi e saggi. È Dio che fa questo per noi. (5-214, 

01.02.1959) 

26 Dobbiamo assolutamente ritrovare il giardino originale che non ha nulla a che 

vedere con la Caduta. Poiché siamo esseri umani caduti, dobbiamo trovare lo stato 

originale prima della Caduta. Abbiamo perduto Dio; quindi, dobbiamo trovarLo. 

Abbiamo perduto i Veri Genitori originali dell’umanità; quindi, dobbiamo trovare i 
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nuovi Veri Genitori. Dobbiamo trovare il giardino di pace in cui possiamo vivere 

quali figli e figlie con Dio, con al centro l’ideale dei Veri Genitori, e dimorare lì. 

Poiché dobbiamo realizzare queste cose, il termine “provvidenza di salvezza” è una 

nuova sfida per noi. (3-047, 22.09.1957) 

27 Dio sta portando avanti la Sua provvidenza per salvare l’umanità. Egli non può 

salvare il mondo standoSene spettatore, guardando semplicemente tutto il dolore 

sulla terra. Quindi, Egli Si dedica al mondo caduto come se tutto il dolore 

dell’umanità fosse Proprio. Dio Si occupa dell’umanità direttamente nella 

dimensione del loro dolore, prendendoSene responsabilità. Senza il diretto 

coinvolgimento di Dio, l’umanità non può ricevere salvezza. Quindi, Dio ha lottato 

a fianco delle persone sul cammino della loro triste e tragica storia. (14-047, 

03.05.1964) 

28 Abbiamo perduto Dio, il nostro Genitore. Anche se siamo nati dai nostri 

genitori naturali, siamo nati incapaci di ricevere tutto l’amore del Genitore, un 

amore autenticamente genuino, profondo, sommo e prezioso. Non abbiamo potuto 

vivere con Lui quale nostro Genitore. Allo stesso modo, Dio, nella posizione del 

Genitore, ha perduto i Suoi figli. Quindi, le Sue aspettative per noi non sono mai 

state realizzate. Dio ha da sempre convissuto con questa situazione, operando nel 

retroscena delle vicende umane nel lungo corso della storia per aiutare noi, i Suoi 

figli, a realizzare il nostro scopo. Questa è la provvidenza di salvezza di Dio. (22-075, 

26.01.1969) 

29 Abbiamo bisogno di essere salvati. Abbiamo bisogno di guarire le ferite ac-

cumulatesi attraverso le nostre lotte storiche. Solo allora possiamo trovare la vita 

eterna ed essere abbracciati nell’amore di Dio. Anche se le nostre famiglie, la società, 

la nazione e il mondo si oppongono a noi, dobbiamo superare l’opposizione e 

avanzare come soldati celesti. Dobbiamo assumere la posizione di Gesù, ag-

grappandoci solo alla Volontà di Dio, e avanzare per salvare tutte le persone, sia dal 

passato che nel presente, che vivono nella dimensione della morte. (4-082, 09.03.1958) 

30 In questo mondo, non si può realizzare nulla senza una determinazione 

incrollabile. Dobbiamo andare in battaglia e combattere per il bene. La disposizione 

naturale di Satana è desiderare di essere esaltato, ma noi, al contrario, dobbiamo 

essere umili per combatterlo, sia con il nostro corpo che con il nostro amore. 

Dovremmo concentrarci su un singolo obiettivo. Se ci trovassimo a sparare con un 

cannone, ma i nostri occhi, le nostre orecchie e le nostre mani fossero rivolti e si 

dimenassero in direzioni diverse, non potremmo che mancare il nostro bersaglio. 

Se vogliamo vincere la battaglia, non possiamo tirarci indietro. Dio è pronto a 
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compiere qualsiasi sacrificio, in qualsiasi circostanza, per salvare l’umanità. Questa 

è la strategia del Cielo. Dovete vendicare Dio proteggendo gli altari sacrificali 

macchiati del sangue dei nostri antenati. (017-223, 01.01.1967) 

SEZIONE 2. UNA VITA DI REALIZZAZIONE 

1 Dio ha cercato i Suoi figli e figlie e la creazione perduta, lottando per ritrovare il 

mondo della natura originale della creazione. Dio desidera provare gioia eterna 

conferendo questa realizzazione maestosa, eterna e sacra al proprietario del mondo 

ideale. Dovete sapere che, nonostante il Suo dolore, Dio desidera benedirci ancora 

di più. Quindi, dovreste poterGli dire: “Noi siamo nuovi figli e figlie di fronte alla 

Volontà. Per favore, permettici di diventare vere famiglie e le Tue gloriose 

incarnazioni che, quali veri mariti e vere mogli con veri figli, possono governare 

tutta la creazione.” Dovete realizzare la missione di servire i Veri Genitori 

diventando veri figli con il diritto alla gloria eterna dato da Dio. Dovete permettere 

ai Veri Genitori di riposare, e poi, insieme ai Veri Genitori, tutti noi dovremmo 

permettere a Dio di riposare. Quando questo accadrà, il Dio assoluto di bontà potrà 

finalmente regnare su di noi quale nostro Padre, e su tutto il mondo quale Re. Il 

regno dei cieli verrà realizzato sulla terra. (12-282, 26.07.1963) 

Rivelare i segreti provvidenziali 

2 Rebecca, in posizione di Eva, rese possibile l’unità tra i suoi due figli Esaù e 

Giacobbe, e quindi la resurrezione della posizione della sua famiglia dal lato di Dio. 

Giacobbe restaurò il diritto del figlio maggiore, e restaurò anche la famiglia che fu 

perduta nel Giardino dell’Eden. Quando Giacobbe ed Esaù lottavano nel grembo 

di Rebecca, Rebecca pregò Dio e chiese: “Perché i due lottano?”. Dio rispose 

chiaramente: “Due nazioni sono nel tuo grembo e due popoli separati usciranno 

dal tuo seno. Uno dei due popoli sarà più forte dell’altro, e il maggiore servirà il 

minore.” (Gen 25:23) Questo significava che il figlio maggiore sarebbe disceso, e il 

secondo figlio si sarebbe elevato. In quel frangente della storia, tuttavia, la 

rivendicazione del diritto del figlio maggiore era rimasta ancora meramente 

concettuale. Tamara affrontò una situazione simile. Quando era incinta, i suoi 

gemelli Perez e Zerac lottavano nel suo grembo prima della loro nascita. “Mentre 

partoriva, l’uno di essi mise fuori una mano e la levatrice la prese e vi legò un filo 

scarlatto, dicendo: «Questo qui esce per primo». Ma egli ritirò la mano, ed uscì suo 

fratello. Allora la levatrice disse: «Perché ti sei fatta questa breccia?» Per questo 

motivo gli fu messo nome Perez.” (Gen 38:28-29) In questo caso, Perez, già dal 
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grembo materno, rovesciò l’ordine originale di nascita secondo cui sarebbe nato 

come secondo figlio, rivendicando così la posizione perduta del figlio maggiore e 

conquistando il diritto a diventare un antenato di Re Davide. La risposta di Dio alla 

preghiera di Rebecca è legata al processo di restaurazione. Per più di 4'000 anni fino 

ad oggi, questo processo è stato un mistero. Solo Dio e Satana conoscono la 

risposta. Satana è il falso genitore. La speranza di Dio sono i Veri Genitori. I Veri 

Genitori sono i veri proprietari originali della famiglia desiderata da Dio nel 

Giardino dell’Eden. Oggi, i Veri Genitori hanno svelato il mistero della 

restaurazione. Dio opera attraverso il secondo figlio per realizzare la storia di 

restaurazione ed entra persino dentro al grembo di una madre per fare questo. Il 

lignaggio di Dio non può essere stabilito in altra maniera. (277-257, 18.04.1996) 

3 Gesù venne quale Messia e con il nome di Vero Genitore, ma fu ucciso; quindi, 

egli deve tornare. Ora, egli è venuto per la seconda volta, e sta operando per 

rivendicare la proprietà. Io sono giunto in accordo con l’era provvidenziale e ho 

risolto tutti i misteri fondamentali della natura, i misteri di Dio, i crimini nascosti di 

Satana e tutti i misteri della storia e della filosofia. Coloro che sanno questo non 

possono negarne la verità. Chiunque abbia un’educazione sa, indipendentemente 

dalla propria condizione sociale, che uno che ha fatto le scuole elementari ha il 

diploma di scuola elementare, e uno che ha frequentato le scuole medie o superiori 

ha il diploma di scuola media o di scuola superiore. Questo è un principio celeste 

positivo. Anche se i figli celesti nascono con la fondazione di liberazione per entrare 

in cielo, devono comunque affrontare il corso di dottorato del Cielo. Quindi, la 

Chiesa dell’Unificazione deve mostrare alle persone come diventare figli e figlie del 

Cielo, e persino ministri di alto livello nella dimensione celeste. Perciò, tutti devono 

percorrere questa strada. (408-102, 31.05.2003) 

4 Le parole dei Veri Genitori sono più preziose della Costituzione americana. C’è 

un’unica coppia di Veri Genitori, e il loro tempo viene una volta sola. Non è venuto 

in passato, e non ci sarà in futuro. I Veri Genitori saranno esistiti in forma 

sostanziale solo durante questa era. Per tutta l’eternità, ci sarà solo questo momento 

storico. Quindi, i Veri Genitori stanno apertamente rivelando i misteri del Cielo, 

queste verità precedentemente nascoste. Inoltre, ho già implementato questi 

concetti per creare una nuova realtà. Fino ad ora, Satana ha controllato ogni cosa, 

ma poiché ho rivelato la verità, ora è tutto chiaro, e Satana non può più regnare. 

Dio riconosce questo fatto. Se seguiamo questo insegnamento, la nostra perfezione 

non è un problema. (246-085, 23.03.1993) 

5 L’amore invisibile ha il potere di penetrare infinitamente, e il suo valore sta in 
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cose invisibili. L’amore infinito di Dio – l’amore per il bene degli altri – è l’amore 

caratterizzato dall’investire la vostra vita per un altro e poi dimenticare ciò che si è 

investito. Quando diventate un oggetto verso la vita stessa, venite improvvisamente 

stimolati e resuscitati in una maniera esplosiva. È per questo che Gesù disse: 

“Perché chi vorrà salvare la sua vita, la perderà; ma chi avrà perduto la sua vita per 

amor mio, la troverà.” (Mt 16:25) Dovete rimanere al punto zero, liberi. Agite come 

se foste in punto di morte. Nel corso della mia vita, ho rivelato i segreti della verità 

celeste e li ho applicati. Così, anche se il mondo dovesse gridare: “Uccidetelo!”, 

continuerò ad avanzare, non importa quanto forte grideranno. Non importa quanto 

sia difficile, ricevere persecuzione è la strategia secondaria di Dio per riprendersi la 

proprietà dall’oppressore. È per questo che non mi sono mai stancato, anche se 

sono stato perseguitato per tutta la mia vita. Potrei sembrare una persona 

insignificante, ma sono il figlio che Dio – il proprietario del cielo, della Terra e della 

verità – ama più di chiunque altro. Ricevere persecuzione può essere usata come 

tattica per riprendere terreno dal proprio nemico. (258-051, 16.03.1994) 

6 Tutte le persone devono perfezionare se stesse passando attraverso la dimensione 

del Principio per entrare nella dimensione del dominio diretto di Dio. La Caduta 

accadde nel corso di questo processo. L’umanità cadde senza conoscere l’amore di 

Dio. Solo Dio e Satana hanno saputo questo. Adamo ed Eva non lo sapevano. Gli 

antenati umani caddero a causa della loro ignoranza. Quindi, tutti gli esseri umani 

non possono che affrontare questo ostacolo nascosto. Persino gli insegnamenti di 

tutte le Sacre Scritture non sono stati in grado di rivelare pienamente questa verità. 

I Veri Genitori, che diventano i genitori dell’umanità, sono destinati a rivelarla. Per 

rivelare la logica del cielo e della terra, dovete sapere chiaramente come capovolgere 

la storia dalle sue fondamenta. (272-298, 13.10.1995) 

7 Perché il Dio onnisciente e onnipotente non fa niente riguardo a questo mondo 

miserabile? La risposta è che Dio non può agire in maniera arbitraria. Anche se Egli 

ha il potere di sterminare l’umanità caduta in un colpo solo, Dio non punisce, né 

reprime gli esseri umani. Le varie religioni del mondo non hanno capito che è 

l’esistenza di un lignaggio caduto ad aver portato al mondo caduto. Ora, infine, nel 

nome dei Veri Genitori, tutti i fatti che riguardano il mondo spirituale sono stati 

esposti in dettaglio. Il Principio di Unificazione ha rivelato la motivazione dietro 

alla Caduta, compresi i misteri di Dio e i crimini segreti di Satana. Con questa 

conoscenza, allo scopo di armonizzare il mondo spirituale il mondo fisico, che sono 

stati storicamente divisi e in conflitto, cerchiamo di risolvere e riconciliare i 

problemi fondamentali del mondo spirituale, del mondo fisico e della vita umana. 
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(304-214, 08.11.1999) 

Porre fine alla lunga lotta tra Caino e Abele 

8 Dio desiderava utilizzare Caino e Abele per sistemare il disastro causato dalla 

Caduta di Adamo ed Eva. Invece, Dio dovette essere testimone di un altro 

fallimento. Dovette patire l’orribile uccisione di Abele da parte di Caino. Anche se 

durante la Caduta non fu versato sangue, essa portò al versamento di sangue nella 

storia umana che seguì. Gli esseri umani avrebbero dovuto imparare da questa 

storia sanguinosa e si sarebbero dovuti riconciliare. Tuttavia, non sono stati in grado 

di fare questo. Inoltre, non si unirono al Cielo. Quindi, per esempio, Dio fu 

costretto a colpire l’umanità e ripulire ogni cosa con il Diluvio al tempo di Noè. 
(64-210, 12.11.1972) 

9 Nella famiglia di Adamo, Caino e Abele furono in contrasto. A causa della loro 

divisione, scaturirono ere di conflitto. L’inimicizia tra Caino e Abele esacerbò il 

conflitto tra la mente e il corpo, tra marito e moglie, tra padre e figlio, tra madre e 

figlia, e tra fratelli. Questi conflitti sono tutti collegati e si sono allargati alle tribù, 

ai popoli e alle nazioni. A loro volta, hanno causato innumerevoli divisioni e una 

storia di guerre. (512-258, 26.12.2005) 

10 Anche se Caino ebbe il diritto del primogenito, Dio mise suo fratello minore 

Abele in quella posizione. Da allora, la tragedia del versamento del sangue di Abele 

si è estesa all’intera storia dell’umanità, che è stata una storia di guerre. Le persone 

nella posizione di fratello maggiore, le persone influenti, hanno bloccato le persone 

in posizione di fratello minore, che cercavano di seguire la strada dei propri genitori 

e di diventare persone vere. Questa relazione storica tra Caino e Abele e il problema 

del loro lignaggio devono ancora essere risolti. Anche madri e figli persero il loro 

diritto di proprietà, così come la propria terra natale e la propria nazione. Anche 

queste vanno riconquistate, e poiché questi fatti avvennero per primi nella famiglia, 

devono essere risanati in primo luogo nella famiglia. (514-203, 10.01.2006) 

11 Una disputa tra fratelli non può essere risolta amichevolmente senza il 

coinvolgimento dei genitori. I genitori devono svolgere questo compito. La fortuna 

celeste non può manifestarsi fino a che il primogenito viene liberato e i due figli 

sono riconciliati. Allo stesso modo, la vostra mente e il vostro corpo devono unirsi 

affinché siate benedetti. Questo è il principio “Caino-Abele”. Nella relazione tra 

uomini e donne, il marito è il più, e la moglie è il meno. Questi due rappresentano 

Caino e Abele; devono unirsi e non dovrebbero lottare. In origine, il principio era 

che diventassero una cosa sola. Tuttavia, poiché divennero separati, i due devono 

essere riuniti. (194-331, 30.10.1989) 
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12 Così come Caino e Abele divennero la dimensione centrale nella famiglia di 

Adamo, Cattolici e Protestanti sono diventati la dimensione centrale su scala globale. 

Per unirsi completamente, devono entrare nella dimensione dell’Adamo non caduto. 

Gesù perse il suo corpo; quindi, poté diventare solo il genitore spirituale, non il 

genitore sostanziale. Quindi, abbiamo bisogno delle Nozze dell’Agnello. Il nuovo 

Signore deve venire, perfezionare la dimensione dei Veri Genitori, e infine tenere 

le Nozze dell’Agnello. (303-259, 09.09.1999) 

13 Conoscete la storia di Caino e Abele nella famiglia di Adamo. Se Caino avesse 

realizzato il suo ruolo provvidenziale, Abele avrebbe potuto incamminarsi per la 

sua strada. Sapendo questo, se guardate la vita di Gesù nel contesto della storia, 

l’era prima di Gesù appartiene al mondo di Caino, e l’era dopo Gesù appartiene al 

mondo di Abele. Gesù, il secondo figlio di Dio, divenne il proprietario della 

dimensione mondiale di Abele. Egli fu, a dire il vero, il primo leader a iniziare a 

costruire il mondo di Abele. Prima di lui, il mondo di Caino aveva prevalso. Era un 

mondo centrato sul sé. Quel mondo deve essere corretto e portato alla resa, e allora, 

per la prima volta, i due fratelli dovrebbero essere in grado di stare come figli uniti 

ad accogliere i Veri Genitori. (15-115, 03.10.1965) 

14 I Veri Genitori devono venire a questo mondo e risolvere il risentimento di 

Caino e Abele, causato da Adamo ed Eva. In questo processo, i fratelli si devono 

abbracciare e sostenere a vicenda, e aprire il loro cuore al punto in cui darebbero la 

propria vita l’uno per l’altro. Allora, i Veri Genitori, con il cuore di salvare tutte le 

persone, potranno portare tutta l’umanità insieme. In questo modo, può essere 

costruita una nuova fondazione per una vita celeste sulla terra. (16-189, 22.03.1966) 

15 Attraverso la Caduta di Adamo ed Eva, l’umanità perse i Veri Genitori e Dio. 

Inoltre, poiché Caino uccise Abele, fu perduto l’amore tra i fratelli. Quindi, 

l’umanità non fu in grado di incontrare Dio e ora deve trovare Dio, i genitori, e 

Abele. Le persone devono trovare il tipo di Abele che Caino non colpirebbe a morte, 

il tipo di Abele che vincerebbe la sua lotta contro Satana. Se trovate un tale Abele, 

potete diventare figli e figlie con l’autorità di giudicare il bene e il male in vece di 

Dio. (16-198, 22.03.1966) 

16 Quando Dio creò gli esseri umani, Egli creò Adamo per primo. Quindi, quando 

Dio eleva i Veri Genitori, Egli eleva prima Adamo. Dio ha lavorato nel corso della 

storia per trovare un Adamo quale seme. Ha elevato questo seme affinché 

raggiungesse la perfezione. Dio ha condotto la Sua provvidenza nel corso della 

storia, attraverso Caino e Abele nella famiglia di Adamo, attraverso i figli di Noè, 

attraverso Abramo e attraverso Giacobbe ed Esaù. La provvidenza di Dio si è 
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sviluppata dal livello individuale al livello familiare, tribale e nazionale, e raggiunge 

infine il suo culmine al tempo del Secondo Avvento. (52-124, 26.12.1971) 

17 I Veri Genitori possono essere elevati solo sulla fondazione dell’unità tra Caino 

e Abele. Quando questo principio viene applicato con successo a livello individuale, 

Caino si sottomette ad Abele. A quel punto, Abele acquisisce la posizione del 

fratello maggiore, e Caino, nella posizione di fratello minore, serve Abele e gli 

obbedisce persino più di quanto Abele avrebbe servito il fratello maggiore originale 

non caduto Caino. Solo allora la redenzione è possibile. (131-182, 01.05.1984) 

Vivere per diventare Veri Genitori 

18 La missione del Signore che ritorna è di qualificarsi come sposo, ma più di ogni 

altra cosa egli deve raggiungere lo standard per diventare un Vero Genitore. Per 

fare questo, il Signore e la sua sposa devono essere riconosciuti quali Veri Genitori 

davanti al cielo e alla terra e ricevere il riconoscimento di Dio quali vero figlio 

devoto e vera figlia devota. La festa che celebra la comparsa del figlio devoto e della 

figlia devota è chiamata Nozze dell’Agnello. (9-107, 24.04.1960) 

19 Quando digeriamo il dolore e l’agonia delle ere storiche, tutti i pionieri del 

passato che hanno cercato la verità ci conferiranno il sigillo di vincitori. Allora, 

davanti a Dio e ai Veri Genitori, dobbiamo ergerci quali veri mariti e vere mogli, 

veri figli, veri fratelli e sorelle, vero popolo e la vera nazione nel vero cielo e terra. 

Siate consapevoli che, quando abbracciate questo cuore angosciato e non gli 

permettete di vacillare, rimarrete quali cittadini leali e persone di virtù di quella 

nazione, e assumerete la posizione di figli devoti e figlie devote. (7-099, 19.07.1959) 

20 Dio, piuttosto che Satana, sarebbe dovuto diventare il proprietario di questo 

mondo. In tal caso, Adamo ed Eva, quali antenati non caduti dell’umanità, quali 

Veri Genitori, sarebbero diventati anch’essi i proprietari. Allora, la loro famiglia, in 

cui avrebbero dimorato veri figli e figlie, sarebbe diventata il proprietario. L’ideale 

originale era che, successivamente, la loro tribù, la loro nazione e il loro mondo 

sarebbero diventati i proprietari. (108-021, 13.06.1980) 

21 Non conoscevate il termine ‘Veri Genitori’. La distanza tra tutti voi e i Veri 

Genitori è molto grande. Ci sono molti muri che dividono gli individui, le famiglie, 

le tribù, i popoli, le nazioni, il mondo e il cosmo. I Veri Genitori hanno trionfato, 

superando questi muri. Potete fare lo stesso costruendo innanzitutto un ponte 

familiare sopra al muro tra gli individui. Poi, costruite un ponte tribale sopra al 

muro tra le famiglie, e proseguite con dei ponti sopra i muri tra le tribù, tra i popoli 

e le nazioni e, infine, a livello mondiale. Dopo aver finito di costruire questi ponti, 
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sarete in grado di attraversare tutti questi muri in un colpo solo e andare 

direttamente in cima. Questi ponti saranno più resistenti della pietra e dell’acciaio. 
(220-197, 19.10.1991) 

22 La famiglia di Adamo non poté andare in cielo. Quindi, i Veri Genitori devono 

venire e riunire tutte le famiglie del mondo. Devono aprire i cancelli del cielo ed 

entrare con tutte le persone perfezionando la famiglia di Adamo, la tribù, il popolo, 

la nazione, il mondo e il cielo e la terra di Adamo, in accordo allo standard del regno 

dei cieli in terra e in cielo. Bisogna aprire una strada, di modo che le persone del 

mondo possano trascendere le loro nazioni e muoversi nella stessa direzione. 

L’unica strada percorribile è dove tutte le famiglie seguono i Veri Genitori. È in 

questo modo che ciascuna famiglia può essere resuscitata. Allora, attraverso la 

resurrezione, sarà possibile entrare in cielo. La famiglia di Adamo sarà preparata 

esattamente come se Adamo fosse tornato e avesse ricevuto la Benedizione. Adamo, 

che divenne il falso genitore, tornerà quale Vero Genitore. Quando questo accade, 

il cosmo verrà organizzato con Adamo ed Eva quali Veri Genitori al centro della 

vera tribù, del vero popolo, della vera nazione e del vero mondo. Non possiamo 

entrare in cielo prima di realizzare questo, prima che i Veri Genitori siano entrati 

per primi, seguiti dai figli. Quindi, dobbiamo essere innestati come parenti di sangue 

dei Veri Genitori, collegati da una relazione genitore-figlio ai Veri Genitori. 

Dobbiamo diventare veri figli dei Veri Genitori. Questa è la famiglia benedetta. Il 

mondo presente si trova nello stato attuale perché nella famiglia di Adamo avvenne 

la Caduta. Quindi, il risultato del suo rovesciamento è la famiglia benedetta. (277-

221, 18.04.1996) 

23 Cosa accadrà nelle famiglie che si uniscono ai Veri Genitori e che ricevono la 

Benedizione? Cosa accadrà una volta che entrano nella dimensione dell’unità ideale 

in una relazione soggetto-oggetto con i Veri Genitori? Seguendo ed ereditando 

l’intero corso di vita dei Veri Genitori, la famiglia benedetta che diventa loro partner 

oggetto potrà fare questa transizione senza pagare indennizzo. Sarete in grado di 

ergervi quali veri partner oggetto nella dimensione dei Veri Genitori, qualificati ad 

ereditare il loro cuore sul livello della famiglia, della tribù, del popolo, della nazione 

e del mondo. (263-204, 04.10.1994) 

24 Se io non fossi apparso quale vostro maestro, sarebbe stato impossibile che tutti 

voi vi foste uniti. L’unità non può avvenire senza i Veri Genitori. Le parole ‘Veri 

Genitori’ non dovrebbero essere pronunciate con leggerezza, solo per sentirne il 

suono. Il mondo deve conoscere la storia segreta di quanto io abbia corso e di 

quanto in alto io abbia scalato per diventare il Vero Genitore. I Veri Genitori sono 
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ora proclamati perché tutte le condizioni affinché essi diventassero i Veri Genitori 

sono state realizzate sulla base del loro riconoscimento da parte di Dio e di tutti i 

pionieri e i profeti nel mondo spirituale. (493-201, 24.04.2005) 

SEZIONE 3. UNA VITA VISSUTA PER GLI ALTRI 

1 Se io sono la prima generazione, tutti voi che avete ricevuto la Benedizione siete 

la seconda generazione, con la responsabilità di crescere i vostri figli e figlie. Loro 

sono la terza generazione, che avete la responsabilità di crescere al posto di Dio 

quali Suoi partner oggetto che possono testimoniare dell’ideale di creazione che 

Dio ebbe in mente alla creazione di Adamo ed Eva. I Veri Genitori sono l’essenza 

sostanziale del Dio invisibile. Voi, quali loro figli, siete nella posizione di Adamo ed 

Eva. Attraverso le vostre famiglie benedette, verrà creata la fondazione a livello 

familiare per manifestare figli, fratelli e sorelle, coppie e genitori che rappresentano 

la nazione celeste nel Giardino dell’Eden perfezionato. Per favore, comprendete 

che abbiamo una responsabilità nel diventare questo tipo di famiglia e avanzare 

verso il Cielo. (254-202, 06.02.1994) 

La vita di un padre 

2 Mi sarei potuto vendicare di tante persone, ma sono stato paziente e mi sono 

trattenuto per tutto questo tempo perché conosco Dio. Persino nell’affrontare il 

peggior tipo di nemico, il tipo di nemico che non si può mai perdonare, ho chinato 

il capo e ho camminato in silenzio per innalzare l’autorità dei principi celesti. Ho 

chinato il capo anche se venivo trattato con disprezzo. Non avevo altra scelta che 

mantenere un silenzio tombale. Poiché all’inizio non avevo nessuna chiesa, dovetti 

trovare le persone ad una ad una. È per questo che negli anni Cinquanta mangiavo 

a malapena, dormiva pochissimo e lavoravo incessantemente. Cominciai 

abbracciando ogni persona con le lacrime. A livello personale, cercai di alleviare il 

dolore di ciascuna persona e, a livello familiare, cercai di risolvere il profondo dolore 

del nostro popolo. (74-254, 31.12.1974) 

3 Non importa quanto le persone cadute possano danzare e divertirsi, non possono 

reprimere il suono di profondo dolore dentro alla loro coscienza per aver perso 

contatto con il loro valore infinito originale. A causa di questa situazione, 

percorriamo inevitabilmente un cammino spinoso. Questo tipo di angoscia si trova 

in tutte le persone, sia uomini che donne, e può essere risolta solo attraverso la 

cooperazione di tutte le persone. Quando compio questa connessione e vado 

davanti a Dio, tutto va per il verso giusto. L’intero universo mi appartiene. (125-255, 
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27.03.1983) 

4 Nella mia vita, ho lavorato senza sosta. È stato come un sogno. La situazione di 

questo mondo tangibile, il mondo della storia, e la società politica attuale sono la 

prova che le mie parole sono la verità. Il movimento della Chiesa dell’Unificazione 

è un fenomeno sociale profondo. Possiamo essere grati di stare qui a reggerne la 

bandiera, mentre realizziamo cose incredibili. Dovreste sentirvi onorati e orgogliosi 

di questo. Non dovete avere rimpianti per aver preso parte a queste realizzazioni, 

neppure se moriste mille volte. Nel nome di Dio, quali soldati di giustizia e d’amore, 

dovreste sentire una passione ardente sorgere dentro di voi, sapendo che, anche se 

nel processo di aprire i cancelli del cielo il vostro corpo venisse distrutto, ne sarebbe 

valsa la pena. (149-180, 21.11.1986) 

5 Voi conoscete Dio perché io ve L’ho spiegato. Se non l’avessi fatto, non L’avreste 

mai conosciuto. È il Principio a far sì che un maestro giusto debba insegnare ciò 

che conosce. I genitori devono insegnare il cammino dell’amore, e l’insegnante deve 

insegnare le istituzioni sociali. Le famiglie che imparano questi concetti devono poi 

essere accettate dalle altre famiglie nella società. Io devo anche insegnarvi come 

essere accettati dalle famiglie del mondo. (431-151, 14.01.2004) 

6 La provvidenza di salvezza è stata una storia che si è manifestata attraverso la 

Parola di Dio. Quindi, l’umanità ha lottato per trovare le parole di verità. Dopo aver 

trovato la verità, dovete passare attraverso lo stadio di diventare un essere 

sostanziale. Le persone hanno a lungo risentito del fatto di non essere state in grado 

di raggiungere la pienezza di sé. Quindi, la nostra speranza è che una figura centrale 

di sostanza venga sulla terra. Questa è l’idea del Signore del Secondo Avvento. Cosa 

farete dopo aver ricevuto la grazia di poter sostanzializzare la verità? Potete 

diventare eredi di Dio solo presentandovi a Lui prima nella posizione di una sposa, 

poi entrando in una relazione di marito e moglie, e infine attraversando la porta del 

cuore di Dio. Possedere la Parola e avere un corpo non è sufficiente a rendervi un 

erede. Per diventare i figli di Dio dovete diventare esseri sostanziali che hanno 

incarnato la Parola, che sono entrati nel cuore di Dio, e che hanno ricevuto 

certificati di accettazione da Dio, il grande signore del cielo e del mondo intero. (8-

258, 17.01.1960) 

7 Adamo cadde perché non si unì alla Parola di Dio. Quindi, non poté diventare 

l’essere sostanziale perfezionato, che è lo scopo della Parola di Dio. Non poté 

raggiungere lo standard di carattere e di integrità richiesto da Dio. Di conseguenza, 

non c’è stata nessuna persona di carattere perfetto che potesse collegarsi al perfetto 

amore di Dio. La Parola di Dio esiste per lo scopo di creare un essere sostanziale, 
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ma l’amore non può apparire se l’essere sostanziale non può raggiungere la 

perfezione. Non possiamo trovare il cammino dell’armonia finché non diventiamo 

esseri sostanziali perfezionati. (28-087, 04.01.1970) 

8 Il Signore che ritorna al Secondo Avvento incarna sostanzialmente la Parola di 

Dio. Quindi, fino ad ora, ho posto la fondazione a livello mondiale per il bene della 

Parola di Dio. Tuttavia, il cuore delle persone deve unirsi con l’essere sostanziale, 

altrimenti non possono stare dinanzi a Dio. La storia cristiana è avanzata in accordo 

a questa formula, fino al livello di perfezione. La persona nella posizione di partner 

soggetto deve incarnare la verità come insegnata dal Cristianesimo, essendo unito 

nella sostanza e nel cuore. Il Movimento dell’Unificazione si basa su questa verità. 
(35-174, 13.10.1970) 

La vita di una madre 

9 Ci sono momenti in cui una madre deve uscire, lasciando i suoi amati figli a casa. 

A volte, lei pensa a loro, percependo che qualcosa è accaduto a uno di loro. Una 

madre lo sa, ma non potendo tornare a casa immediatamente, il figlio deve superare 

quella difficoltà da solo. I figli devono superare questi ostacoli da sé. Una volta che 

li superano, non inciamperanno più. Devono superare ciascuno ostacolo, uno dopo 

l’altro, come una pianta di bambù che, crescendo, forma dei nodi, uno dopo l’altro. 

Se non riescono a farlo, cadranno giù di nuovo. Quindi, in maniera assoluta, Dio 

non forma una relazione – né interferisce – con un figlio mentre questo avanza 

dalla vittoria a livello individuale alla vittoria a livello familiare. Il figlio deve lottare 

e superare queste cose da solo, fino a raggiungere il livello familiare. (28-133, 

04.10.1970) 

10 L’amore di un genitore va ben oltre i confini nazionali. Poniamo caso che una 

madre abbia un figlio che si è trasferito in America, mentre lei è rimasta in Corea. 

L’amore di questa madre non è circoscritto ai confini della sua nazione. Anche se 

il suo corpo è in Corea, lei versa lacrime per suo figlio in America. Il suo sudore e 

il suo duro lavoro sono interamente per il bene di suo figlio. Questo sarebbe 

impossibile senza l’amore. Può una madre essere forzata a fare questo? Solo un 

cuore d’amore può costringerla. (34-254, 13.09.1970) 

11 Quando un figlio chiama “Mamma”, il cuore di sua madre si scioglie. È talmente 

sopraffatta che le sue stesse ossa si sentono morbide e calorose. Quando madre e 

figlio si prendono per mano, si scambiano una forza più grande di qualsiasi altra 

cosa nel mondo. L’unità si verifica attraverso il nobile sacrificio dei genitori. Il loro 

amore non è un amore umanistico. Per consentire la legge celeste e per alleviare 

l’amaro dolore del Cielo causato dal desiderio irrealizzato, gli esseri umani devono 



Libro 8  La Vita di Fede e l’Esercizio 

 

128 
 

volontariamente affrontare la strada della croce e abbracciare tutta l’umanità con 

l’amore di un genitore. La soluzione al problema dell’unificazione giace su quella 

strada. (48-191, 12.09.1971) 

12 Tutti gli uomini si arrendono davanti a propria madre. Non importa quanto 

possa essere potente un leader mondiale, anche se è feroce come una tigre, quando 

sperimenta l’amore di sua madre, deve arrendersi. Ogni cosa si arrende davanti 

all’amore. Per questo, una madre che alleva tanti figli sviluppa naturalmente un 

cuore di bontà. (273-104, 22.10.1995) 

13 Il cuore amorevole di una madre non conosce barriere. Il cuore d’amore di una 

madre non è rigido, ma è rotondo e sconfinato. Il suo cuore è collegato ad una pace 

infinita. Quella pace e quella rotondità sono perfino più belle del volto della madre. 

Per un figlio o una figlia, il volto della madre è più meraviglioso di quello di 

chiunque altro. Dovete collegarvi all’amore di vostra madre ogni giorno, anche se 

non vi piace vostra madre, anche se dovesse significare che non andrete mai dalla 

donna più bella nel vostro vicinato, o da vostra zia, o da vostra nonna, dove vivono 

tre generazioni. (275-021, 30.10.1995) 

La vita di genitori 

14 Il padre deve essere severo, mentre la madre deve abbracciare con amore. Se 

l’amore del padre può essere descritto come un amore verticale, allora l’amore della 

madre è un amore orizzontale. I figli che nascono nell’armonia dell’amore verticale 

e dell’amore orizzontale arriveranno a dire: “Sono così felice. Non scambierei mio 

padre per nessuno, neppure per il presidente, e nemmeno per Dio.” Questo perché 

sono giunti a conoscere sia l’amore verticale soggettivo paterno sia l’amore 

orizzontale materno. In questo caso, nessuno vorrebbe mai cambiare il proprio 

padre verticale e la propria madre orizzontale. (176-248, 11.05.1988) 

15 Chi può raccogliere il vero amore? La coppia. Il vero amore deve essere raccolto 

e immagazzinato nel granaio del Cielo. State tutti trainando i vostri figli e figlie con 

il vero amore, come se foste un treno merci. Potete trasportare i vostri figli se le 

madri diventano come i binari e i padri come i vagoni. Madri e padri devono anche 

diventare come dei manuali di istruzione e dei libri di testo sul cammino verso un 

mondo di vero amore. (119-288, 13.09.1982) 

16 Sono nato perché mio padre mi diede le ossa e mia madre mi diede la carne. In 

tale atto di dare, non c’è concetto di “io”. Ci sono solo amore, vita e lignaggio. 

Dentro di me si trovano l’amore, la vita e il lignaggio dei miei genitori. Quindi, 

anche se i vostri genitori desiderano separarsi da voi, siete inseparabili da loro. (297-

164, 19.11.1998) 
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SEZIONE 4. UNA VITA IN CUI SI RICEVE UN’EREDITÀ 

1 Non potete diventare figli e figlie di Dio, il grande signore e proprietario del cielo 

della terra, o ricevere la Sua eredità semplicemente servendoLo. Dovete anche voi 

diventare un signore e un proprietario del cielo e della terra nel momento in cui 

ricevete la Benedizione ed ereditate il lignaggio dei Genitori del Cielo e della Terra, 

che servono autenticamente Dio. Allora, fiorirete e crescerete diventando maturi e 

moltiplicandovi. Realizzando le posizioni di vero proprietario e di vero genitore che 

può governare il cielo e la terra, create una connessione interiore con coloro che 

hanno raggiunto la posizione di Veri Genitori. Tuttavia, non potete diventare un 

proprietario fino a che diventate innanzitutto un figlio che realizza i doveri morali 

di sviluppare il cuore genitoriale celeste e di ereditare il lignaggio celeste. (12-317, 

11.08.1963) 

Una vita vissuta solo per la Volontà di Dio 

2 In qualunque famiglia, quale figlio non vorrebbe vivere assieme a sua madre e suo 

padre e servirli? Quali genitori non vorrebbero addormentarsi abbracciando il 

proprio amato figlio? Chi non vorrebbe invitare Dio in una tale famiglia? Io vorrei 

sicuramente farlo. Tuttavia, questo non può avvenire fino a che la Volontà di Dio 

non è stabilita più fermamente. Quindi, abbiamo percorso un cammino di tristezza. 

Non mi sono incamminato su questa strada per il mio bene, ma per stabilire le leggi 

e le tradizioni morali della famiglia. Nell’assumermi questa responsabilità, non mi 

sono preoccupato del fatto che fossi sanguinante e pieno di lividi, o che il mio volto 

fosse diventato smunto, o che io abbia sofferto terribilmente e che le persone mi 

abbiano sputato addosso. Il mio problema principale era come stabilire su questa 

terra le giuste tradizioni prima che io morissi. Dovevo fare solamente questa cosa. 

Non aveva importanza se io avessi dovuto affrontare violente tempeste più e più 

volte; non importava che potessi essere miserabile quanto un mendicante; non 

importava che fossi imprigionato ed etichettato come un traditore. Questi non 

erano i miei problemi più seri. Fino ad oggi, l’unico scopo della mia intera vita è 

stato fare una cosa: lasciare in eredità le tradizioni immutabili del Cielo. (24-102, 

13.07.1969) 

3 Siamo uniti sulla strada verso l’unificazione. Quindi, è ragionevole che seguiamo 

una strada comune di sangue, sudore e lacrime. Una volta che arrivate a conoscere 

la tragica situazione di Dio, questo dovrebbe farvi ribollire il sangue. Nel conoscere 

la tristezza di Dio, dovreste naturalmente versare lacrime. Anche se io affronto 

delusione dopo aver investito tutta la mia carne e il mio sangue, farei comunque di 
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tutto per alleviare il dolore di Dio. Farei di tutto per il bene della Volontà, anche se 

significasse che migliaia di miei discepoli devono condurre una vita di sacrificio. 

Detto questo, questo non significa che io non voglia bene a tutti voi. È perché vi 

voglio bene che, attraverso la Chiesa dell’Unificazione, vi chiedo di avanzare, 

versando il vostro sangue, sudore e lacrime, prima come servi, poi come figli 

adottivi, e infine come figli di lignaggio diretto. Per diventare un figlio di lignaggio 

diretto, dovete diventare una persona che non ha timore di affrontare la morte, 

perché allora sarete in grado di percorrere la strada della croce. Così come Dio ha 

chiamato i nostri antenati per svolgere la missione della restaurazione tramite 

indennizzo, oggi, i Veri Genitori sostanziali hanno la missione di aprire il corso di 

indennizzo mondiale chiamando all’azione i loro amati figli. Quindi, questo lavoro 

deve continuare fino a che un popolo in una nazione è completamente resuscitato. 
(14-245, 01.01.1965) 

4 L’essenza dell’universo è che l’umanità è un’unica famiglia. Immersi in questa rete 

d’amore, le persone devono scoprire l’amore che esiste per il bene della famiglia, 

non solo per l’individuo. Devono anche trovare un amore che esiste per il bene 

della tribù, del popolo, della nazione e del mondo. Questo è il cammino dell’amore 

e il cammino della Volontà di Dio. Il dovere di un patriota è di avanzare, disposto 

a mettere da parte se stesso, la propria famiglia e la propria tribù, per il bene della 

nazione. Un figlio devoto sceglie di seguire la volontà dei suoi genitori, anche se 

questo lo porta a mettere da parte i suoi stessi bisogni e quelli di sua moglie e dei 

suoi figli. Il dovere di un figlio devoto richiede questo. Per questo motivo, il 

cammino della Volontà di Dio è il cammino dell’amore, il cammino di amare per 

prime le cose più grandi, piuttosto che le cose individuali. (18-022, 14.05.1967) 

5 Siamo ora vicini all’essere in grado di tornare all’abbraccio di Dio, quindi, 

ciascuno di noi deve pensare a ciò che dovrebbe fare. Non seguiamo la Volontà di 

Dio per ricevere benedizioni o per ottenere la nostra stessa salvezza. Nel seguire la 

Volontà di Dio, è necessario che le nostre famiglie contribuiscano all’umanità, e che 

la nostra tribù contribuisca al popolo, alla nazione e al mondo. Dovete essere in 

grado di vivere in questo modo. (32-109, 28.06.1970) 

6 Qual è il cammino dei membri della Chiesa dell’Unificazione? Abbiamo bisogno 

di membri che possano lottare per difendere il loro paese. Ma la domanda più 

importante è come posso “io” essere come Gesù? Nel corso della storia, Gesù 

Cristo, che fu mandato quale figlio di Dio, non poté pienamente realizzare il suo 

obiettivo, anche se raggiunse l’unità con Dio. Quindi, ciascuno di noi deve costruire 

e porre nuovamente questa fondazione. La Volontà di Dio non può avanzare a 
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meno che noi, della prima generazione, prepariamo la fondazione per collegarci a 

ciò che Gesù non poté completare e realizzarlo sostanzialmente. (038-016, 01.01.1971) 

7 Noi stessi dobbiamo avanzare quali persone storicamente risorte. Non siamo qui 

per vivere semplicemente per noi stessi e arrivare a settanta o ottant’anni. La 

speranza provvidenziale di Dio è che noi viviamo e ci sviluppiamo in accordo alla 

Sua Volontà per tutto il corso della nostra vita eterna. Quindi, dobbiamo vivere in 

accordo a tale Volontà. È importante imparare come espandere lo stadio della 

nostra vita, attraverso la nostra personalità, in modo da poter dire con orgoglio: 

“Lo scopo della mia vita è di rivelare la Volontà di Dio. Sto vivendo per il bene della 

Volontà di Dio, e questo scopo guiderà la mia vita quotidiana, ispirerà la mia visione 

del mondo e guiderà la mia intera esistenza.” (043-042, 18.04.1971) 

8 Persino nel leggere una pagina di un libro, se uno legge quella pagina in profonda 

contemplazione, pensando che attraverso di essa può essere rivelata la Volontà della 

provvidenza di Dio, questa persona sarà preparata ad agire in accordo al desiderio 

di Dio. Dio può utilizzare questo tipo di persona. (59-214, 16.07.1972) 

9 Il primo desiderio di Dio è: “Per favore, allevia la mia tristezza.” Il Suo secondo 

desiderio è: “Per favore, allevia il mio dolore.” Chi realizzerà i desideri di Dio? Dio 

non può farlo da solo. Anche se Dio volesse alleviare il Suo stesso dolore, non 

potrebbe farlo. Poiché siamo noi la fonte del Suo dolore, non possiamo che essere 

noi ad alleviarlo. Dobbiamo determinarci a sacrificarci mille volte per il bene del 

popolo di Dio. Dio non ci ha potuto dire questa profonda verità, ma Gesù disse ai 

suoi discepoli: “Se uno vuol venire dietro a me, rinunci a se stesso, prenda la sua 

croce e mi segua. Perché chi vorrà salvare la sua vita, la perderà; ma chi avrà perduto 

la sua vita per amor mio, la troverà.” (Mt 16:24-25) Ora, le paradossali parole di Gesù 

hanno senso. (066-020, 11.03.1973) 

10 Nel vostro cammino di fede, può verificarsi ogni sorta di storie e situazioni. 

Alcuni di voi potrebbero sentire di dover vendere persino il proprio sangue per 

poter andare a testimoniare. Se non avete soldi per viaggiare, potreste convincervi 

che la distanza che dovete percorrere sia breve, e decidere così di camminare, 

scalando con grande rischio ripide montagne e campi, contemplando la Volontà di 

Dio con un cuore immutabile. La mia speranza è che anche se collassate non 

serberete risentimento. Per favore, non serbate risentimento, anche se doveste 

fallire dopo aver sacrificato tanto. Come potrebbero non esserci delle frecce 

scagliate contro di voi, quando siete come dei soldati che avanzano per costruire il 

Cielo, sorreggendo la fiaccola? Come potrebbe il nemico non attaccarvi? Potrebbe 

accadere. Tuttavia, il mio cuore, e il cuore di Dio, non battono solo per voi, ma per 
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tutte le persone e per il mondo. Quindi, una volta che accettate la Volontà di Dio, 

percorrete la vostra strada con gioia, anche se dovesse essere un cammino di morte. 

I soldati dell’unificazione devono percorrere questo tipo di cammino. (154-278, 

03.10.1964) 

11 Ora conoscete la Volontà di Dio; quindi, non potete ritirarvi dalla strada che 

state percorrendo. Per diventare un patriota e un figlio devoto del Cielo, dovete 

marciare, ancor prima che si muova il Cielo. Ora che conoscete questo cammino di 

restaurazione, dovete dire: “Rimpiango che, anche se ho percorso la strada 

individuale della croce, non ho conosciuto la Volontà. Sono dispiaciuto del fatto 

che, per quanto io abbia camminato la strada della croce per la famiglia, per la tribù 

e per il popolo, io non conoscevo la Volontà. Ora che la conosco, percorrerò la 

strada della croce nazionale.” (156-062, 07.12.1965) 

12 Per coloro che abbracciano la Volontà di Dio, più miserabile è il cammino di una 

persona, più valore questo ha. La mia intera vita è stata così. Quando rifletto su ciò 

che possiedo, penso di non avere nulla. Quando me ne andrò, lascerò ogni cosa ai 

posteri. Ogni cosa che faccio è per il bene delle future generazioni. Quando andrò 

nel mondo spirituale, desidero lasciare amore per il bene della comunità 

unificazionista, e per tutte le persone e per il mondo. Non penso al fatto che lascerò 

le cose che amo e le cose che i miei figli amano. (215-044, 06.02.1991) 

Vivere per il bene della gloria di Dio 

13 L’indennizzo può essere pagato solo quando chiedete a Dio che tipo di 

condizione dovete porre. Inoltre, fare un’offerta solo perché Dio ve l’ha chiesto 

non è tutto ciò che una condizione richiede; dovete fare volontariamente un’offerta 

aggiuntiva. L’offerta che Dio richiede è di indennizzare qualcosa, ma l’offerta che 

fate di vostra iniziativa diventa una condizione affinché riceviate gloria. (16-319, 

31.07.1966) 

14 I figli e le figlie del Cielo sono ostracizzati dal mondo. Vivete tutti in territorio 

nemico; siete persone che sono apparse quali leader per distruggere l’espansione di 

Satana. Quindi, quando vi avvicinate alla vostra famiglia riceverete persecuzione a 

livello familiare e, quando andrete nella società, riceverete persecuzione dalla società. 

Gesù, Dio e tutte le persone che sono morte per il Cielo sono state trattate in questo 

modo. Quindi, anche davanti a voi giace un ostacolo storico di dolore. Dopo aver 

superato questi ostacoli, sarete pronti per servire Gesù. Allora, Gesù verrà e troverà 

le persone che sono nella stessa posizione in cui si trovava lui e diventerà loro amico. 
(007-331, 18.10.1959) 

15 Non posso chiedere a voi, membri della Chiesa dell’Unificazione, di camminare 
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lentamente. Dovete muovervi velocemente e con forza. Quanto è glorioso! Con 

una tale attitudine, potete ricevere ciò che il Cielo vi manda e stabilire una 

fondazione sicura per la vittoria. Dovete creare una regione e un mondo che Dio 

ricorderà per sempre. Dovete creare un mondo in cui non solo voi ma anche i vostri 

discendenti potranno dire al Padre: “Possa Tu ricevere gloria per tutta l’eternità.” 

La mano che compie quest’opera non è solo la vostra mano, ma rappresenta milioni 

di altre mani. Dovreste sentire che la vostra mano rappresenta tutta l’umanità. 

Dovete capire e credere che la vostra mano verrà commemorata dai vostri 

discendenti e che i vostri antenati possono dichiarare con orgoglio che è la mano 

di Dio. (11-330, 13.04.1962) 

16 Pensate che solo perché Dio mi ha assegnato cento missioni, Egli Si aspetti da 

me solo questo? Una volta terminati i miei compiti, Dio Si complimenterebbe forse 

con me, dicendo: “Sì, sì, bravo”? Quando fate persino più di quanto Dio Si aspetta, 

il vostro valore cresce. Quando Dio vi dà una direzione, c’è qualcuno di voi che 

può offrire la propria vita per realizzarla? Fare il vostro meglio significa che, quando 

Dio vi affida cento missioni da realizzare, dovete fare persino di più. Quando fate 

questo, è davvero una cosa gloriosa e Dio può essere fiero di voi. Se realizzate solo 

il cento percento di ciò che vi viene chiesto, beh, tutti possono farlo. (31-322, 

07.06.1970) 

17 Non abbiamo nulla di cui essere fieri. Dopo una battaglia, potete essere fieri di 

voi stessi solo se siete stati vittoriosi. Se siete fieri di voi stessi senza aver riportato 

delle vittorie, Satana vi accuserà. Dovete combattere per conto del Dio invisibile, 

ereditando il lavoro incompiuto dei Veri Genitori sostanziali e dire: “Padre, possa 

tutta la gloria andare a Te.” (11-288, 03.01.1962) 

18 Dovreste tenere il Giardino dell’Eden originale di Dio nel vostro cuore, e cantare 

della vita, dell’amore e della gloria del cielo nell’affrontare la vostra vita quotidiana. 

Inoltre, dovreste ispirare le altre persone a vivere in questo modo. In altre parole, 

dovreste rappresentare Dio, il Creatore, e farvi carico della Sua opera di ricreazione. 

Inoltre, dovete essere leali a Dio e offrire il vostro tempo sulla terra rappresentando 

tutta la creazione. Dovete essere in grado di onorare l’ideale originale e di amare 

non solo in un ambiente favorevole, ma anche in un ambiente difficile. Facendo 

questo, diventerete figli e figlie che incarnano l’ideale di creazione, e vivrete per 

sempre con Dio, nella gioia e nel dolore, nella Sua dimensione di amore e di gloria 

eterni. (2-253, 09.06.1957) 


